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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ  
 

1.1. Пояснительная записка 

 

Рабочая программа разработана в соответствии: 
- с Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 
- с ФГОС дошкольного образования (утв. приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155); 
- с Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основ-

ным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного 
обра-зования (утв. приказом Министерства просвещения РФ от 31.07.2020 г. № 373); 

- с Федеральной образовательной программой дошкольного образования (утв. прика-

зом Минпросвещения РФ от 25.11.2022 г. № 1028); 
- c образовательной программой дошкольного образования (утв. Приказ № 72 от 

31.08.2023 г.) 
Программа является основой для преемственности образования детей дошкольного 

возраста и младшего школьного возраста. 
Рабочая программа состоит из обязательной части и части, формируемой участни-

ками образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходи-
мыми с точки зрения реализации требований ФГОС ДО.  

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает:  
‒ воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина Рос-

сийской Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на 
доступном его возрасту содержании доступными средствами;  

‒ создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее – ДО), 
ориентированного на приобщение детей к духовно-нравственным и социокультурным цен-
ностям российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и уважа-
ющего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

‒ создание единого федерального образовательного пространства воспитания 
и обучения детей от рождения до поступления в начальную школу, обеспечивающего ре-
бенку и его родителям (законным представителям), равные, качественные условия ДО, вне 
зависимости от места и региона проживания. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены вы-
бранные участниками образовательных отношений программы, направленные на развитие 
детей в образовательных областях, видах деятельности и культурных практиках (парциаль-
ные образовательные программы), отобранные с учетом приоритетных направлений, кли-
матических,  особенностей, а также для обеспечения коррекции нарушений развития и ори-
ентированные на потребность детей и их родителей: 

Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% от ее общего объ-
ема; части, формируемой участниками образовательных отношений, не более 40%. 

Программа представляет собой учебно-методическую документацию, в составе ко-
торой: 

‒ рабочая программа воспитания,  
‒ режим и распорядок дня, 

‒ календарный план воспитательной работы. 
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Группа Обязательная часть Часть, формируемая участниками образо-
вательных отношений 

Старшая группа 
дошкольного 
возраста (от 5 до 
6 лет) 

ФОП ДО – утвер-
ждена Приказом 
Министерства про-
свещения Россий-
ской федерации 
№1028 от 25 ноября 
2022г. 
Реализуется педаго-
гическими работни-
ками ДОО во всех 
помещениях и на 
территории дет-
ского сада, со всеми 
детьми ДОО.  

 

Парциальная программа «Родной край» - нрав-
ственно-патриотическое воспитание детей до-
школьного возраста (3-7 лет) (Принята на засе-
дании педагогического совета протокол № 1 от 
06.09.2016 года), дополняет содержание обра-
зовательной области «Социально-коммуника-
тивное развитие». 

Программа реализуется педагогиче-
скими во всех помещениях, на всей террито-
рии, со всеми детьми ДОО  

Каплунова И., Новоскольцева И. Парци-
альная программа по музыкальному воспита-
нию детей дошкольного возраста «Ладушки», 
дополняет содержание образовательной обла-
сти «Художественно-эстетическое развитие». 

Программа реализуется музыкальным 
руководителем. 

 

Цели и задачи реализации Программы  
 

Обязательная часть: 
 

Цель Программы определена в соответствии с п. 14.1 ФОП ДО: разностороннее раз-
витие ребёнка в период дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных осо-
бенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических 
и национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде 
всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, слу-
жение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая 
семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосер-
дие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая па-
мять и преемственность поколений, единство народов России. 

Задачи Программы определены с п. 14.2 ФОП ДО: 
- обеспечение единых для Российской Федерации содержания дошкольного образо-

вания (далее – ДО) и планируемых результатов освоения образовательной программы ДО; 
- приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым цен-

ностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 
гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 
приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллек-
тивизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколе-
ний, единство народов России; создание условий для формирования ценностного отноше-
ния к окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления 
ценностей; 

- построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на ос-
нове учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 
возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возмож-
ностей; 
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- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 
эмоционального благополучия; 

- обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ пат-
риотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его ини-
циативности, самостоятельности и ответственности; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетент-
ности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, 
охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

- достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и до-
статочного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего об-
разования. 

 

Принципы и подходы к формированию Программы 

 

Обязательная часть: 
 

Согласно п. 14.3 ФОП и п.1.4 Стандарта Программа построена на следующих прин-
ципах: 

1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, ран-
него и дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных осо-
бенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в выборе со-
держания своего образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 
совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенче-
ского, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников (далее вместе 
- взрослые); 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных 
отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 
6) сотрудничество ДОО с семьей; 
7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества 

и государства; 
8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ре-

бёнка в различных видах деятельности; 
9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 
10) учёт этнокультурной ситуации развития детей. 
 

Программа основывается на следующих подходах: 
 

1) системно-деятельностный подход – это подход, при котором в образователь-
ной деятельности главное место отводится активной и разносторонней, в максимальной 
степени самостоятельной деятельности ребенка; 

2) гуманистический подход – предполагающий признание личностного начала 
в ребенке, ориентацию на его субъективные потребности и интересы, признание его прав и 
свобод, самоценности детства как основы психического развития; 

3) диалогический (полисубъектный) подход, предусматривающий становление 
личности, развитие ее творческих возможностей, самосовершенствование в условиях рав-
ноправных взаимоотношений с другими людьми, построенных по принципу диалога, субъ-
ект- субъектных; 
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Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 
 

Программа «Родной край» - нравственно-патриотическое воспитание детей до-
школьного возраста (3-7 лет) (Принята на заседании педагогического совета протокол № 1 
от 06.09.2016 года) 

Цель: Приобщение дошкольников к традиционной культуре народов Бурятии (тра-
диции, обычаи, уклад жизни, быт и др.), воспитание интереса и любви к малой Родине в 
рамках программы «Родной край» (3-7 лет). 

Основными задачами являются: 
• знакомство детей с традициями своей социальной среды – местные историко- куль-

турные, национальные, географические, климатические особенности региона. 
• формирование бережного отношения к природе и всему живому; 
• формирование у ребенка представления о себе как о представителе своего народа, 

развивать у детей способность воспринимать и уважать этническое разнообразие и куль-
турную самобытность различных групп населения; 

• воспитание патриотизма, любви и привязанности к своей малой и большой Родине. 
Отбор содержания программы осуществляется в соответствии со следующими прин-

ципами: 
- принцип научности – предполагающим отражение в данном материале основных 

закономерностей развития общества, возможность усвоения знаний на уровне первоначаль-
ных, дифференцированных и обобщенных представлений, стимулирование познаватель-
ного интереса детей к сфере традиционной народной культуры, формирование основ науч-
ного мировоззрения 

- принцип культуросообразности и регионализма – обеспечивающий становление 
различных сфер самосознания ребенка на основе культуры своего народа, ближайшего 
окружения, на познании географических особенностей социальной действительности сво-
его региона. 

- принцип единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач про-
цесса образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации которых формируются 
такие качества, которые являются ключевыми в развитии дошкольников; 

- принцип интегративности – предполагающий возможность использования тради-
ционной бурятской и русской культуры в разных разделах воспитания (трудовом, художе-
ственно-эстетическом, физическом, экологическом и т.д.) и видах детской деятельности 
(познавательной, продуктивной, игровой, двигательной, трудовой и др.); 

- комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса; 
- принцип построения образовательного процесса на адекватных возрасту формах 

работы с детьми. Основной формой работы с дошкольниками и ведущим видом их деятель-
ности является игра; 

- принцип доступности - обеспечивающий адаптацию научных знаний к специфике 
возрастных, половых, национальных, этнических особенностей личностного развития де-
тей дошкольного возраста; 

- принцип последовательности и концентричности – обеспечивающий постепенное 
обогащение содержания по темам, разделам, возращение к ранее пройденным темам на бо-
лее высоком уровне формирования знаний (от элементарных представлений по отдельным 
признакам – к обобщенным представлениям по системе существенных признаков.. 

 

Также реализация части Программы, формируемая участниками образовательных 
отношений, связана с условиями, традициями и укладом ДОО, что описано подробнее в 
рабочей программе воспитания (п. 2.8 Программы) 
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1.2. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в 
том числе характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного воз-
раста 

 

При разработке Программы учитывались следующие значимые характеристики: гео-
графическое месторасположение; социокультурная среда; контингент воспитанников; ха-
рактеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста. 

Культурные особенности – учитываются при организации образовательного про-
цесса. включающие вопросы истории и культуры родного поселка, природного, социаль-
ного и рукотворного мира, многообразие народов Республики Бурятия. 

Климатические и экологические особенности учитываются при организации режима 
жизнедеятельности детей, системы физического воспитания дошкольников, реализуются в 
образовательных областях, приобщают воспитанников к традиционной культуре народов 
Бурятии.  

Географическое месторасположение: Муниципальное автономное дошкольное об-
разовательное учреждение Онохойский детский сад «Колобок» расположено в поселке 
Онохо́й (бур. Онохой) — посёлок городского типа в Заиграевском районе  

Республика Бурятия — это субъект Российской Федерации; столица — город Улан-

Удэ; государственные языки: бурятский и русский; имеет свой герб, флаг, гимн. Этниче-
ский состав населения Республики Бурятия представлен более 60 национальностями. 
Наиболее крупные этнические группы – русские и буряты. 

Республика Бурятия обладает уникальными природными особенностями - на терри-
тории республики сочетаются разнообразнейшие ландшафты, от горно-тундровых до степ-
ных: густые хвойные леса, степные долины, горные реки, разнообразная флора и фауна. 

Озеро Байкал – самое глубокое и чистое озеро в мире, в нем сосредоточено 20% ми-
ровых запасов пресных вод. Возраст Байкала - около 25 млн. лет, ему присвоен статус 
«Участка Всемирного Наследия» ЮНЕСКО. Байкал - горное озеро с уникальной флорой и 
фауной, включающими в себя разнообразные виды растений, животных, птиц и рыб, из ко-
торых 2/3 являются эндемиками, среди которых эндемичный байкальский тюлень – нерпа. 

Более 50% территории республики расположено в бассейне озера Байкал. В соответ-
ствии с федеральным законом «Об охране озера Байкал» данная территория вошла в состав 
Байкальской природной территории (БПТ), на которой установлен особый режим хозяй-
ственной и иной деятельности. 

Характеристика социокультурной среды: Бурятия – это республика с уникальной 
культурой, находящаяся на стыке Европы и Азии, в которой проживают представители 113 
национальностей. Здесь до сих пор можно наблюдать традиционный быт, культуру и 
навыки разных народностей. Одним из интереснейших пластов культуры Бурятии является 
культура его коренного народа – бурят. Культура русских в Бурятии сохранила свои тради-
ционные черты благодаря, прежде всего, одной из наиболее ярких групп представителей 
русского населения – семейским (старообрядцам). Самобытностью отличается искусство 
Забайкальских казаков. Современный пласт культуры, получивший развитие в результате 
создания в Бурятии институтов, деятельность которых была направлена на приобщение 
народа к европейской культуре, представлен видами культуры, в которых использованы 
сюжеты, как прошлого, так и настоящего Бурятии. Это литература, опера и балет, искусство 
драмы, искусство кино, музыкальное искусство, скульптура и живопись, эстрада, цирк, 
фольклор. 

Дошкольное образовательное учреждение находится в центре поселка, что способ-
ствует удовлетворению потребности родителей (законных представителей) в образователь-
ных услугах. Дошкольное учреждение взаимодействует с объектами социального окруже-
ния на основании взаимных договоров и планов работы через разные формы и виды сов-
местной деятельности. 
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В ближайшем окружении от детского сада находятся: МАУ ДО «Онохойский Дом 
детского творчества», Многофункциональный информационный культурно-досуговый 
центр «посёлка Онохой», МБУ ДО «Онохойская ДЮСШ»,  МБОУ «Онохойская СОШ № 
1» Такое удобное расположение даёт возможность привлекать ресурсы социального парт-
нерства для разностороннего развития воспитанников, их социализации, а также совместно 
с вышеперечисленными организациями и семьями воспитанников разрабатывать и реали-
зовывать различные социальные проекты, акции и мероприятия социального характера. 

Характеристика контингента обучающихся 

Характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста подробно опи-
саны в п. 1.1.3. ФОП ДО. 

Социальный паспорт группы представлен в приложении 1. 
От 5 до 6 лет 

Ребёнок 5-6 лет стремится познать себя и другого человека как представителя обще-
ства (ближайшего социума), постепенно начинает осознавать связи и зависимости в соци-
альном поведении и взаимоотношениях людей.  

В этом возрасте в поведении дошкольников происходят качественные изменения - 

формируется возможность саморегуляции, т.е. дети начинают предъявлять к себе те требо-
вания, которые раньше предъявлялись им взрослыми.  

В возрасте от 5 до 6 лет происходят изменения в представлениях ребёнка о себе.  
В 5-6 лет у ребёнка формируется система первичной гендерной идентичности, по-

этому после 6 лет воспитательные воздействия на формирование её отдельных сторон уже 
гораздо менее эффективны.  

Существенные изменения происходят в этом возрасте в детской игре, а именно в иг-
ровом взаимодействии, в котором существенное место начинает занимать совместное об-
суждение правил игры. Усложняется игровое пространство.  

Более совершенной становится крупная моторика.  
Представления об основных свойствах предметов ещё более расширяются и углубля-

ются.  
Дети хорошо усваивают названия тех дней недели и месяцев года, с которыми связаны 

яркие события. Внимание детей становится более устойчивым и произвольным.  
Объём памяти изменяется не существенно. Улучшается её устойчивость.  
В 5-6 лет ведущее значение приобретает наглядно-образное мышление, которое поз-

воляет ребёнку решать более сложные задачи с использованием обобщённых наглядных 
средств (схем, чертежей и пр.) и обобщённых представлений о свойствах различных пред-
метов и явлений.  

Возраст 5-6 лет можно охарактеризовать как возраст овладения ребёнком активным 
(продуктивным) воображением, которое начинает приобретать самостоятельность, отделя-
ясь от практической деятельности и предваряя её.  

На шестом году жизни ребёнка происходят важные изменения в развитии речи. Для 
детей этого возраста становится нормой правильное произношение звуков. Словарь ак-
тивно пополняется. Дошкольники могут использовать в речи сложные случаи грамматики. 
Строят игровые и деловые диалоги. 

Круг чтения ребёнка 5-6 лет пополняется произведениями разнообразной тематики, в 
том числе связанной с проблемами взаимоотношений со взрослыми, сверстниками, с исто-
рией страны.  

Повышаются возможности безопасности жизнедеятельности ребенка 5-6 лет.  
В старшем дошкольном возрасте активно развиваются планирование и самооценива-

ние трудовой деятельности (при условии сформированности всех других компонентов дет-
ского труда).  
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В процессе восприятия художественных произведений, произведений музыкального 
и изобразительного искусства дети способны осуществлять выбор того (произведений, пер-
сонажей, образов), что им больше нравится, обосновывая его с помощью элементов эстети-
ческой оценки.  

Происходит существенное обогащение музыкальной эрудиции детей. Совершенству-
ется качество музыкальной деятельности. Творческие проявления становятся более осо-
знанными и направленными. 

В продуктивной деятельности дети могут изобразить задуманное. 
Конструируют по условиям, заданным взрослым, но уже готовы к самостоятельному 

творческому конструированию из разных материалов.  
 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Значимые для разработки и реализации обязательной части Программы характери-
стики, в том числе характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного 
возраста, значимы в равной степени и для части Программы, формируемой участниками 
образовательных отношений. 

 

1.3. Планируемые результаты реализации и освоения Программы 

 

Обязательная часть: 

 

К шести годам: 
ребенок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной активности, 

проявляет интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, пешим прогулкам, 
показывает избирательность и инициативу при выполнении упражнений, имеет 
представления о некоторых видах спорта, туризме, как форме активного отдыха; 

ребенок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, 
демонстрирует выносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, координацию, 
выполняет упражнения в заданном ритме и темпе, способен проявить творчество при 
составлении несложных комбинаций из знакомых упражнений; 

ребенок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь внимание 
других детей и организовать знакомую подвижную игру; 

ребенок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в процессе 
ознакомления с видами спорта и достижениями российских спортсменов; 

ребенок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, утренняя 
гимнастика, соблюдение личной гигиены, безопасное поведение и другие); мотивирован на 
сбережение и укрепление собственного здоровья и здоровья окружающих; 

ребенок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает в 
общение со взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по отношению к 
незнакомым людям, при общении со взрослыми и сверстниками ориентируется на 
общепринятые нормы и правила культуры поведения, проявляет в поведении уважение и 
привязанность к родителям (законным представителям), демонстрирует уважение к 
педагогам, интересуется жизнью семьи и ДОО; 

ребенок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и 
сверстников, учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, в оценке 
поступков опирается на нравственные представления; 

ребенок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и 
профессий, бережно относится к предметному миру как результату труда взрослых, 
стремится участвовать в труде взрослых, самостоятелен, инициативен в 
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самообслуживании, участвует со сверстниками в разных видах повседневного и ручного 
труда; 

ребенок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила 
безопасного поведения в разных видах деятельности, демонстрирует умения правильно и 
безопасно пользоваться под присмотром взрослого бытовыми предметами и приборами, 
безопасного общения с незнакомыми животными, владеет основными правилами 
безопасного поведения на улице; 

ребенок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать очередность и 
учитывать права других людей, проявляет инициативу в общении и деятельности, задает 
вопросы различной направленности, слушает и понимает взрослого, действует по правилу 
или образцу в разных видах деятельности, способен к произвольным действиям; 

ребенок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания 
загадок, сказок, рассказов, владеет первичными приемами аргументации и доказательства, 
демонстрирует богатый словарный запас, безошибочно пользуется обобщающими словами 
и понятиями, самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, проявляет избирательное 
отношение к произведениям определенной тематики и жанра; 

ребенок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за рамками 
личного опыта, фантазирует, предлагает пути решения проблем, имеет представления о 
социальном, предметном и природном мире; ребенок устанавливает закономерности 
причинно-следственного характера, приводит логические высказывания; проявляет 
любознательность; 

ребенок использует математические знания, способы и средства для познания 
окружающего мира; способен к произвольным умственным действиям; логическим 
операциям анализа, сравнения, обобщения, систематизации, классификации и другим, 
оперируя предметами разными по величине, форме, количеству; владеет счетом, 
ориентировкой в пространстве и времени; 

ребенок знает о цифровых средствах познания окружающей действительности, 
использует некоторые из них, придерживаясь правил безопасного обращения с ними; 

ребенок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в котором живет, 
знает некоторые сведения о его достопримечательностях, событиях городской и сельской 
жизни; знает название своей страны, ее государственные символы; 

ребенок имеет представление о живой природе разных регионов России, может 
классифицировать объекты по разным признакам; имеет представление об особенностях и 
потребностях живого организма, изменениях в жизни природы в разные сезоны года, 
соблюдает правила поведения в природе, ухаживает за растениями и животными, бережно 
относится к ним; 

ребенок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, 
изобразительной, театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, формы в 
музыке, изобразительном и театральном искусстве; проявляет музыкальные и 
художественно-творческие способности; 

ребенок принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке; 
взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых мероприятий; 

ребенок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, постройки, 
создает образы и композиционные изображения, интегрируя освоенные техники и средства 
выразительности, использует разнообразные материалы; 

ребенок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой 
деятельности, умеет предложить и объяснить замысел игры, комбинировать сюжеты на 
основе разных событий, создавать игровые образы, управлять персонажами в режиссерской 
игре; 

ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим и 
познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами действует в точном 
соответствии с игровой задачей и правилами. 
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Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 
 

Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы (к концу до-
школьного возраста). 

 

Программа «Родной край» - нравственно-патриотическое воспитание детей до-
школьного возраста (3-7 лет) (Принята на заседании педагогического совета протокол № 1 
от 06.09.2016 года) 

В результате освоения Программы: 
- ребенок имеет первичные представления о себе, семье, традиционных семейных 

ценностях понимает, что все люди равны вне зависимости от их социального происхожде-
ния, этнической принадлежности, религиозных и других верований, их физических и пси-
хических особенностей 

- ребенок проявляет уважение к жизни (в различных ее формах) и заботу об окружа-
ющей среде 

- ребенок проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за свою малую и 
большую  Родину, ее достижения, имеет представление о ее географическом разнообразии, 
многонациональности, важнейших исторических событиях, знаком с культурой, традици-
ями и обычаями   Республики Бурятии и своей страны. 
 

1.4. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

 

В соответствии с п. 16 ФОП ДО, педагогическая диагностика достижений планиру-
емых результатов направлена на изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, 
предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов взаимодействия со взрос-
лыми и сверстниками. Она позволяет выявлять особенности и динамику развития ребёнка, 
составлять на основе полученных данных индивидуальные образовательные маршруты 
освоения образовательной программы, своевременно вносить изменения в планирование, 
содержание и организацию образовательной деятельности. 

Педагогами ДОО используется система педагогической диагностики, разработанная 

самостоятельно. Процедура проведения педагогической диагностики закреплена локаль-
ным актом - положением о педагогическом мониторинге. 
 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 
 

Подходы к проведению диагностики в части Программы, формируемой участниками 
образовательных отношений, полностью совпадают с подходами к диагностике обязатель-
ной части Программы.  
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлени-
ями развития ребенка (в пяти образовательных областях) 

 

Обязательная часть Программы 

 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»  
 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами 
образовательной деятельности являются: 

1) в сфере социальных отношений: 
обогащать представления детей о формах поведения и действиях в различных 

ситуациях в семье и ДОО; 
содействовать пониманию детьми собственных и чужих эмоциональных состояний и 

переживаний, овладению способами эмпатийного поведения в ответ на разнообразные 
эмоциональные проявления сверстников и взрослых; 

поддерживать интерес детей к отношениям и событиям в коллективе, согласованию 
действий между собой и заинтересованности в общем результате совместной деятельности; 

обеспечивать умение детей вырабатывать и принимать правила взаимодействия в 
группе, понимание детьми последствий несоблюдения принятых правил; 

расширять представления о правилах поведения в общественных местах; об 
обязанностях в группе; 

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма: 

воспитывать уважительное отношение к Родине, к людям разных национальностей, 
проживающим на территории России, их культурному наследию; 

знакомить детей с содержанием государственных праздников и традициями 
празднования, развивать патриотические чувства, уважение и гордость за поступки героев 
Отечества, достижения страны; 

поддерживать детскую любознательность по отношению к родному краю, 
эмоциональный отклик на проявления красоты в различных архитектурных объектах и 
произведениях искусства, явлениях природы; 

3) в сфере трудового воспитания: 
формировать представления о профессиях и трудовых процессах; 
воспитывать бережное отношение к труду взрослых, к результатам их труда; 

развивать самостоятельность и инициативу в трудовой деятельности по 
самообслуживанию, хозяйственно-бытовому, ручному труду и конструированию, труду в 
природе; 

знакомить детей с элементарными экономическими знаниями, формировать 
первоначальные представления о финансовой грамотности; 

4) в области формирования безопасного поведения: 
формировать представления детей об основных источниках и видах опасности в быту, 

на улице, в природе, в информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" (далее - 

сеть Интернет) и способах безопасного поведения; о правилах безопасности дорожного 
движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства; 

формировать осмотрительное отношение к потенциально опасным для человека 
ситуациям; 

знакомить с основными правилами пользования сети Интернет, цифровыми 
ресурсами, исключая практическое использование электронных средств обучения 
индивидуального использования. 
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Содержание образовательной деятельности. 
1) В сфере социальных отношений. 
Педагог предоставляет детям возможность рассказать о себе, выразить собственные 

потребности и желания, воспитывает самоуважение и уверенность в себе, подчеркивает 
достижения ребенка. Знакомит детей с их правами. Обогащает представления детей о 
расширении форм поведения и действий детей в ситуации взросления (помощь взрослым 
дома и в группе, сочувствие и поддержка детей с ОВЗ в ДОО; забота и поддержка младших). 

Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами, их выражением в 
мимике, пантомимике, действиях, интонации речи. Анализирует с детьми причины и 

события, способствующие возникновению эмоций, рассматривает примеры из жизненного 
опыта детей, произведений литературы и изобразительного искусства, кинематографа и 
мультипликации. Учит детей понимать свои и чужие эмоциональные состояния, 
разговаривать о них, демонстрирует примеры эмоциональной поддержки и адекватные 
возрасту способы регуляции эмоциональных состояний. 

Обогащает представления о семье, семейных и родственных отношениях: члены 
семьи, ближайшие родственники по линии матери и отца. Способствует пониманию того, 
как поддерживаются родственные связи (переписка, разговор по телефону, посещения, 
совместный отдых), как проявляются в семье забота, любовь, уважение друг к другу. 
Рассматривает проявления семейных традиций и отношения к пожилым членам семьи. 
Обогащает представления детей о заботе и правилах оказания посильной помощи больному 
члену семьи. 

Педагог поддерживает стремление ребенка быть членом детского коллектива: иметь 
ближайшее окружение и предпочтения в общении; стремиться к деловому сотрудничеству; 
в совместной деятельности ориентироваться на свои возможности и сверстника. 
Способствует овладению детьми умений совместной деятельности: принимать общую 
цель, договариваться о способах деятельности и материалах, в процессе общего дела быть 
внимательными друг к другу, проявлять заинтересовать в достижении результата, выражать 
свое отношение к результату и взаимоотношениям. Поддерживает предотвращение и 
самостоятельное преодоление конфликтных ситуаций, уступки друг другу, уточнения 
причин несогласия. Обогащает опыт освоения детьми групповых форм совместной 
деятельности со сверстниками. 

Педагог в совместной деятельности с детьми поощряет обсуждение и установление 
правил взаимодействия в группе, способствует пониманию детьми последствий 
несоблюдения принятых правил. 

Расширяет представления о правилах поведения в общественных местах; об 
обязанностях в группе. Обогащает словарь детей вежливыми словами (доброе утро, добрый 
вечер, хорошего дня, будьте здоровы, пожалуйста, извините, спасибо). 

Развивает позитивное отношение к ДОО: поддерживает желание детей соблюдать 
порядок и чистоту в группе, преобразовывать пространство в зависимости от предстоящих 
событий (праздники, мероприятия), воспитывает бережное отношение к пространству и 
оборудованию ДОО. Включает детей в подготовку мероприятий для родителей (законных 
представителей), пожилых людей, младших детей в ДОО. Поддерживает чувство гордости 
детей, удовлетворение от проведенных мероприятий. 

2) В области формирования основ гражданственности и патриотизма. 
Педагог воспитывает уважительное отношение к нашей Родине - России. Расширяет 

представления о государственных символах России - гербе, флаге, гимне, знакомит с 
историей их возникновения в доступной для детей форме. Обогащает представления детей 
о том, что Россия - большая многонациональная страна, воспитывает уважение к людям 
разных национальностей, их культуре. Развивает интерес к жизни людей разных 
национальностей, проживающих на территории России, их образу жизни, традициям и 
способствует его выражению в различных видах деятельности детей (рисуют, играют, 
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обсуждают). Уделяет особое внимание традициям и обычаям народов, которые проживают 
на территории малой родины. 

Обогащает представления детей о государственных праздниках: День России, День 
народного единства, День Государственного флага Российской Федерации, День 
Государственного герба Российской Федерации, День защитника Отечества, День Победы, 
Всемирный день авиации и космонавтики. Знакомит детей с содержанием праздника, с 
традициями празднования, памятными местами в населенном пункте, посвященными 
празднику. Воспитывает уважение к защитникам и героям Отечества. Знакомит детей с 
яркими биографическими фактами, поступками героев Отечества, вызывает позитивный 
эмоциональный отклик и чувство гордости. 

Педагог обогащает представления детей о малой родине: поддерживает 
любознательность по отношению к родному краю; интерес, почему именно так устроен 
населенный пункт (расположение улиц, площадей, различных объектов инфраструктуры); 
знакомит со смыслом некоторых символов и памятников населенного пункта, развивает 
умения откликаться на проявления красоты в различных архитектурных объектах. 
Поддерживает проявления у детей первичной социальной активности: желание принять 
участие в значимых событиях, переживание эмоций, связанных с событиями военных лет и 
подвигами горожан (чествование ветеранов, социальные акции и прочее). 

3) В сфере трудового воспитания. 
Педагог обогащает представления детей о труде взрослых, знакомит детей 

дошкольного возраста с разными видами производительного (промышленность, 
строительство, сельское хозяйство) и обслуживающего (сфера досуга и отдыха, сфера 
культуры, медицина, торговля) труда. Создает образовательные ситуации по ознакомлению 
детей с конкретными профессиями взрослых, демонстрирует возможные связи между 
профессиями, обращает внимание детей на содержание каждой профессии в соответствии 
с общей структурой трудового процесса (мотив, цель, инструменты и оборудование, 
содержание действий, выбор трудовых действий в соответствии с целью, результат): 
продавец продает товар покупателю, рабочий на фабрике изготавливает товар, шофер 
развозит товар по магазинам, грузчик разгружает товар. 

Педагог формирует представление детей о современной технике, в том числе 
цифровой, ее разнообразии, создает образовательные ситуации для знакомства детей с 
конкретными техническими приборами, показывает, как техника способствует ускорению 
получения результата труда и облегчению труда взрослых. 

Педагог создает условия для знакомства детей с экономическими знаниями, 
рассказывает о назначении рекламы для распространения информации о товаре, формирует 
представление о финансовой грамотности человека, обсуждает с детьми назначение денег 
и их участие в процессе приобретения товаров или услуг, организует проблемные и игровые 
ситуации для детей, развивает умения планировать расходы на покупку необходимых 
товаров и услуг, формирует уважение к труду родителей (законных представителей). 

Педагог продолжает поощрять инициативность и самостоятельность детей в 
процессах самообслуживания в группе (убрать постель после сна, расставить ровно стулья 
за столами в зоне учебной деятельности), создает проблемные и игровые ситуации для 
развития умений выполнять отдельные трудовые действия, привлекает к решению 
поставленных задач родителей (законных представителей) с целью создания дома условий 
для развития умений реализовывать элементы хозяйственно-бытового труда: вымыть 
тарелку после обеда, вытереть пыль в комнате, застелить кровать, погладить носовой 
платок, покормить домашнего питомца и тому подобное. 

Педагог создает условия для коллективного выполнения детьми трудовых поручений 
во время дежурства, учит детей распределять между собой трудовые поручения для 
получения единого трудового результата. 
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4) В области формирования безопасного поведения. 
Педагог создает условия для закрепления представлений детей о правилах 

безопасного поведения в быту, на улице, в природе, в общении с людьми, в том числе в сети 
Интернет. Обсуждает с детьми содержание детских книг, где герои попадают в опасные 
ситуации, побуждает детей к рассуждениям, что нужно было сделать, чтобы избежать 
опасности, обговаривает вместе с детьми алгоритм безопасного поведения. Рассматривает 
с детьми картинки, постеры, где раскрывается связь между необдуманным и неосторожным 
действиями человека и опасными последствиями разрешения ситуации (наступил на люк - 
чуть не провалился в шахту, толкнул ребенка на горке - мальчик упал на острый лед и тому 
подобное). Инициирует проблемными вопросами желание детей рассказать о том, как 
можно было избежать опасной ситуации, какие советы дети могли бы дать героям, 
представленным на картинках. 

Педагог создает условия для самостоятельной деятельности детей, где можно было бы 
применить навыки безопасного поведения: организует игровые и проблемные ситуации, 
решая которые ребенок может закрепить правила безопасного поведения. Инициирует 
вместе с детьми создание общих правил безопасного поведения в группе, на улице, в 
природе, в общении с людьми, поощряет интерес детей к данной теме, поддерживает их 
творческие находки и предложения. Читает с детьми художественную литературу, 
инициирует обсуждение с детьми тех эпизодов книги, где герои попадают в опасную 
ситуацию, активизирует проблемными вопросами желание детей рассказать, как нужно 
было себя вести в подобной ситуации, чтобы избежать опасности. 

Педагог обсуждает с детьми правила пользования сетью Интернет, цифровыми 
ресурсами. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 
«Социально-коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к 
ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», 
«Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд».  

Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 
- воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, 

своей стране; 
- воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и взрослым (роди-

телям (законным представителям), педагогам, соседям и другим), вне зависимости от их 
этнической и национальной принадлежности; 

- воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 
нравственным и культурным традициям России; 

- содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях 
о добре и зле, красоте и уродстве, правде и лжи; 

- воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, общи-
тельности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной личностной 
позиции; 

- создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально значи-
мого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 

- поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению 
физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

- формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам сво-
его труда и труда других людей. 
 

 

 

 

 

 



 

16 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 
 

В области познавательного развития основными задачами образовательной 
деятельности являются: 

1) развивать интерес детей к самостоятельному познанию объектов окружающего 
мира в его разнообразных проявлениях и простейших зависимостях; 

2) формировать представления детей о цифровых средствах познания окружающего 
мира, способах их безопасного использования; 

3) развивать способность использовать математические знания и аналитические 
способы для познания математической стороны окружающего мира: опосредованное 
сравнение объектов с помощью заместителей (условной меры), сравнение по разным 
основаниям, счет, упорядочивание, классификация, сериация и тому подобное); 
совершенствовать ориентировку в пространстве и времени; 

4) развивать способы взаимодействия с членами семьи и людьми ближайшего 
окружения в познавательной деятельности, расширять самостоятельные действия 
различной направленности, закреплять позитивный опыт в самостоятельной и совместной 
со взрослым и сверстниками деятельности; 

5) расширять представления о многообразии объектов живой природы, их 
особенностях, среде обитания и образе жизни, в разные сезоны года, их потребностях; 
продолжать учить группировать объекты живой природы; 

6) продолжать учить детей использовать приемы экспериментирования для познания 
объектов живой и неживой природы и их свойств и качеств; 

7) продолжать знакомить с сезонными изменениями в природе, и деятельностью 
человека в разные сезоны, воспитывать положительное отношение ко всем живым 
существам, желание их беречь и заботиться. 

Содержание образовательной деятельности. 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 
педагог закрепляет умения детей различать и называть все цвета спектра и 

ахроматические цвета, оттенки цвета, тоны цвета, теплые и холодные оттенки; расширяет 
знания об известных цветах, знакомит с новыми цветами (фиолетовый) и оттенками 
(голубой, розовый, темно-зеленый, сиреневый); развивает способность различать и 
называть геометрические фигуры, осваивать способы воссоздания фигуры из частей, 
деления фигуры на части; выделять структуру плоских геометрических фигур, 
использовать сенсорные эталоны для оценки свойств и качеств предметов. Посредством 
игровой и познавательной мотивации педагог организует освоение детьми умений 
выделять сходство и отличие между группами предметов, сравнивать предметы по 3 - 5 

признакам, группировать предметы по разным основаниям преимущественно на основе 
зрительной оценки; совершенствует приемы сравнения, упорядочивания и классификации 
на основе выделения их существенных свойств и отношений. Формирует представления о 
том, как люди используют цифровые средства познания окружающего мира и какие 
правила необходимо соблюдать для их безопасного использования; 

педагог демонстрирует детям способы осуществления разных видов познавательной 
деятельности, осуществления контроля, самоконтроля и взаимоконтроля результатов 
деятельности и отдельных действий во взаимодействии со сверстниками, поощряет 
проявление наблюдательности за действиями взрослого и других детей. В процессе 
организации разных форм совместной познавательной деятельности показывает детей 
возможности для обсуждения проблемы, для совместного нахождения способов ее 
решения, поощряет проявление инициативы, способности формулировать и отвечать на 
поставленные вопросы. 

2) Математические представления: 
в процессе обучения количественному и порядковому счету в пределах десяти педагог 

совершенствует счетные умения детей, понимание независимости числа от 



 

17 

 

пространственно-качественных признаков, знакомит с цифрами для обозначения 
количества и результата сравнения предметов, с составом чисел из единиц в пределах пяти; 
подводит к пониманию отношений между рядом стоящими числами; 

педагог совершенствует умения выстраивать сериационные ряды предметов, 
различающихся по размеру, в возрастающем и убывающем порядке в пределах десяти на 
основе непосредственного сравнения, показывает взаимоотношения между ними; 
организует освоение детьми опосредованного сравнения предметов по длине, ширине, 
высоте с помощью условной меры; обогащает представления и умения устанавливать 
пространственные отношения при ориентировке на листе бумаги и временные зависимости 
в календарных единицах времени: сутки, неделя, месяц, год. 

3) Окружающий мир: 
педагог расширяет первичные представления о малой родине и Отечестве, о 

населенном пункте, его истории, его особенностях (местах отдыха и работы близких, 
основных достопримечательностях). Закрепляет представления о названии ближайших 
улиц, назначении некоторых общественных учреждений - магазинов, поликлиники, 
больниц, кинотеатров, кафе. Развивает познавательный интерес к родной стране, к 
освоению представлений о ее столице, государственном флаге и гербе, о государственных 
праздниках России, памятных исторических событиях, героях Отечества. Формирует 
представления о многообразии стран и народов мира; 

педагог формирует у детей понимание многообразия людей разных национальностей 
- особенностей их внешнего вида, одежды, традиций; развивает интерес к сказкам, песням, 
играм разных народов; расширяет представления о других странах и народах мира, 
понимание, что в других странах есть свои достопримечательности, традиции, свои флаги 
и гербы. 

4) Природа: 
педагог формирует представления о многообразии объектов животного и 

растительного мира, их сходстве и различии во внешнем виде и образе жизни поведении в 
разные сезоны года; совершенствует умения сравнивать, выделять признаки, группировать 
объекты живой природы по их особенностям, месту обитания, образу жизни, питанию; 
направляет внимание детей на наличие потребностей у животных и растений (свет, тепло, 
вода, воздух, питание); создает ситуации для понимания необходимости ухода за 
растениями и животными относительно их потребностей; 

педагог организует целенаправленное экспериментирование и опыты для 
ознакомления детей со свойствами объектов неживой природы, расширяя представления об 
объектах неживой природы, как среде обитания животных и растений (вода, почва, воздух, 

горы). Уточняет представления о признаках разных времен года (погодные изменения, 
состояние деревьев, покров, изменений в жизни человека, животных и растений); о 
деятельности человека в разные сезоны года (выращивание растений, сбор урожая, 
народные праздники и развлечения и другое); 

способствует усвоению детьми правил поведения в природе, формируя понимание 
ценности живого, воспитывает желание защитить и сохранить живую природу. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «По-
знавательное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», 
«Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает: 

- воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для 
человека, общества, страны; 

- приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям 
родной страны, к культурному наследию народов России; 

- воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо 
от их этнической принадлежности; 

- воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, 
гербу, гимну); 
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- воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной 
страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 
 

Образовательная область «Речевое развитие» 

 

В области речевого развития основными задачами образовательной 
деятельности являются: 

1) Формирование словаря: 
обогащение словаря: вводить в словарь детей существительные, обозначающие 

профессии (каменщик, тракторист, швея); названия техники (экскаватор, комбайн); 
прилагательные, обозначающие признаки предметов; наречия, характеризующие 
отношение людей к труду (старательно, бережно); глаголы, характеризующие трудовую 
деятельность людей. Упражнять детей в умении подбирать слова со сходными значениями 
(синонимы) и противоположными значениями (антонимы); 

активизация словаря: закреплять у детей умение правильно, точно по смыслу 
употреблять в речи существительные, прилагательные, глаголы, наречия, предлоги, 
использовать существительные с обобщающим значением (строитель, хлебороб). 

2) Звуковая культура речи: 
закреплять правильное, отчетливое произношение всех звуков родного языка; умение 

различать на слух и отчетливо произносить часто смешиваемые звуки (с-ш, ж-з); 
определять место звука в слове. Продолжать развивать фонематический слух. 
Отрабатывать интонационную выразительность речи. 

3) Грамматический строй речи: 
совершенствовать умение детей согласовывать в предложении существительные с 

числительными, существительные с прилагательным, образовывать множественное число 
существительных, обозначающих детенышей животных. Развивать умения пользоваться 
несклоняемыми существительными (метро); образовывать по образцу однокоренные слова 
(кот-котенок-котище), образовывать существительные с увеличительными, 
уменьшительными, ласкательными суффиксами и улавливать оттенки в значении слов; 

познакомить с разными способами образования слов. Продолжать совершенствовать 
у детей умение составлять по образцу простые и сложные предложения; при инсценировках 
пользоваться прямой и косвенной речью. 

4) Связная речь: 
совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи: закреплять умения 

поддерживать непринужденную беседу, задавать вопросы, правильно отвечать на вопросы 
педагога и детей; объединять в распространенном ответе реплики других детей, отвечать 
на один и тот же вопрос по-разному (кратко и распространенно). Закреплять умение 
участвовать в общей беседе, внимательно слушать собеседника, не перебивать его, не 
отвлекаться. Поощрять разговоры детей по поводу игр, прочитанных книг, просмотренных 
фильмов. Продолжать формировать у детей умение использовать разнообразные формулы 
речевого этикета, употреблять их без напоминания; формировать культуру общения: 
называть взрослых по имени и отчеству, на "вы", называть друг друга ласковыми именами, 
во время разговора не опускать голову, смотреть в лицо собеседнику, не вмешиваться в 
разговор взрослых. Развивать коммуникативно-речевые умения, умение связно, 
последовательно и выразительно пересказывать небольшие литературные произведения 
(сказки, рассказы) без помощи вопросов педагога, выразительно передавая диалоги 
действующих лиц, характеристики персонажей, формировать умение самостоятельно 
составлять по плану и образцу небольшие рассказы о предмете, по картине, набору 
картинок, составлять письма (педагогу, другу); составлять рассказы из опыта, передавая 
хорошо знакомые события. Формировать умение составлять небольшие рассказы 
творческого характера по теме, предложенной педагогом. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте; 
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формировать у детей умение производить анализ слов различной звуковой структуры, 
выделять словесное ударение и определять его место в структуре слова, качественно 
характеризовать выделяемые звуки (гласные, твердый согласный, мягкий согласный, 
ударный гласный, безударный гласный звук), правильно употреблять соответствующие 
термины. Познакомить детей со словесным составом предложения и звуковым составом 
слова. 

6) Интерес к художественной литературе: 
обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, песенки, прибаутки, сказки 

о животных, волшебные сказки) и художественной литературы (небольшие авторские 
сказки, рассказы, стихотворения); 

развивать интерес к произведениям познавательного характера; 
формировать положительное эмоциональное отношение к "чтению с продолжением" 

(сказка-повесть, цикл рассказов со сквозным персонажем); 
формировать избирательное отношение к известным произведениям фольклора и 

художественной литературы, поддерживать инициативу детей в выборе произведений для 
совместного слушания (в том числе и повторное); 

формировать представления о некоторых жанровых, композиционных, языковых 
особенностях произведений: поговорка, загадка, считалка, скороговорка, народная сказка, 
рассказ, стихотворение; 

углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка характера 
персонажа с опорой на его портрет, поступки, мотивы поведения и другие средства 
раскрытия образа; ритм в поэтическом тексте; рассматривание иллюстраций разных 
художников к одному и тому же произведению); 

совершенствовать художественно-речевые и исполнительские умения (выразительное 
чтение наизусть потешек, прибауток, стихотворений; выразительное чтение по ролям в 
инсценировках; пересказ близко к тексту); 

развивать образность речи и словесное творчество (умения выделять из текста 
образные единицы, понимать их значение; составлять короткие рассказы по потешке, 
прибаутке). 

Содержание образовательной деятельности. 

1) Формирование словаря: 
педагог осуществляет обогащение словаря за счет расширения представлений о 

явлениях социальной жизни, взаимоотношениях и характерах людей; за счет слов, 
обозначающих: названия профессий, учреждений, предметов и инструментов труда, 
техники, помогающей в работе, трудовые действия и качество их выполнения; личностные 
характеристики человека, его состояния и настроения, внутренние переживания; 
социально-нравственные категории, оттенки цвета, тонкое дифференцирование формы, 
размера и других признаков объекта; названия обследовательских действий, необходимых 
для выявления качеств и свойств предметов. Педагог закрепляет у детей умение обобщать 
предметы: объединять их в группы по существенным признакам. 

2) Звуковая культура речи: 

педагог развивает у детей звуковую и интонационную культуру речи, фонематический 
слух, способствует освоению правильного произношения сонорных звуков ([л], [л'], [р], 
[р']); упражняет в чистом звукопроизношении в процессе повседневного речевого общения 
и при звуковом анализе слов; формирует умение использовать средства интонационной 
выразительности при чтении стихов, пересказе литературных произведений, в процессе 
общения (самостоятельное изменение темпа, ритма речи, силы и тембра голоса в 
зависимости от содержания). 

3) Грамматический строй речи: 
педагог формирует у детей умение грамматически правильно использовать в речи: 

несклоняемые существительные, слова, имеющие только множественное или только 
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единственное число, глаголы "одеть" и "надеть", существительные множественного числа 
в родительном падеже; образовывать слова, пользуясь суффиксами, приставками. 

4) Связная речь: 
педагог способствует развитию у детей монологической речи, формирует умение 

замечать и доброжелательно исправлять ошибки в речи сверстников, обогащает 
представления детей о правилах речевого этикета, развивает умение соблюдать этику 
общения в условиях коллективного взаимодействия, поддерживает интерес детей к 
рассказыванию по собственной инициативе, поощряет использование в диалоге разных 
типов реплик; 

педагог помогает детям осваивать этикет телефонного разговора, столового, гостевого 
этикета, этикет взаимодействия в общественных местах; использовать невербальные 
средства общения (мимика, жесты, позы); принятые нормы вежливого речевого общения; 
участвовать в коллективных разговорах, использовать разные виды деятельности и речевые 
ситуации для развития диалогической речи; 

педагог формирует у детей умения самостоятельно строить игровые и деловые 
диалоги; пересказывать литературные произведения по ролям, по частям, правильно 
передавая идею и содержание, пользоваться прямой и косвенной речью; с помощью 
педагога определять и воспроизводить логику описательного рассказа; в описательных 
рассказах о предметах, объектах и явлениях природы использовать прилагательные и 
наречия; сочинять сюжетные рассказы по картине, из личного опыта; с помощью педагога 
строить свой рассказ в соответствии с логикой повествования; в повествовании отражать 
типичные особенности жанра сказки или рассказа; 

педагог развивает у детей речевое творчество, формирует интерес к самостоятельному 
сочинению, созданию разнообразных видов творческих рассказов: придумывание 
продолжения и окончания к рассказу, рассказы по аналогии, рассказы по плану педагога, 
по модели. Педагог закрепляет у детей умение внимательно выслушивать рассказы 
сверстников, замечать речевые ошибки и доброжелательно исправлять их; использовать 
элементы речи - доказательства при отгадывании загадок, в процессе совместных игр, в 
повседневном общении, помогает детям осваивать умения находить в текстах 
литературных произведений сравнения, эпитеты; использовать их при сочинении загадок, 
сказок, рассказов. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 
педагог помогает детям осваивать представления о существовании разных языков, 

термины "слово", "звук", "буква", "предложение", "гласный звук" и "согласный звук", 
проводить звуковой анализ слова, делить на слоги двух-, трехслоговые слова; осуществлять 
звуковой анализ простых трехзвуковых слов: интонационно выделять звуки в слове, 
различать гласные и согласные звуки, определять твердость и мягкость согласных, 
составлять схемы звукового состава слова; составлять предложения по живой модели; 
определять количество и последовательность слов в предложении. Педагог развивает 
мелкую моторику кистей рук детей с помощью раскрашивания, штриховки, мелких мозаик. 
 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Ре-
чевое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура» и «Красота», 
что предполагает: 

- владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и 
нормы культурного поведения; 

- воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту 
языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 
 

 

 

 



 

21 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»  
 

В области художественно-эстетического развития основными задачами 
образовательной деятельности являются: 

1) приобщение к искусству: 
продолжать развивать эстетическое восприятие, эстетические чувства, эмоции, 

эстетический вкус, интерес к искусству; умение наблюдать и оценивать прекрасное в 
окружающей действительности, природе; 

развивать эмоциональный отклик на проявления красоты в окружающем мире, 
произведениях искусства и собственных творческих работах; способствовать освоению 
эстетических оценок, суждений; 

формировать духовно-нравственные качества, в процессе ознакомления с различными 
видами искусства духовно-нравственного содержания; 

формировать бережное отношение к произведениям искусства; 
активизировать проявление эстетического отношения к окружающему миру 

(искусству, природе, предметам быта, игрушкам, социальным явлениям); 
развивать эстетические интересы, эстетические предпочтения, желание познавать 

искусство и осваивать изобразительную и музыкальную деятельность; 
продолжать развивать у детей стремление к познанию культурных традиций своего 

народа через творческую деятельность; 
продолжать формировать умение выделять, называть, группировать произведения по 

видам искусства (литература, музыка, изобразительное искусство, архитектура, балет, 
театр, цирк, фотография); 

продолжать знакомить детей с жанрами изобразительного и музыкального искусства; 
продолжать знакомить детей с архитектурой; 

расширять представления детей о народном искусстве, музыкальном фольклоре, 
художественных промыслах; развивать интерес к участию в фольклорных праздниках; 

продолжать формировать умение выделять и использовать в своей изобразительной, 
музыкальной, театрализованной деятельности средства выразительности разных видов 
искусства, знать и называть материалы для разных видов художественной деятельности; 

уметь называть вид художественной деятельности, профессию и людей, которые 
работают в том или ином виде искусства; 

поддерживать личностные проявления детей в процессе освоения искусства и 
собственной творческой деятельности: самостоятельность, инициативность, 
индивидуальность, творчество. 

организовать посещение выставки, театра, музея, цирка; 
2) изобразительная деятельность: 
продолжать развивать интерес детей к изобразительной деятельности; 
развивать художественно-творческих способностей в продуктивных видах детской 

деятельности; 
обогащать у детей сенсорный опыт, развивая органы восприятия: зрение, слух, 

обоняние, осязание, вкус; 
закреплять у детей знания об основных формах предметов и объектов природы; 
развивать у детей эстетическое восприятие, желание созерцать красоту окружающего 

мира; 
в процессе восприятия предметов и явлений развивать у детей мыслительные 

операции: анализ, сравнение, уподобление (на что похоже), установление сходства и 
различия предметов и их частей, выделение общего и единичного, характерных признаков, 
обобщение; 

формировать умение у детей передавать в изображении не только основные свойства 
предметов (форма, величина, цвет), но и характерные детали, соотношение предметов и их 
частей по величине, высоте, расположению относительно друг друга; 
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совершенствовать у детей изобразительные навыки и умения, формировать 

художественно-творческие способности; 
развивать у детей чувство формы, цвета, пропорций; 
поддерживать у детей стремление самостоятельно сочетать знакомые техники, 

помогать осваивать новые, по собственной инициативе объединять разные способы 
изображения; 

обогащать содержание изобразительной деятельности в соответствии с задачами 
познавательного и социального развития детей; 

инициировать выбор сюжетов о семье, жизни в ДОО, а также о бытовых, 
общественных и природных явлениях (воскресный день в семье, группа на прогулке, 
профессии близких взрослых, любимые праздники, средства связи в их атрибутном 
воплощении, ферма, зоопарк, лес, луг, аквариум, герои и эпизоды из любимых сказок и 
мультфильмов); 

продолжать знакомить детей с народным декоративно-прикладным искусством 
(Городецкая роспись, Полховско-майданская роспись, Гжельская роспись), расширять 
представления о народных игрушках (городецкая игрушка, богородская игрушка, 
матрешка, бирюльки); 

развивать декоративное творчество детей (в том числе коллективное); 
поощрять детей воплощать в художественной форме свои представления, 

переживания, чувства, мысли; поддерживать личностное творческое начало; 
формировать у детей умение организовывать свое рабочее место, готовить все 

необходимое для занятий; работать аккуратно, экономно расходовать материалы, сохранять 
рабочее место в чистоте, по окончании работы приводить его в порядок; 

3) конструктивная деятельность: 
продолжать развивать умение детей устанавливать связь между создаваемыми 

постройками и тем, что они видят в окружающей жизни; создавать разнообразные 
постройки и конструкции; 

поощрять у детей самостоятельность, творчество, инициативу, дружелюбие; 
4) музыкальная деятельность: (в рабочей программе  плане музыкального 

руководителя) ; 
5) театрализованная деятельность: 
знакомить детей с различными видами театрального искусства (кукольный театр, 

балет, опера и прочее); 
знакомить детей с театральной терминологией (акт, актер, антракт, кулисы и так 

далее); 
развивать интерес к сценическому искусству; 
создавать атмосферу творческого выбора и инициативы для каждого ребенка; 
развивать личностные качеств (коммуникативные навыки, партнерские 

взаимоотношения; 
воспитывать доброжелательность и контактность в отношениях со сверстниками; 
развивать навыки действий с воображаемыми предметами; 
способствовать развитию навыков передачи образа различными способами (речь, 

мимика, жест, пантомима и прочее); 
создавать условия для показа результатов творческой деятельности, поддерживать 

инициативу изготовления декораций, элементов костюмов и атрибутов; 
6) культурно-досуговая деятельность: 
развивать желание организовывать свободное время с интересом и пользой. 

Формировать основы досуговой культуры во время игр, творчества, прогулки и прочее; 
создавать условия для проявления культурных потребностей и интересов, а также их 

использования в организации своего досуга; 
формировать понятия праздничный и будний день, понимать их различия; 
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знакомить с историей возникновения праздников, воспитывать бережное отношение 
к народным праздничным традициям и обычаям; 

развивать интерес к участию в праздничных программах и вызывать желание 
принимать участие в подготовке помещений к ним (украшение флажками, гирляндами, 
цветами и прочее); 

формировать внимание и отзывчивость к окружающим людям во время праздничных 
мероприятий (поздравлять, приглашать на праздник, готовить подарки и прочее); 

воспитывать интерес к народной культуре, продолжать знакомить с традициями 
народов страны; воспитывать интерес и желание участвовать в народных праздниках и 
развлечениях; 

поддерживать интерес к участию в творческих объединениях дополнительного 
образования в ДОО и вне ее. 

Содержание образовательной деятельности. 
Приобщение к искусству. 
1) Педагог продолжает формировать у детей интерес к музыке, живописи, народному 

искусству, воспитывать бережное отношение к произведениям искусства. Развивает у детей 
эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, эстетическое восприятие произведений 
искусства, формирует умение выделять их выразительные средства. Учит соотносить 
художественный образ и средства выразительности, характеризующие его в разных видах 
искусства, подбирать материал и пособия для самостоятельной художественной 
деятельности. Формирует у детей умение выделять, называть, группировать произведения 
по видам искусства: литература, музыка, изобразительное искусство, архитектура, театр, 
цирк. 

2) Педагог продолжает развивать у детей стремление к познанию культурных 
традиций через творческую деятельность (изобразительную, музыкальную, 
театрализованную, культурно-досуговую). 

3) Педагог формирует духовно-нравственные качества в процессе ознакомления с 
различными видами искусства духовно-нравственного содержания; 

4) Педагог продолжает знакомить детей (без запоминания) с видами изобразительного 
искусства: графика, декоративно-прикладное искусство, живопись, скульптура, 
фотоискусство. Педагог продолжает знакомить детей с основными жанрами 
изобразительного искусства: натюрморт, пейзаж, портрет. Формирует у детей умение 
выделять и использовать в своей изобразительной, музыкальной, театрализованной 
деятельности средства выразительности разных видов искусства, называть материалы для 
разных видов художественной деятельности. 

5) Педагог знакомит детей с произведениями живописи (И.И. Шишкин, И.И. Левитан, 
В.А. Серов, И.Э. Грабарь, П.П. Кончаловский и другими), изображением родной природы 
в картинах художников. Расширяет представления о графике (ее выразительных средствах). 
Знакомить с творчеством художников-иллюстраторов детских книг (Ю.А. Васнецов, Е.М. 
Рачев, Е.И. Чарушин, И.Я. Билибин и другие). Знакомит с творчеством русских и 
зарубежных композиторов, а также детских композиторов-песенников (И.С. Бах, В.А. 
Моцарт, П.И. Чайковский, М.И. Глинка, С.С. Прокофьев, В.Я. Шаинский и другими). 

6) Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой. Закрепляет у детей знания о 
том, что существуют различные по назначению здания: жилые дома, магазины, театры, 
кинотеатры и другое. Обращает внимание детей на сходства и различия архитектурных 
сооружений одинакового назначения: форма, пропорции (высота, длина, украшения - декор 
и так далее). Подводит детей к пониманию зависимости конструкции здания от его 
назначения: жилой дом, театр, храм и так далее. Развивает у детей наблюдательность, учит 
внимательно рассматривать здания, замечать их характерные особенности, разнообразие 
пропорций, конструкций, украшающих деталей. При чтении литературных произведений, 
сказок обращает внимание детей на описание сказочных домиков (теремок, рукавичка, 
избушка на курьих ножках), дворцов. 
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7) Расширяет представления детей о народном искусстве, фольклоре, музыке и 
художественных промыслах. Педагог знакомит детей с видами и жанрами фольклора. 
Поощряет участие детей в фольклорных развлечениях и праздниках. 

8) Педагог поощряет активное участие детей в художественной деятельности как по 
собственному желанию, так и под руководством взрослых. 

9) Педагог расширяет представления детей о творческих профессиях, их значении, 
особенностях: художник, композитор, музыкант, актер, артист балета и другие. Педагог 
закрепляет и расширяет знания детей о телевидении, музеях, театре, цирке, кино, 
библиотеке; формирует желание посещать их. 

Изобразительная деятельность. 
1) Педагог продолжает развивать интерес детей к изобразительной деятельности. 

Выявляет задатки у детей и развивает на их основе художественнотворческие способности 
в продуктивных видах детской деятельности. Педагог обогащает сенсорный опыт детей; 
закрепляет знания об основных формах предметов и объектов природы. Развивает у детей 
эстетическое восприятие, учит созерцать красоту окружающего мира. Развивает у детей 
способность наблюдать, всматриваться (вслушиваться) в явления и объекты природы, 
замечать их изменения (например, как изменяются форма и цвет медленно плывущих 
облаков, как постепенно раскрывается утром и закрывается вечером венчик цветка, как 
изменяется освещение предметов на солнце и в тени). В процессе восприятия предметов и 
явлений развивает у детей мыслительные операции: анализ, сравнение, уподобление (на что 
похоже), установление сходства и различия предметов и их частей, выделение общего и 
единичного, характерных признаков, обобщения. Развивает у детей чувство формы, цвета, 
пропорций, учит передавать в изображении основные свойства предметов (форма, 
величина, цвет), характерные детали, соотношение предметов и их частей по величине, 
высоте, расположению относительно друг друга. Педагог продолжает совершенствовать 
умение детей рассматривать работы (рисунки, лепку, аппликации), радоваться 
достигнутому результату, замечать и выделять выразительные решения изображений. 

Предметное рисование: педагог продолжает совершенствовать у детей умение 
передавать в рисунке образы предметов, объектов, персонажей сказок, литературных 
произведений. Обращает внимание детей на отличия предметов по форме, величине, 
пропорциям частей; побуждает их передавать эти отличия в рисунках. Учит передавать 
положение предметов в пространстве на листе бумаги, обращает внимание детей на то, что 
предметы могут по-разному располагаться на плоскости (стоять, лежать, менять 
положение: живые существа могут двигаться, менять позы, дерево в ветреный день - 

наклоняться и так далее). Учит детей передавать движения фигур. Способствует у детей 
овладению композиционным умениям: учит располагать предмет на листе с учетом его 
пропорций (если предмет вытянут в высоту, располагать его на листе по вертикали; если он 
вытянут в ширину, например, не очень высокий, но длинный дом, располагать его по 
горизонтали). Закрепляет у детей способы и приемы рисования различными 
изобразительными материалами (цветные карандаши, гуашь, акварель, цветные мелки, 
пастель, сангина, угольный карандаш, фломастеры, разнообразные кисти и тому подобное). 
Вырабатывает у детей навыки рисования контура предмета простым карандашом с легким 
нажимом на него, чтобы при последующем закрашивании изображения не оставалось 
жестких, грубых линий, пачкающих рисунок. 

Педагог учит детей рисовать акварелью в соответствии с ее спецификой 
(прозрачностью и легкостью цвета, плавностью перехода одного цвета в другой). Учит 
рисовать кистью разными способами: широкие линии - всем ворсом, тонкие - концом кисти; 
наносить мазки, прикладывая кисть всем ворсом к бумаге, рисовать концом кисти мелкие 
пятнышки. Педагог закрепляет знания детей об уже известных цветах, знакомить с новыми 
цветами (фиолетовый) и оттенками (голубой, розовый, темно-зеленый, сиреневый), 
развивать чувство цвета. Учит детей смешивать краски для получения новых цветов и 
оттенков (при рисовании гуашью) и высветлять цвет, добавляя в краску воду (при 
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рисовании акварелью). При рисовании карандашами учит передавать оттенки цвета, 
регулируя нажим на карандаш. В карандашном исполнении дети могут, регулируя нажим, 
передать до трех оттенков цвета. 

Сюжетное рисование: педагог учит детей создавать сюжетные композиции на темы 
окружающей жизни и на темы литературных произведений ("Кого встретил Колобок", "Два 
жадных медвежонка", "Где обедал воробей?" и другие). Развивает у детей композиционные 
умения, учит располагать изображения на полосе внизу листа, по всему листу. Обращает 
внимание детей на соотношение по величине разных предметов в сюжете (дома большие, 
деревья высокие и низкие; люди меньше домов, но больше растущих на лугу цветов). 
Педагог учит располагать на рисунке предметы так, чтобы они загораживали друг друга 
(растущие перед домом деревья и частично его загораживающие и тому подобное). 

Декоративное рисование: педагог продолжает знакомить детей с изделиями народных 
промыслов, закрепляет и углубляет знания о дымковской и филимоновской игрушках и их 
росписи; предлагает создавать изображения по мотивам народной декоративной росписи, 
знакомит с ее цветовым строем и элементами композиции, поощряет детей за разнообразие 
используемых элементов. Продолжает знакомить детей с Городецкой росписью, ее 
цветовым решением, спецификой создания декоративных цветов (как правило, не чистых 
тонов, а оттенков), учит использовать для украшения оживки. Продолжает знакомить детей 
с росписью Полхов-Майдана. Педагог включает городецкую и полхов-майданскую роспись 
в творческую работу детей, помогает осваивать специфику этих видов росписи. Знакомит 
детей с региональным (местным) декоративным искусством. Учит детей составлять узоры 
по мотивам городецкой, полхов-майданской, гжельской росписи: знакомит с характерными 
элементами (бутоны, цветы, листья, травка, усики, завитки, оживки). Педагог учит 
создавать узоры на листах в форме народного изделия (поднос, солонка, чашка, розетка и 
другое). Для развития творчества в декоративной деятельности, педагог учит детей 
использовать декоративные ткани, предоставляя детям бумагу в форме одежды и головных 
уборов (кокошник, платок, свитер и другое), предметов быта (салфетка, полотенце), учит 
ритмично располагать узор. Педагог предлагает детям расписывать бумажные силуэты и 
объемные фигуры. 

2) Лепка: 
педагог продолжает знакомить детей с особенностями лепки из глины, пластилина и 

пластической массы. Развивает у детей умение лепить с натуры и по представлению 
знакомые предметы (овощи, фрукты, грибы, посуда, игрушки); передавать их характерные 
особенности. Педагог продолжает формировать умение у детей лепить посуду из целого 
куска глины и пластилина ленточным способом. Закрепляет у детей умение лепить 
предметы пластическим, конструктивным и комбинированным способами. Учит 
сглаживать поверхность формы, делать предметы устойчивыми. Учит детей передавать в 
лепке выразительность образа, лепить фигуры человека и животных в движении, 
объединять небольшие группы предметов в несложные сюжеты (в коллективных 
композициях): "Курица с цыплятами", "Два жадных медвежонка нашли сыр", "Дети на 
прогулке" и другие. Формировать у детей умения лепить по представлению героев 
литературных произведений (Медведь и Колобок, Лиса и Зайчик, Машенька и Медведь и 
тому подобное). Педагог развивает у детей творчество, инициативу. Продолжает 
формировать у детей умение лепить мелкие детали; пользуясь стекой, наносить рисунок 
чешуек у рыбки, обозначать глаза, шерсть животного, перышки птицы, узор, складки на 
одежде людей и тому подобное. Продолжает формировать у детей технические умения и 
навыки работы с разнообразными материалами для лепки; побуждает использовать 
дополнительные материалы (косточки, зернышки, бусинки и так далее). Педагог закрепляет 
у детей навыки аккуратной лепки. Закрепляет у детей навык тщательно мыть руки по 
окончании лепки. 

Декоративная лепка: педагог продолжает знакомить детей с особенностями 
декоративной лепки. Формирует у детей интерес и эстетическое отношение к предметам 
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народного декоративно-прикладного искусства. Учит детей лепить птиц, животных, людей 
по типу народных игрушек (дымковской, филимоновской, каргопольской и другие). 
Формирует у детей умение украшать узорами предметы декоративного искусства. Учит 
детей расписывать изделия гуашью, украшать их налепами и углубленным рельефом, 
использовать стеку. Педагог учит детей обмакивать пальцы в воду, чтобы сгладить 
неровности вылепленного изображения, когда это необходимо для передачи образа. 

3) Аппликация: 
педагог закрепляет умение детей создавать изображения (разрезать бумагу на 

короткие и длинные полоски; вырезать круги из квадратов, овалы из прямоугольников, 
преобразовывать одни геометрические фигуры в другие: квадрат - в два - четыре 
треугольника, прямоугольник - в полоски, квадраты или маленькие прямоугольники), 
создавать из этих фигур изображения разных предметов или декоративные композиции. 
Учит детей вырезать одинаковые фигуры или их детали из бумаги, сложенной гармошкой, 
а симметричные изображения - из бумаги, сложенной пополам (стакан, ваза, цветок и 
другое). С целью создания выразительного образа, педагог учит детей приему обрывания. 
Побуждает детей создавать предметные и сюжетные композиции, дополнять их деталями, 
обогащающими изображения. Педагог формирует у детей аккуратное и бережное 
отношение к материалам. 

4) Прикладное творчество: 
педагог совершенствует у детей умение работать с бумагой: сгибать лист вчетверо в 

разных направлениях; работать по готовой выкройке (шапочка, лодочка, домик, кошелек). 
Закрепляет у детей умение создавать из бумаги объемные фигуры: делить квадратный лист 
на несколько равных частей, сглаживать сгибы, надрезать по сгибам (домик, корзинка, 
кубик). Закрепляет умение детей делать игрушки, сувениры из природного материала 
(шишки, ветки, ягоды) и других материалов (катушки, проволока в цветной обмотке, 
пустые коробки и другое), прочно соединяя части. Формирует умение самостоятельно 
создавать игрушки для сюжетно-ролевых игр (флажки, сумочки, шапочки, салфетки и 
другое); сувениры для родителей (законных представителей), сотрудников ДОО, елочные 
украшения. Педагог привлекает детей к изготовлению пособий для занятий и 

самостоятельной деятельности (коробки, счетный материал), ремонту книг, настольно-

печатных игр. Закрепляет умение детей экономно и рационально расходовать материалы. 
Конструктивная деятельность. 
Педагог учит детей выделять основные части и характерные детали конструкций. 

Помогает детям анализировать сделанные педагогом поделки и постройки; на основе 
анализа находить конструктивные решения и планировать создание собственной 
постройки. Знакомит детей с новыми деталями: разнообразными по форме и величине 
пластинами, брусками, цилиндрами, конусами и другое. Учит детей заменять одни детали 
другими. Педагог формирует у детей умение создавать различные по величине и 
конструкции постройки одного и того же объекта. Учит детей строить по рисунку, 
самостоятельно подбирать необходимый строительный материал. Продолжает развивать у 
детей умение работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с общим 
замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет выполнять. 

Музыкальная деятельность (в рабочей программе музыкального руководителя) 
Культурно-досуговая деятельность. 
Педагог развивает желание детей проводить свободное время с интересом и пользой, 

реализуя собственные творческие потребности (чтение книг, рисование, пение и так далее). 
Формирует у детей основы праздничной культуры. Знакомит с историей возникновения 
праздников, учит бережно относиться к народным праздничным традициям и обычаям. 
Поддерживает желание участвовать в оформлении помещений к празднику. Формирует 
внимание и отзывчивость ко всем участникам праздничного действия (сверстники, 
педагоги, гости). Педагог знакомит с русскими народными традициями, а также с обычаями 
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других народов страны. Поощряет желание участвовать в народных праздниках и 
развлечениях. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Ху-
дожественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 
«Культура» и «Красота», что предполагает: 

воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным объ-
ектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, социального), к произведе-
ниям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными особенно-
стями); 

приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, ше-
деврам мировой художественной культуры; 

становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему 
миру для гармонизации внешнего и внутреннего мира ребёнка; 

создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в разных 
видах художественно-творческой деятельности; 

формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 
эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каж-
дого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой са-
мореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

 

Образовательная область «Физическое развитие»  
Основные задачи образовательной деятельности в области физического 

развития: 
обогащать двигательный опыт, создавать условия для оптимальной двигательной 

деятельности, развивая умения осознанно, технично, точно, активно выполнять 
упражнения основной гимнастики, осваивать спортивные упражнения, элементы 
спортивных игр, элементарные туристские навыки; 

развивать психофизические качества, координацию, мелкую моторику ориентировку 
в пространстве, равновесие, точность и меткость, воспитывать самоконтроль и 
самостоятельность, проявлять творчество при выполнении движений и в подвижных играх, 
соблюдать правила в подвижной игре, взаимодействовать в команде; 

воспитывать патриотические чувства и нравственно-волевые качества в подвижных и 
спортивных играх, формах активного отдыха; 

продолжать развивать интерес к физической культуре, формировать представления о 
разных видах спорта и достижениях российских спортсменов; 

укреплять здоровье ребенка, формировать правильную осанку, укреплять опорно-

двигательный аппарат, повышать иммунитет средствами физического воспитания; 
расширять представления о здоровье и его ценности, факторах на него влияющих, 

оздоровительном воздействии физических упражнений, туризме как форме активного 
отдыха; 

воспитывать бережное и заботливое отношение к своему здоровью и здоровью 
окружающих, осознанно соблюдать правила здорового образа жизни и безопасности в 
двигательной деятельности и во время туристских прогулок и экскурсий. 

Содержание образовательной деятельности. 
Педагог совершенствует двигательные умения и навыки, развивает психофизические 

качества, обогащает двигательный опыт детей разнообразными физическими 
упражнениями, поддерживает детскую инициативу. Закрепляет умение осуществлять 
самоконтроль и оценку качества выполнения упражнений другими детьми; создает условия 
для освоения элементов спортивных игр, использует игры-эстафеты; поощряет осознанное 
выполнение упражнений и соблюдение правил в подвижных играх; поддерживает 
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предложенные детьми варианты их усложнения; поощряет проявление нравственно-

волевых качеств, дружеских взаимоотношения со сверстниками. 
Педагог уточняет, расширяет и закрепляет представления о здоровье и здоровом образ 

жизни, начинает формировать элементарные представления о разных формах активного 
отдыха, включая туризм, способствует формированию навыков безопасного поведения в 
двигательной деятельности. Организует для детей и родителей (законных представителей) 
туристские прогулки и экскурсии, физкультурные праздники и досуги с соответствующей 
тематикой. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения, 
ритмическая гимнастика и строевые упражнения). 

Основные движения: 
бросание, катание, ловля, метание: прокатывание мяча по гимнастической скамейке, 

направляя его рукой (правой и левой); прокатывание обруча, бег за ним и ловля; 
прокатывание набивного мяча; передача мяча друг другу стоя и сидя, в разных построениях; 
перебрасывание мяча друг другу и ловля его разными способами стоя и сидя, в разных 
построениях; отбивание мяча об пол на месте 10 раз; ведение мяча 5 - 6 м; метание в цель 
одной и двумя руками снизу и из-за головы; метание вдаль предметов разной массы 
(мешочки, шишки, мячи и другие); перебрасывание мяча из одной руки в другую; 
подбрасывание и ловля мяча одной рукой 4 - 5 раз подряд; перебрасывание мяча через 
сетку, забрасывание его в баскетбольную корзину; 

ползание, лазанье: ползание на четвереньках, разными способами (с опорой на ладони 
и колени, на ступни и ладони, предплечья и колени), ползание на четвереньках по прямой, 
толкая головой мяч (3 - 4 м), "змейкой" между кеглями; переползание через несколько 
предметов подряд, под дугами, в туннеле; ползание на животе; ползание по скамейке с 
опорой на предплечья и колени; ползание на четвереньках по скамейке назад; проползание 
под скамейкой; лазанье по гимнастической стенке чередующимся шагом; 

ходьба: ходьба обычным шагом, на носках, на пятках, с высоким подниманием колен, 
приставным шагом в сторону (направо и налево), в полуприседе, мелким и широким шагом, 
перекатом с пятки на носок, гимнастическим шагом, с закрытыми глазами 3 - 4 м; ходьба 
"змейкой" без ориентиров; в колонне по одному и по два вдоль границ зала, обозначая 
повороты; 

бег: бег в колонне по одному, "змейкой", с перестроением на ходу в пары, звенья, со 
сменой ведущих; бег с пролезанием в обруч; с ловлей и увертыванием; высоко поднимая 
колени; между расставленными предметами; группами, догоняя убегающих, и убегая от 
ловящих; в заданном темпе, обегая предметы; мелким и широким шагом; непрерывный бег 
1,5 - 2 мин; медленный бег 250 - 300 м; быстрый бег 10 м 2 - 3 - 4 раза; челночный бег 2 x 
10 м, 3 x 10 м; пробегание на скорость 20 м; бег под вращающейся скакалкой; 

прыжки: подпрыгивание на месте одна нога вперед-другая назад, ноги скрестно-ноги 
врозь; на одной ноге; подпрыгивание с хлопками перед собой, над головой, за спиной; 
подпрыгивание с ноги на ногу, продвигаясь вперед через начерченные линии, из кружка в 
кружок; перепрыгивание с места предметы высотой 30 см; спрыгивание с высоты в 
обозначенное место; подпрыгивание на месте 30 - 40 раз подряд 2 раза; подпрыгивание на 
одной ноге 10 - 15 раз; прыжки на двух ногах с продвижением вперед на 3 - 4 м; на одной 
ноге (правой и левой) 2 - 2,5 м; перепрыгивание боком невысокие препятствия (шнур, канат, 
кубик); впрыгивание на возвышение 20 см двумя ногами; прыжки в длину с места; в высоту 
с разбега; в длину с разбега; 

прыжки со скакалкой: перешагивание и прыжки через неподвижную скакалку (высота 
3 - 5 см); перепрыгивание через скакалку с одной ноги на другую с места, шагом и бегом; 
прыжки через скакалку на двух ногах, через вращающуюся скакалку; 

упражнения в равновесии: ходьба по шнуру прямо и зигзагообразно, приставляя пятку 
одной ноги к носку другой; стойка на гимнастической скамье на одной ноге; поднимание 
на носки и опускание на всю стопу, стоя на скамье; пробегание по скамье; ходьба навстречу 
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и расхождение вдвоем на лежащей на полу доске; ходьба по узкой рейке гимнастической 
скамейки (с поддержкой); приседание после бега на носках, руки в стороны; кружение 
парами, держась за руки; "ласточка". 

Педагог продолжает обучать разнообразным физическим упражнениям, которые дети 
самостоятельно и творчески используют в игровой и повседневной деятельности. 

Общеразвивающие упражнения: 
упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и плечевого пояса: 

поднимание рук вперед, в стороны, вверх, через стороны вверх (одновременно, поочередно, 
последовательно); махи руками вперед-назад с хлопком впереди и сзади себя; 
перекладывание предмета из одной руки в другую впереди и сзади себя; поднимание рук 
со сцепленными в замок пальцами (кисти повернуть тыльной стороной внутрь); сжимание 
и разжимание кистей; 

упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: 
поднимание рук вверх и опускание вниз, стоя у стены, касаясь ее затылком, лопатками и 
ягодицами или лежа на спине; наклоны вперед, касаясь ладонями пола, наклоны вправо и 
влево; поднимание ног, сгибание и разгибание и скрещивание их из исходного положения 
лежа на спине; 

упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: приседание, 
обхватывая колени руками; махи ногами; поочередное поднимание и опускание ног из 
положения лежа на спине, руки в упоре; захватывание предметов ступнями и пальцами ног 
и перекладывание их с места на место. 

Педагог поддерживает стремление детей выполнять упражнения с разнообразными 
предметами (гимнастической палкой, обручем, мячом, скакалкой и другими). Подбирает 
упражнения из разнообразных исходных положений: сидя, лежа на спине, боку, животе, 
стоя на коленях, на четвереньках, с разным положением рук и ног (стоя ноги вместе, врозь; 
руки вниз, на поясе, перед грудью, за спиной). Педагог поддерживает инициативу, 
самостоятельность и поощряет комбинирование и придумывание детьми новых 
общеразвивающих упражнений. 

Разученные упражнения включаются в комплексы утренней гимнастики и другие 
формы физкультурно-оздоровительной работы. 

Ритмическая гимнастика: 
музыкально-ритмические упражнения и комплексы общеразвивающих упражнений 

(ритмической гимнастики) педагог включает в содержание физкультурных занятий, 
некоторые из упражнений в физкультминутки, утреннюю гимнастику, различные формы 
активного отдыха и подвижные игры. Рекомендуемые упражнения: ходьба и бег в 
соответствии с общим характером музыки, в разном темпе, на высоких полупальцах, на 
носках, пружинящим, топающим шагом, "с каблука", вперед и назад (спиной), с высоким 
подниманием колена (высокий шаг) с ускорением и замедлением темпа легкий ритмичный 
бег на носках, различные виды галопа (прямой галоп, боковой галоп, кружение); подскоки 
на месте и с продвижением вперед, вокруг себя, в сочетании с хлопками и бегом, кружение 
по одному и в парах, комбинации из двух-трех освоенных движений. 

Строевые упражнения: 
педагог продолжает обучение детей строевым упражнениям: построение по росту, 

поддерживая равнение в колонне, шеренге; построение в колонну по одному, в шеренгу, в 
круг; перестроение в колонну по три, в две шеренги на месте и при передвижении; 
размыкание в колонне на вытянутые вперед руки, в шеренге на вытянутые руки в стороны; 
повороты налево, направо, кругом переступанием и прыжком; ходьба "змейкой", 
расхождение из колонны по одному в разные стороны с последующим слиянием в пары. 

2) Подвижные игры: педагог продолжает закреплять и совершенствовать основные 
движения детей в сюжетных и несюжетных подвижных играх, в играх с элементами 
соревнования, играх-эстафетах, оценивает качество движений и поощряет соблюдение 
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правил, помогает быстро ориентироваться в пространстве, наращивать и удерживать 
скорость, проявлять находчивость, целеустремленность. 

Педагог обучает взаимодействию детей в команде, поощряет оказание помощи и 
взаимовыручки, инициативы при организации игр с небольшой группой сверстников, 
младшими детьми; воспитывает и поддерживает проявление нравственно-волевых качеств, 
самостоятельности и сплоченности, чувства ответственности за успехи команды, 

стремление к победе, стремление к преодолению трудностей; развивает творческие 
способности, поддерживает инициативу детей в играх (выбор игр, придумывание новых 
вариантов, комбинирование движений). Способствует формированию духовно-

нравственных качеств, основ патриотизма и гражданской идентичности в подвижных 
играх. 

3) Спортивные игры: педагог обучает детей элементам спортивных игр, которые 
проводятся в спортивном зале или на спортивной площадке в зависимости от имеющихся 
условий и оборудования, а также региональных и климатических особенностей. 

Городки: бросание биты сбоку, выбивание городка с кона (5 - 6 м) и полукона (2 - 3 

м); знание 3 - 4 фигур. 
Элементы баскетбола: перебрасывание мяча друг другу от груди; ведение мяча правой 

и левой рукой; забрасывание мяча в корзину двумя руками от груди; игра по упрощенным 
правилам. 

Бадминтон: отбивание волана ракеткой в заданном направлении; игра с педагогом. 
Элементы футбола: отбивание мяча правой и левой ногой в заданном направлении; 

ведение мяча ногой между и вокруг предметов; отбивание мяча о стенку; передача мяча 
ногой друг другу (3 - 5 м); игра по упрощенным правилам. 

4) Спортивные упражнения: педагог обучает детей спортивным упражнениям на 
прогулке или во время физкультурных занятий на свежем воздухе в зависимости от 
условий: наличия оборудования и климатических условий региона. 

Катание на санках: по прямой, со скоростью, с горки, подъем с санками в гору, с 
торможением при спуске с горки. 

Ходьба на лыжах: по лыжне (на расстояние до 500 м); скользящим шагом; повороты 
на месте (направо и налево) с переступанием; подъем на склон прямо "ступающим шагом", 
"полуелочкой" (прямо и наискось), соблюдая правила безопасного передвижения. 

Катание на двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу, с разворотом, с 
разной скоростью; с поворотами направо и налево, соблюдая правила безопасного 
передвижения. 

Плавание: с движениями прямыми ногами вверх и вниз, сидя на бортике и лежа в воде, 
держась за опору; ходьба по дну вперед и назад, приседая, погружаясь в воду до 
подбородка, до глаз, опуская лицо в воду, приседание под водой, доставая предметы, идя за 
предметами по прямой в спокойном темпе и на скорость; скольжение на груди, плавание 
произвольным способом. 

5) Формирование основ здорового образа жизни: педагог продолжает уточнять и 
расширять представления детей о факторах, положительно влияющих на здоровье 
(правильное питание, выбор полезных продуктов, занятия физкультурой, прогулки на 
свежем воздухе). Формировать представления о разных видах спорта (футбол, хоккей, 
баскетбол, бадминтон, плавание, фигурное катание, художественная и спортивная 
гимнастика, лыжный спорт и другие) и выдающихся достижениях российских спортсменов, 
роли физкультуры и спорта для укрепления здоровья. Уточняет и расширяет представления 
о правилах безопасного поведения в двигательной деятельности (при активном беге, 
прыжках, взаимодействии с партнером, в играх и упражнениях с мячом, гимнастической 
палкой, скакалкой, обручем, предметами, пользовании спортивны инвентарем и 
оборудованием) и учит их соблюдать в ходе туристских прогулок. Продолжает воспитывать 
заботливое отношение к здоровью своему и окружающих (соблюдать чистоту и правила 
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гигиены, правильно питаться, выполнять профилактические упражнения для сохранения и 
укрепления здоровья). 

6) Активный отдых. 
Физкультурные праздники и досуги: педагоги организуют праздники (2 раза в год, 

продолжительностью не более 1,5 часов). Содержание праздников составляют ранее 
освоенные движения, в том числе, спортивные и гимнастические упражнения, подвижные 
и спортивные игры. 

Досуг организуется 1 - 2 раза в месяц во второй половине дня преимущественно на 
свежем воздухе, продолжительностью 30 - 40 минут. Содержание составляют: подвижные 
игры, игры-эстафеты, музыкально-ритмические упражнения, творческие задания. 

Досуги и праздники могут быть направлены на решение задач приобщения к 
здоровому образу жизни, иметь социально-значимую и патриотическую тематику, 
посвящаться государственным праздникам, олимпиаде и другим спортивным событиям, 
включать подвижные игры народов России. 

Дни здоровья: педагог проводит 1 раз в квартал. В этот день проводятся 
оздоровительные мероприятия и туристские прогулки. 

Туристские прогулки и экскурсии. Педагог организует для детей непродолжительные 
пешие прогулки и экскурсии с постепенно удлиняющимися переходами - на стадион, в 
парк, на берег моря и другое. Время перехода в одну сторону составляет 30 - 40 минут, 
общая продолжительность не более 1,5 - 2 часов. Время непрерывного движения 20 минут, 
с перерывом между переходами не менее 10 минут. Педагог формирует представления о 
туризме как виде активного отдыха и способе ознакомления с природой и культурой 
родного края; оказывает помощь в подборе снаряжения (необходимых вещей и одежды) для 
туристской прогулки, организует наблюдение за природой, обучает ориентироваться на 
местности, соблюдать правила гигиены и безопасного поведения, осторожность в 
преодолении препятствий; организует с детьми разнообразные подвижные игры во время 
остановки. 
 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 
 

Парциальные программа  QR -код 

Программа «Родной край» - нравственно-патриотиче-
ское воспитание детей дошкольного возраста (3-7 лет) (Принята 
на заседании педагогического совета протокол № 1 от 06.09.2016 
года), дополняет содержание образовательной области «Соци-
ально-коммуникативное развитие». 

С содержанием психолого-педагогической работы можно 
ознакомиться 

 

Каплунова И., Новоскольцева И. Парциальная про-
грамма по музыкальному воспитанию детей дошкольного 
возраста «Ладушки» дополняет содержание образовательной 
области «Художественно – эстетическое развитие». 

С содержанием психолого-педагогической работы можно 
ознакомиться  

 

 

Методические пособия, обеспечивающие реализацию содержания представлены в 
разделе 3.3 Программы в части - «Обеспеченность методическими материалами и сред-
ствами обучения и воспитания». 
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2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Про-
граммы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специ-
фики их образовательных потребностей и интересов 

  

Обязательная часть 

 При реализации Программы используются: 
различные образовательные технологии, в том числе дистанционные образователь-

ные технологии, электронное обучение, исключая образовательные технологии, которые 
могут нанести вред здоровью детей. Применение электронного обучения, дистанционных 
образовательных технологий, а также работа с электронными средствами обучения осу-
ществляется в соответствии с требованиями СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21. 

 В ДОО существуют различные формы реализации Программы, раскрытые в п. 2.3 
Программы. 

Традиционные методы обучения (словесные, наглядные, практические) дополнены 
методами, в основу которых положен характер познавательной деятельности детей, со-
гласно п. 23.6.1. ФОП ДО: 

 

в дошкольном возрасте 

(3 года - 8 лет) 
 

Проблемное изложение, 
Эвристический метод, 

Исследовательский метод 

 

 При реализации Программы педагоги используют различные средства: 

 

Реальные  Виртуальные 

Демонстрационные игрушки, кар-
точки. 

Раздаточные материалы. 
Природный материал и др. 

Презентации, ЭОР, модели объек-
тов, видео, аудио, анимация и др. 

 

Для реализации Программы ДОО отобраны следующие способы (технологии, при-
емы): 

 

в дошкольном возрасте 

(3 года - 8 лет) 
Здоровьесберегающие технологии,  
Игровые технологии В.В. Воскобовича 
«Сказочные лабиринты игры». 
Технологии эффективной социализации 
«Клубный час» 

Технология «Групповой сбор» 

Технология проектной деятельности 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  
 

Вариативные формы, способы, методы и средства реализации части Программы, 
формируемой участниками образовательных отношений, совпадают с вариативными фор-
мами, способами, методами и средствами обязательной части Программы. 
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2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 
практик 

Обязательная часть 

Согласно п. 24.1 ФОП ДО образовательной деятельности в ДОО включает: 
• образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации 

различных видов детской деятельности; 
• образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процес-

сов; 
• самостоятельную деятельность детей; 
• взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы 

ДО. 
Согласно п. 24.2 ФОП ДО образовательная деятельность организуется как совмест-

ная деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от 
решаемых образовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, пе-
дагог выбирает один или несколько вариантов совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, он 
выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог - 
равноправные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на 
правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до завер-
шения) направляет совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его 
заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в 
роли её организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские 

ресурсы самих детей; 
5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без 

всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, 
режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), самостоятель-
ная изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная познавательно-иссле-
довательская деятельность (опыты, эксперименты и другое). 

 Все перечисленные варианты совместной деятельности педагога с детьми могут 
быть реализованы в группе одномоментно.  
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Согласно п.24 ФОП ДО образовательная деятельность включает:  
 

Утренний отрезок вре-
мени 

Занятие Прогулка Вторая половина дня 

-Игровые ситуации 

-Индивидуальные игры 

-Игры небольшими подгруппами 

-Беседы с детьми по их интересам 

-Развивающее общение педагога с 
детьми 

-Практические, проблемные ситу-
ации  
-Упражнения 

-Наблюдения за объектами и явле-
ниями природы, трудом взрослых 

- Трудовые поручения и дежурства 

-Индивидуальная работа с детьми 
в соответствии с задачами разных 
образовательных областей 

-Продуктивная деятельность детей 
по интересам детей 

-Оздоровительные и закаливаю-
щие процедуры 

- Здоровьесберегающие мероприя-
тия 

-Двигательная деятельность 

-Проблемно-обучаю-
щие ситуации 

-Образовательные си-
туации  
-Тематические события 

-Проектная деятель-
ность 

-Творческие и исследо-
вательские проекты и т. 
д. 

 

-Наблюдение за объек-
тами и явлениями при-
роды 

-Сюжетно-ролевые и 
конструктивные игры 

-Элементарная трудо-
вая деятельность детей 
на участке ДОО 

-Свободное общение 
педагога с детьми 

-Индивидуальная ра-
бота 

-Проведение спортив-
ных праздников 

-Подвижные игры и 
спортивные упражне-
ния 

-Экспериментирование 
с объектами неживой 
природы 

-Элементарная трудовая деятельность детей, 
-Проведение зрелищных мероприятий, развлечений, 
праздников, 
-Игровые ситуации, индивидуальные игры и игры не-
большими подгруппами 

-Опыты и эксперименты 

-Практико-ориентированные проекты, коллекциониро-
вание  
-Чтение художественной литературы 

-Прослушивание аудиозаписей лучших образцов чтения 

-Рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов  
-Слушание и исполнение музыкальных произведений, 
музыкально-ритмические движения, музыкальные игры 
и импровизации 

-Организация и (или) посещение выставок детского твор-
чества, изобразительного искусства, мастерских 

-Индивидуальная работа по всем видам деятельности и 
образовательным областям 

-Работа с родителями (законными представителями) 
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 Время проведения занятий, их продолжительность, длительность перерывов, сум-
марная образовательная нагрузка для детей дошкольного возраста определяются СанПиН 
1.2.3685-21. 

 Содержание и педагогически обоснованную методику проведения занятий педагог 
выбирает самостоятельно. Подходы к проведению занятий могут отличаться в разных пе-
риодах реализации Программы.  

 Согласно п. 24.18 ФОП ДО в ДОО во вторую половину дня организованы следую-
щие культурные практики: игровую, продуктивную, познавательно-исследовательскую, 
коммуникативную практики, чтение художественной литературы 

Они расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, 
способствуют формированию у детей культурных умений при взаимодействии со взрослым 
и самостоятельной деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, что они ори-
ентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, активности и инициа-
тивности в разных видах деятельности, обеспечивают их продуктивность. 

Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить свою субъект-
ность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных видов дет-
ских инициатив: 

- в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект (творческая 
инициатива); 

- в продуктивной - созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 
- в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования (познава-

тельная инициатива); 
- в коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и собеседник (ком-

муникативная инициатива); 
- чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других 

культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно-исследователь-
ской, продуктивной деятельности). 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, про-
явленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, значимые 
события, неожиданные явления, художественная литература и другое. 

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, твор-
ческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация куль-
турных практик предполагает подгрупповой способ объединения детей. 

 Организация культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения 
детей. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  
 

Особенностью образовательной деятельности разных видов и культурных практик в 
части Программы, формируемой участниками образовательных отношений, является ком-
плесно - тематическое планирование. 

Комплексно - тематическое планирование – внутренний инструмент, помогающий 
помогает педагогу строить работу с детьми, интегрируя содержание, методы и приемы из 
разных образовательных областей  

Организационной основой реализации комплексно-тематического принципа постро-
ения образовательной программы дошкольного отделения МАДОУ Онохойский детский 
сад «Колобок», являются определённые темы месяца и тематические недели, которые реа-
лизуются через проекты, календарные праздники, развлечения, сезонные явления, познава-
тельно-исследовательскую деятельность.  

Тематические недели ориентированы на все направления развития ребенка дошколь-
ного возраста и посвящены различным сторонам человеческого бытия, а также вызывают 
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личностный интерес детей к: - явлениям социальной действительности, окружающей при-
роде, миру искусства и литературы, традиционным для семьи, общества и государства, 
праздничным событиям, событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности 
ребенка, сезонным явлениям, народной культуре и традициям. В комплексно-тематическом 
планировании педагоги используют в работе календарный план воспитательной работы, ка-
лендарь образовательных событий, приуроченных к государственным и национальным 
праздникам Российской Федерации и Республики Бурятия памятным датам и событиям рос-
сийской истории и культуры на учебный год от Минпросвещения России. 

Введение одинаковых тем в различных возрастных группах обеспечивает достиже-
ние единства образовательных целей и преемственности в детском развитии на протяжении 
всего дошкольного возраста, органичное развитие детей в соответствии с их индивидуаль-
ными возможностями. 

Предложенные темы и итоговые мероприятия являются примерными, педагоги 
групп могут сократить, увеличить, заменить другими. Одной теме следует уделять не менее 
1 недели (дошкольный возраст). Тема недели находит отражение в РППС групп.  Ком-
плексно-тематическое планирование ежегодно утверждается на Педагогичном совете. 

 

2.4 . Способы и направления поддержки детской инициативы 

 

Обязательная часть 

 Для поддержки детской инициативы педагоги поощряют свободную самостоятель-
ную деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях.  

Согласно п. 25.4. ФОП ДО для поддержки детской инициативы педагоги: 
1) уделяют внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощряют 

желание ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в 
соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы; 

2) организовывают ситуации, способствующие активизации личного опыта ребёнка 
в деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов 
деятельности; 

3) расширяют и усложняют в соответствии с возможностями и особенностями раз-
вития детей область задач, которые ребёнок способен и желает решить самостоятельно, 
уделяют внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребёнка творче-
ства, сообразительности, поиска новых подходов; 

4) поощряют проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ре-
бёнка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

5) создают условия для развития произвольности в деятельности, используют игры 
и упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и же-
лания ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата; 

6) поощряют и поддерживают желание детей получить результат деятельности, об-
ращают внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывают ре-
бёнку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до 
конца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего результата; 

7) внимательно наблюдают за процессом самостоятельной деятельности детей, в 
случае необходимости оказывают детям помощь, но стремятся к её дозированию. Если ре-
бёнок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась 
обстановка или иные условия деятельности, то педагоги используют приемы наводящих 
вопросов, активизируют собственную активность и смекалку ребёнка, намекают, советуют 
вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 
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8) поддерживают у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятель-
ных действий, подчеркивают рост возможностей и достижений каждого ребёнка, побуж-
дают к проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одоб-
рения, восхищения. 

 Особенности поддержки детской инициативы и самостоятельности с учетом воз-
растных особенностей детей (в соотв.  с п.25 ФОП ДО): 

 

5-7 лет 

Создание педагогических условий, которые развивают детскую самостоятельность, ини-
циативу и творчество: 
- определение для детей все более сложных задач, активизируя их усилия, развивая про-
извольные умения и волю,  
- постоянная поддержка желания преодолевать трудности; 
- поощрение ребёнка за стремление к таким действиям; 
- нацеливание на поиск новых, творческих решений возникших затруднений. 

 

 

 Согласно п. 25.8 ФОП ДО для поддержки детской инициативы педагоги используют 
ряд способов и приемов: 

1) Не сразу помогают ребёнку, если он испытывает затруднения решения 
задачи, а побуждают его к самостоятельному решению, подбадривают и поощряют по-
пытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребёнку, педагоги сна-
чала стремятся к её минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизи-
ровать имеющийся у ребёнка прошлый опыт. 

2) У ребёнка всегда есть возможность самостоятельного решения поставленных за-
дач. При этом педагоги помогают детям искать разные варианты решения одной задачи, 
поощряют активность детей в поиске, принимают любые предположения детей, связанные 
с решением задачи, поддерживают инициативу и творческие решения, а также обязательно 
акцентируют внимание детей на качестве результата, их достижениях, одобряют и хвалят 
за результат, вызывают у них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, 
инициативных действий. 

3) Особое внимание педагоги уделяют общению с ребёнком в период проявления 
кризиса семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведении и деятельности стано-
вятся поводом для смены стиля общения с ребёнком. Педагоги уважают его интересы, 
стремления, инициативы в познании, активно поддерживают стремление к самостоятель-
ности. 

4) Педагоги акцентируют внимание на освоении ребёнком универсальных умений 
организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: поставить 
цель (или принять её от педагога), обдумать способы её достижения, осуществить свой за-
мысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений 
ставится педагогами в разных видах деятельности. При этом педагоги используют сред-
ства, помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опор-
ные схемы, наглядные модели, пооперационные карты. 

5) Для развития самостоятельности у детей, педагоги создают творческие ситуаций 
в игровой, музыкальной, изобразительной деятельности и театрализации, в ручном труде, 
в которых активизируют желание детей самостоятельно определить замысел, способы и 
формы его воплощения. 

6) Педагоги уделяют особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей под-
держку инициативности ребёнка. В пространстве группы постоянно появляются предметы, 
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побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности (новые игры и матери-
алы, детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашиф-
рованные записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее).  

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  
 

Способы и направления поддержки детской инициативы в части, формируемой 
участниками образовательных отношений, полностью совпадают с обязательной частью 
Программы. 

 

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обуча-
ющихся 

Согласно п. 26.1 ФОП ДО, главными целями взаимодействия педагогического кол-
лектива ДОО с семьями обучающихся дошкольного возраста являются: 

1. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение ком-
петентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и 
укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

2. Обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях 
ДОО и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Согласно п. 26.3 ФОП ДО, достижение этих целей осуществляется через решение 
основных задач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности 
относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской Фе-
дерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об 
образовательной программе, реализуемой в ДОО; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 
психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, раз-
вития и образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базо-
вой основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёр-
ских отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, ран-
него и дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 
Согласно п. 26.4 ФОП ДО, построение взаимодействия с родителями (законными 

представителями) придерживается следующих принципов: 
1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с 

Законом об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только 
есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны за-
ложить основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности ре-
бёнка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) доступна актуальная ин-
формация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из родителей (законных 
представителей) предоставлен свободный доступ в ДОО; между педагогами и родителями 
(законными представителями) обеспечен обмен информацией об особенностях развития 
ребёнка в ДОО и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педа-
гогов и родителей (законных представителей): при взаимодействии педагоги придержива-
ются этики и культурных правил общения, проявляют позитивный настрой на общение и 
сотрудничество с родителями (законными представителями); этично и разумно используют 
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полученную информацию как со стороны педагогов, так и со стороны родителей (законных 
представителей) в интересах детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодей-
ствии учитываются особенности семейного воспитания, потребности родителей (законных 
представителей) в отношении образования ребёнка, отношение к педагогу и ДОО, прово-
димым мероприятиям; обеспечена возможность включения родителей (законных предста-
вителей) в совместное решение образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия учи-
тываются особенности и характер отношений ребёнка с родителями (законными предста-
вителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей младенческого и раннего 
возраста), обусловленные возрастными особенностями развития детей. 

 Согласно п. 26.5 ФОП ДО, деятельность педагогического коллектива ДОО по по-
строению взаимодействия с родителями (законными представителями) обучающихся осу-
ществляется по нескольким направлениям: 

 

Диагностико -аналити-
ческое 

Просветительское Консультационное 

- получение и анализ дан-
ных о семье, её запросах в 
отношении охраны здоро-
вья и развития ребёнка;  
об уровне психолого-педа-
гогической компетентно-
сти родителей (законных 
представителей); - плани-
рование работы с семьей с 
учётом результатов прове-
денного анализа;  
-согласование воспита-
тельных задач 

Просвещение родителей 
(законных представителей) 
по вопросам: 
-особенностей психофизио-
логического и психиче-
ского развития детей мла-
денческого, раннего и до-
школьного возрастов;  
- выбора эффективных ме-
тодов обучения и воспита-
ния детей определенного 
возраста;  
- ознакомление с актуаль-
ной информацией о госу-
дарственной политике в об-
ласти ДО, включая инфор-
мирование о мерах господ-
держки семьям с детьми до-
школьного возраста;  
- информирование об осо-
бенностях реализуемой в 
ДОО образовательной про-
граммы;  
- условиях пребывания ре-
бёнка в группе ДОО;  
- содержании и методах об-
разовательной работы с 
детьми; 

Консультирование родителей 
(законных представителей) 
по вопросам: 
- их взаимодействия с ребён-
ком,  
- преодоления возникающих 
проблем воспитания и обуче-
ния детей, в том числе с ООП 
в условиях семьи;  
- особенностей поведения и 
взаимодействия ребёнка со 
сверстниками и педагогом;  
- возникающих проблемных 
ситуациях;  
- способам воспитания и по-
строения продуктивного вза-
имодействия с детьми мла-
денческого, раннего и до-
школьного возрастов;  
- способам организации и 
участия в детских деятельно-
стях, образовательном про-
цессе и т.д. 

 

Решение основных задач взаимодействия с родителями по направлениям дея-
тельности реализуются в разных формах (групповых и (или) индивидуальных) по-
средством различных методов, приемов и способов взаимодействия с родителями 
(законными представителями): 
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ЗАДАЧИ 

НАПРАВЛЕНИЯ 

Диагностико-анали-
тическое направле-

ние 

Просветительское и консультацион-
ное направление 

Информирование ро-
дителей 

опросы, социо-
логические срезы, ин-
дивидуальные блок-
ноты, «почтовый 
ящик», педагогиче-
ские беседы с родите-
лями (законными 
представителями); 
дни (недели) откры-
тых дверей, открытые 
просмотры занятий и 
других видов деятель-
ности детей. 

групповые родительские собра-
ния, конференции, круглые столы, се-
минары- практикумы, тренинги и роле-
вые игры, консультации, педагогиче-
ские гостиные, родительские клубы и 
другое; информационные проспекты, 
стенды, ширмы, папки- передвижки 
для родителей (законных представите-
лей); журналы и газеты, издаваемые 
ДОО для родителей (законных предста-
вителей), педагогические библиотеки 
для родителей (законных представите-
лей); сайты ДОО и социальные группы 
в сети Интернет; медиарепортажи и ин-
тервью; фотографии, выставки детских 
работ, совместных работ родителей (за-
конных представителей) и детей. Вклю-
чают также и досуговую форму - сов-
местные праздники и вечера, семейные 
спортивные и тематические мероприя-
тия, тематические досуги, знакомство с 
семейными традициями. 

Просвещение родите-
лей 

Ответственное и осо-
знанное родитель-
ство 

Сотрудничество и 
установления парт-
нёрских отношений 

Вовлечение родите-
лей в образователь-
ный процесс 

 

План работы с родителями 

 

Месяц Форма проведения 

 

Содержание 

Сен-
тябрь 

Папка передвижка 

Наглядная информа-
ция 

Осень 

ПДД. Использование фликеров в темное время 

Гриб -друг и враг 

Правила поведения на дорогах 

Зарядка без забот 

Консультация Как приучить ребенка к опрятности  
Как одевать ребенка в холодное время 

Детская агрессия 

Как провести выходной с ребенком 

Особенности ребенка 5-6 лет 

Беседа Совместный труд ребенка и взрослого 

Памятка Психическое развитие детей 5-6 лет 

Как приучить ребенка к труду 

Выставка поделок Дары осени 

Родительское собра-
ние 

Возрастные особенности детей старшего дошколь-
ного возраста» 

Анкетирование  Обновление сведений о ребенке, семье. 
Ок-
тябрь 

Папка передвижка 

Наглядная информа-
ция 

Русско-народные игры с детьми дома и на прогулке 

Развитие творческих способностей 

Приобщаем детей к русско-народной культуре 

Консультация Игры, которые можно провести дома 
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Трудовое воспитание в семье 

Воспитание ответственности 

Развитие математических способностей у дошкольни-
ков 

Профилактика ОРВИ и ОРЗ 

Как победить застенчивость 

Памятка ПДД в старшей группе 

Индивидуальная бе-
седа  

Обсуждение результатов педагогической диагно-
стики 

Выставка  Удивительный мир дымковской игрушки 

Ноябрь Папка передвижка 

Наглядная информа-
ция 

Права детей 

Профилактика простудных заболеваний 

День Матеи 

Консультация Рисуем вместе с ребенком 

Народное слово в семейном воспитании 

Личный пример в воспитании ребенка 

Духовное и нравственное воспитание 

Экологическое воспитание 

Роль семьи в образовательном процессе ДОУ 

Выставка Золотая хохлома 

Де-
кабрь 

Папка передвижка 

Наглядная информа-
ция 

Азбука пешеходов 

Интересные факты про Новый год 

Зачем нужен Дед мороз 

Консультация Детская ложь 

Как сохранить елку дольше 

Родительское собра-
ние 

Особенности и проблемы речевого развития у детей 
старшего дошкольного возраста». Волшебный мир 
книги 

Январь Папка передвижка 

Наглядная информа-
ция 

Зимушка зима 

Зимние забавы для больших и маленьких 

Развитие творческих способностей у ребенка 

Консультация Выбираем лыжи для ребенка 

Личный пример в воспитании ребенка 

Воспитываем будущего читателя 

Памятка Рекомендуемая литература для чтения с ребенком 

Фото стенд Зимняя прогулка 

Фев-
раль 

Папка передвижка 

Наглядная информа-
ция 

День защитника Отечества 

Сагаалган 

Консультация Профилактика ОРВИ и ОРЗ 

Ваш ребенок один дома 

Памятка Здоровье детей в ваших руках 

Расскажите детям о правилах движения 

Буклет Как воспитать грамотного пешехода 

Март Папка передвижка 

Наглядная информа-
ция 

Широка масленица 

8 марта 

Береги природу 

Кукольный театр 

Весна 

Консультация Давай пойдем с тобой в театр 
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Выставка Говорят, у мамы золотые руки 

Апрель Папка передвижка 

Наглядная информа-
ция 

Первые космонавты 

Празднуем Пасху 

Семейное чтение 

Консультация Домашние обязанности детей 

На что обратить внимание при покупки книжки 

Экспериментируйте с детьми дома 

Развитие любознательности у детей  
Индивидуальная бе-
седа  

Обсуждение результатов педагогической диагно-
стики 

Выставка Далекий космос 

Творческий семейный 
конкурс 

Творческие руки не знают скуки 

Май Папка передвижка 

Наглядная информа-
ция 

Этот День Победы 

Показатели успешности детей старшей группы 

Консультация О чем расскажет детская игрушка 

Создание благоприятной семейной атмосферы 

Домашние обязанности детей 

Родительское собра-
ние 

Познавательное развитие старших дошкольников». 
Итоги за год. 

Буклет Расскажем о Великой Победе 

Игры с пуговицами и не только 

Анкетирование  Удовлетворенность качеством работы ДОО 

 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  
 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников 
в части Программы, формируемой участниками образовательных отношений, полностью 
совпадают с обязательной частью Программы. 

 

2.6. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы (далее – КРР) 
 

КРР и (или) инклюзивное образование в ДОО направлено на обеспечение коррекции 
нарушений развития у следующих категорий детей:  

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 
2) обучающиеся с ООП: 
-с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном зако-

нодательством Российской Федерации; 
-обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на ос-

новании медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным наблюдением, 
в том числе часто болеющие дети);  

-часто болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью острыми ре-
спираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными и наследственными со-
стояниями, приводящими к большому количеству пропусков ребёнком в посещении ДОО; 

-обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, 
развитии, социальной адаптации; 

-одаренные обучающиеся; 
3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные та-

ковыми в нормативно установленном порядке; 
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4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, 
беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно установ-
ленном порядке; 

5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов 
риска негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне 
низкая (завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний). 

КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению обу-
чающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение индивиду-
альных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также мониторинг динамики 
их развития.  

КРР в ДОО осуществляют: воспитатели, учитель- логопед, музыкальный руководи-
тель, инструктор по физической культуре. 

Задачи КРР на уровне ДО полностью соответствуют п.27.4 ФОП ДО. 
КРР организуется:  
- по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представителей);  
- на основании результатов психологической диагностики;  
- на основании рекомендаций ППк. 
КРР ДОО осуществляется в ходе всего образовательного процесса, во всех видах и 

формах деятельности, как в совместной деятельности детей в условиях дошкольной 
группы, так и в форме коррекционно-развивающих групповых (индивидуальных) занятий. 
Строится дифференцированно, в зависимости от имеющихся у обучающихся дисфункций 
и особенностей развития, и предусматривает индивидуализацию психолого-педагогиче-
ского сопровождения. КРР реализуется в форме групповых и (или) индивидуальных кор-
рекционно-развивающих занятий. Содержание КРР для каждого обучающегося определя-
ется с учётом его ООП на основе рекомендаций ППк ДОО. 

Содержание КРР (в соответствии с п.28 ФОП ДО) 
В соответствии с п. 28.5 ФОП ДО, реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-

инвалидами согласно нозологическим группам осуществляется в соответствии с Федераль-
ной адаптированной образовательной программой дошкольного образования и предусмат-
ривает предупреждение вторичных биологических и социальных отклонений в развитии, 
затрудняющих образование и социализацию обучающихся, коррекцию нарушений психи-
ческого и физического развития средствами коррекционной педагогики, специальной пси-
хологии и медицины; формирование у обучающихся механизмов компенсации дефицитар-
ных функций, не поддающихся коррекции, в том числе с использованием ассистивных тех-
нологий. 

В том случае, если ребенок (дети) с ОВЗ посещает группу общеразвивающей или 
комбинированной направленности, в группе реализуется данная Программа, а для ребенка 
(детей) с ОВЗ разрабатывается индивидуальная адаптированная образовательная про-
грамма (далее – АОП). 

При составлении АОП педагоги ДОО ориентируются на: 
- формирование личности ребенка с использованием адекватных возрасту и физиче-

скому и (или) психическому состоянию методов обучения и воспитания; 
- создание оптимальных условий совместного обучения обучающихся с ОВЗ и здо-

ровых обучающихся с использованием адекватных вспомогательных средств и педагогиче-
ских приемов, организацией совместных форм работы воспитателей, педагогов-психоло-
гов, учителей-логопедов, учителей-дефектологов; 

- личностно-ориентированный подход к организации всех видов детской деятельно-
сти и целенаправленное формирование ориентации в текущей ситуации, принятие решения, 
формирование образа результата действия, планирование, реализацию программы дей-
ствий, оценку и осмысление результатов действия. 
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В АОП определяется оптимальное для ребенка с ОВЗ соотношение форм и видов 
деятельности, индивидуализированный объем и глубина содержания, специальные психо-
лого-педагогические технологии, учебно-методические материалы и технические средства. 

АОП обсуждается и реализуется с участием родителей (законных представителей). 
В ее содержание, в зависимости от психофизического развития и возможностей ребенка, 
структуры и тяжести недостатков развития, интегрируются необходимые модули коррек-
ционных программ, комплексов методических рекомендаций по проведению коррекци-
онно-развивающей и воспитательно-образовательной работ. Структура АОП определяется 
ППк ДОО. 

Реализация индивидуальной АОП ребенка с ОВЗ в группе общеразвивающей или 
комбинированной направленности реализуется с учетом: 

- особенностей и содержания взаимодействия с родителями (законными представи-
телями) на каждом этапе включения; 

- особенностей и содержания взаимодействия между сотрудниками ДОО; 
- вариативности, технологий выбора форм и методов подготовки ребенка с ОВЗ к 

включению в среду нормативно развивающихся детей; 
- критериев готовности ребенка с ОВЗ продвижению по этапам инклюзивного про-

цесса; 
- организации условий для максимального развития и эффективной адаптации ре-

бенка с ОВЗ в инклюзивной группе. 
Коррекционно-развивающая работа с воспитанниками ДОУ, имеющих нарушения в 

развитии устной речи, и освоении ими образовательной программы дошкольного образова-
ния на дошкольном уровне образовании осуществляется в рамках логопедического 
пункта. 

 

Целевые группы обучающихся  
для оказания им адресной помощи 

 

Целевые группы обучающихся для оказания им адресной психологической помощи 
и включения их в программы психолого-педагогического сопровождения (для организации 
коррекционно-развивающей работы) представлены в приложении 2. 
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2.8. Рабочая программа воспитания (далее – РПВ) 
 

1.ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ РПВ 

 

Обязательная часть 

 

Согласно п. 29.2 ФОП ДО, общая цель воспитания в ДОО - личностное развитие 
каждого ребёнка с учётом его индивидуальности и создание условий для позитивной соци-
ализации детей на основе традиционных ценностей российского общества, что предпола-
гает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях рос-
сийского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и со-
циокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с тра-
диционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

 Задачами воспитания в ДОО являются: 
1) содействие развитию личности, основанному на принятых в обществе пред-

ставлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 
2) способствование становлению нравственности, основанной на духовных оте-

чественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести; 
3) создание условия для развития и реализации личностного потенциала ре-

бёнка, его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 
4) осуществление поддержки позитивной социализации ребёнка посредством проек-

тирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих общно-
стей. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

В РПВ выделены следующие направления воспитания: 
 

 

ПАТРИОТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Содействовать формированию у ребёнка лич-
ностной позиции наследника традиций и культуры, 
защитника Отечества и творца (созидателя), ответ-
ственного за будущее своей страны. 

Родина и природа 

СОДЕРЖАНИЕ 

Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 
нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенно-
стей образа жизни и её уклада, народных и семейных традиций. 

Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патрио-
тизма наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (пред-
полагает приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение 
к труду, семье, стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося сохранить это 
наследие (предполагает развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей 
семьи, малой родины); «патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, 
уверенного в благополучии и процветании своей Родины (предполагает конкретные каж-
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додневные дела, направленные, например, на поддержание чистоты и порядка, опрятно-
сти и аккуратности, а в дальнейшем - на развитие всего своего населенного пункта, рай-
она, края, Отчизны в целом). 

 

 

ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование способности к духовному разви-
тию, нравственному самосовершенствованию, индиви-
дуально-ответственному поведению. 

Жизнь, милосердие, 
добро 

СОДЕРЖАНИЕ 

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно- смысловой 
сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско- взрослой общно-
сти, содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его куль-
турно-историческом и личностном аспектах. 

 

 

СОЦИАЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценностного отношения детей к 
семье, другому человеку, развитие дружелюбия, уме-
ния находить общий язык с другими людьми. 

Семья, дружба, человек 
и сотрудничество 

СОДЕРЖАНИЕ 

Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком мо-
ральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности 
жить в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем 
поведении. Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное 
чувство - уважение к человеку, к законам человеческого общества. Конкретные представ-
ления о культуре поведения усваиваются ребёнком вместе с опытом поведения, с накоп-
лением нравственных представлений, формированием навыка культурного поведения. 

 

 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценности познания. Познание 

СОДЕРЖАНИЕ 

Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в со-
держательном единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и дефор-
мирует личностное развитие ребёнка. 

Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление це-
лостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное 
отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 
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ФИЗИЧЕСКОЕ И ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценностного отношения детей к 
здоровому образу жизни, овладение элементарными 

гигиеническими навыками и правилами без-
опасности. 

Жизнь и здоровье 

СОДЕРЖАНИЕ 

Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны 
и укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как осно-
воположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и социаль-
ного благополучия человека. 

 

 

 

ТРУДОВОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценностного отношения детей к 
труду, трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 

Труд 

СОДЕРЖАНИЕ 

Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку 
привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и 
нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. 
Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны 
труда. Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует формирова-
нию ответственности за свои действия. 

 

 

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Способствовать становлению у ребёнка цен-
ностного отношения к красоте. 

Культура, красота 

СОДЕРЖАНИЕ 

Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 
окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей жела-
ния и умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и 
развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духов-
ной составляющих внутреннего мира ребёнка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, 
добрее, обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. 
Красивая и удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых со-
действуют воспитанию художественного вкуса. 

 

Согласно пп. 29.2.3.1., 29.2.3.2. ФОП ДО выделяются следующие целевые ориен-
тиры воспитания: 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы 
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Направления 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имею-
щий представление о своей стране - России, ис-
пытывающий чувство привязанности к род-
ному дому, семье, близким людям. 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 
милосердие, добро 

Различающий основные проявления 
добра и зла, принимающий и уважающий тра-
диционные ценности, ценности семьи и обще-
ства, правдивый, искренний, способный к со-
чувствию и заботе, к нравственному поступку. 

Способный не оставаться равнодушным 
к чужому горю, проявлять заботу;  

Самостоятельно различающий основ-
ные отрицательные и положительные челове-
ческие качества, иногда прибегая к помощи 
взрослого в ситуациях морального выбора. 

Социальное Человек, семья, 
дружба, 
сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои 
действия и поведение; принимающий и уважа-
ющий различия между людьми. Владеющий 
основами речевой культуры. Дружелюбный и 
доброжелательный, умеющий слушать и слы-
шать собеседника, способный взаимодейство-
вать со взрослыми и сверстниками на основе 
общих интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, ис-
пытывающий потребность в самовыражении, в 
том числе творческом. Проявляющий актив-
ность, самостоятельность, инициативу в позна-
вательной, игровой, коммуникативной и про-
дуктивных видах деятельности и в самообслу-
живании. Обладающий первичной картиной 
мира на основе традиционных ценностей. 

Физическое и 
оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владею-
щий основными способами укрепления здоро-
вья - занятия физической культурой, закалива-
ние, утренняя гимнастика, соблюдение личной 
гигиены и безопасного поведения и другое; 
стремящийся к сбережению и укреплению соб-
ственного здоровья и здоровья окружающих. 
Проявляющий интерес к физическим упражне-
ниям и подвижным играм, стремление к лич-
ной и командной победе, нравственные и воле-
вые качества. 

Демонстрирующий потребность в дви-
гательной деятельности. 

Имеющий представление о некоторых 
видах спорта и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и 
в обществе на основе уважения к людям труда, 
результатам их деятельности. 
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Проявляющий трудолюбие при выпол-
нении поручений и в самостоятельной деятель-
ности. 

Эстетическое Культура и кра-
сота 

Способный воспринимать и чувствовать 
прекрасное в быту, природе, поступках, искус-
стве. 

Стремящийся к отображению прекрас-
ного в продуктивных видах деятельности. 

 

СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ РПВ 

 

Уклад ДОО: 

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ДОО, определяет мировосприя-
тие, гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности детских, взрослых 
и детско-взрослых общностей в пространстве дошкольного образования. 

Уклад ДОО — это её необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания. 
Уклад ДОО задает и удерживает ценности воспитания для всех участников образо-

вательных отношений: руководителей ОО, воспитателей и специалистов, вспомогательного 
персонала, воспитанников, родителей (законных представителей), субъектов социокуль-
турного окружения ОО. 

Уклад ДОУ опирается на базовые национальные ценности, традиции региона и об-
разовательного учреждения, задает культуру поведения сообществ, учитывает специфику 
и конкретные формы организации распорядка дня, соблюдение оптимального двигатель-
ного режима, разумное чередование и сочетание умственных, эмоциональных и физиче-
ских нагрузок в специально организованной деятельности детей, совместной со взрослыми, 
а также самостоятельной деятельности. Обязательно выделено время для восприятия худо-
жественной литературы, утреннего и вечернего круга 

Основные характеристики уклада ДОО 

Цель и смысл деятельности ДОО, её миссия - разностороннее развитие ребёнка в пе-
риод дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на основе 
духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-куль-
турных традиций. 

Принципы жизни и воспитания в ДОО 

Принципы жизни и воспитания в ДОО соответствуют основным принципам до-
школьного образования в соответствии с ФГОС ДО: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего 
и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенно-
стей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания 
своего образования, становится субъектом образования (далее - индивидуализация до-
школьного образования); 

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 
участником (субъектом) образовательных отношений; 

4) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 
5) сотрудничество ДОО с семьей; 
6) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и гос-

ударства; 
7) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности; 
8) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требо-

ваний, методов возрасту и особенностям развития); 
9) учет этнокультурной ситуации развития детей. 
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Образ ДОО, её особенности, символика, внешний имидж 

МАДОУ Онохойский детский сад «Колобок» – это учреждение с многолетней исто-
рией, и в тоже время современное, динамично развивающееся образовательное учреждение, 
в котором сохраняются лучшие традиции прошлого, осуществляется стремление к совре-
менному и инновационному будущему. Главная особенность организации деятельности в 
ДОУ на современном этапе - это уход от учебной деятельности, повышение статуса игры, 
как основного вида деятельности детей дошкольного возраста; включение в процесс эффек-
тивных форм работы с детьми: ИКТ, проектной деятельности, игровых, проблемно-обуча-
ющих ситуаций в рамках интеграции образовательных областей. 

Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение Онохойский 

детский сад «Колобок» (далее – Детский сад) расположено в жилом районе поселка вдали 
от производящих предприятий и торговых мест. В двух зданиях детского сада функциони-
рует 9. групп общеразвивающей направленности. 

ДОУ обеспечивает получение дошкольного образования, присмотр и уход за воспи-
танниками в возрасте от 1.5 лет до прекращения образовательных отношений. 

Режим работы: пятидневная неделя в течение календарного года. Время работы: 
7.00-19.00 с понедельника по пятницу. Выходные дни: суббота, воскресенье, праздничные 
дни. 

Детский сад имеет территорию с игровым оборудованием, зелеными насаждениями, 
цветниками, имеется спортивная площадка. 

Материально-техническая база на хорошем уровне, педагоги имеют высокий про-
фессиональный уровень. Коллектив ДОУ стабильный, способный предоставить качествен-
ное образование воспитанникам во взаимодействии с законными представителями и соци-
умом, имеет положительные отзывы, востребован. 

Отношения к воспитанникам, их родителям (законным представителям), сотрудни-
кам и партнерам ДОО 

Отношение к воспитанникам строятся по следующим правилам: 
1) уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и под-

держка их положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и спо-
собностях; 

2) использование в образовательной деятельности форм и методов работы с детьми, 
соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям (недопустимость как 
искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей); 

3) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 
детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего 
социальную ситуацию его развития; 

4) поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей друг 
к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности; 

5) поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них ви-
дах деятельности; 

6) возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников совмест-
ной деятельности и общения; 

7) защита детей от всех форм физического и психического насилия*(7); 
8) поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей, охране и 

укреплении их здоровья, вовлечение семей непосредственно в образовательную деятель-
ность. 

взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образова-
ния ребенка, непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, в том 
числе посредством создания образовательных проектов совместно с семьей на основе вы-
явления потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи. 

Взаимоотношения с родителями строятся на принципе партнерства в интересах со-
здания максимально благоприятных условий для развития обучающихся. 
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Взаимоотношения с родителями строятся на принципе сотрудничества для объеди-
нения усилий семьи и ДОО в воспитании ребенка. 

Ключевые правила ДОО 

Правила и нормы в большей степени действуют на взрослых, для детей – не драться, 
не стесняться просить помощи у сверстников и взрослых и т.д 

- Положение о нормах профессиональной этики; 
- положение о спорах и конфликтах; 
- коллективный договор; 
- устав; 
- правила внутреннего трудового распорядка; 
- родительский договор, и т.д. 
Традиции и ритуалы, особые нормы этикета в ДОО 

Событийные мероприятия, в которых участвуют дети всех возрастных групп 

 - праздник мам; 
- социальные акции,  
- малые спортивные игры; 
-  совместные детско-взрослые проекты; 
- утро добрых встреч (ритуал приветствия); 
- ритуал прощания; 
- применение малых фольклорных форм в режимных моментах; 
- годовой круг праздников: государственных, традиционных праздников культуры, 

корпоративных, 
праздников посвящений и проводов, личных и тематических; 
- тематические дни и недели; 
- системные проекты, ключевые традиционные события, охватывающие всех участ-

ников образовательных отношений; 
- клубный час. 

Социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда ДОО (учиты-
вает этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности) 

Социокультурный контекст учитывает следующие этнокультурные, конфессиональ-
ные и региональные особенности: 

Республика Бурятия — это субъект Российской Федерации; столица — город Улан-

Удэ; государственные языки: бурятский и русский; имеет свой герб, флаг, гимн. 
Многонациональный состав населения Республики Бурятия. Особое внимание уде-

лено этнокультурному компоненту в процессе диалога культур (русской, бурятской, эвен-
кийской, и др.).  

Культурные особенности – учитываются при организации образовательного про-
цесса. 

Климатические и экологические особенности учитываются при организации режима 
жизнедеятельности детей, системы физического воспитания дошкольников, реализуются в 
образовательных областях, приобщают воспитанников к традиционной культуре народов 
Бурятии.  

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального парт-
нерства ДОО.  

В рамках социокультурного контекста повышается в воспитании роль родительской 
общественности как субъекта образовательных отношений. 

 

Воспитывающая среда ДОО 

Воспитывающая среда ДОО – это пространство, в рамках которого происходит 
процесс воспитания. 

Состав воспитывающей среда ДОО 
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Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, предполагающих 
возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к тради-
ционным ценностям российского общества.  

Воспитывающая среда ДОО направлена на создание следующих групп условий: 
- условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребёнка к окру-

жающему миру, другим людям, себе; 
- условия для обретения ребёнком первичного опыта деятельности и поступка в со-

ответствии с традиционными ценностями российского общества; 
- условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого взаи-

модействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая разновозраст-
ное детское сообщество. 

Общности ДОО 

В ДОО выделяются следующие общности: 
− Педагог - дети,  
− Родители (законные представители) - ребёнок (дети),  
− Педагог - родители (законные представители). 
− Дети-дети 

− Педагог-педагог 

− Родители (законные представители) – родители (законные представители) 
 

Ценности и цели:  
 

профессионального сооб-
щества 

профессионально- родитель-
ского сообщества 

детско-взрослого сооб-
щества 

Ценность детства и каждого 
ребенка как личности. 
Цели: создание условий для 
раскрытия личностного по-
тенциала ребенка. 

Ценность принятия и уваже-
ния. 
Цель: вовлечение родителей в 
процесс воспитания ребенка. 

Ценности доверия, 
дружбы, ответственно-
сти и заботы. 
Цель: равноправие и 
партнерство взрослого и 
ребенка. 

 

Особенности организации всех общностей и их роль в процессе воспитания де-
тей: 

 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между 
людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОО. Сами 
участники общности разделяют те ценности, которые заложены в основу Программы. Ос-
новой эффективности такой общности является рефлексия собственной профессиональной 
деятельности. 

Воспитатель, а также другие сотрудники: 
- являются примером в формировании полноценных и сформированных цен-

ностных ориентиров, норм общения и поведения; 
- мотивируют детей к общению друг с другом, поощряют даже самые незначи-

тельные стремления к общению и взаимодействию; 
- поощряют детскую дружбу, стараются, чтобы дружба между отдельными 

детьми внутри группы сверстников принимала общественную направленность; 
- заботятся о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на ос-

нове чувства доброжелательности; 
- содействуют проявлению детьми заботы об окружающих, учат проявлять 

чуткость к сверстникам, побуждают детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внима-
ние к заболевшему товарищу; 
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- воспитывают в детях такие качества личности, которые помогают влиться в 
общество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, добро-
желательность и пр.); 

- учат детей совместной деятельности, насыщают их жизнь событиями, кото-
рые сплачивали бы и объединяли ребят; 

- воспитывают в детях чувство ответственности перед группой за свое поведе-
ние. 

 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОО и всех взрос-
лых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели раз-
вития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. 

 

Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОО. 
Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в ДОО. Без совместного обсужде-
ния воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в даль-
нейшем создание условий, которые необходимы для его оптимального и полноценного раз-
вития и воспитания. 

 

Детско-взрослая общность. 
Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и сопереживание, 

взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к полноправному чело-
веку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 
Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые 
вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его 
собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каж-
дом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от ре-
шаемых воспитательных задач. 

 

Особенности обеспечения возможности разновозрастного взаимодействия де-
тей: 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В 
ДОО обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со старшими, так и с младшими 
детьми на прогулке, во время общих мероприятий и праздников, на выездах за территорию 
детского сада, на экскурсиях.  

Это обеспечивает помимо подражания и приобретения нового опыта послушания, 
опыт следования общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. Кроме этого, 
для старших детей отношения с младшими – это возможность стать авторитетом и образ-
цом для подражания, а также пространство для воспитания заботы и ответственности. 

Задачи воспитания ДОО 

Интегрированы в каждую образовательную область и отражены в п 2.1 Программы. 
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Таблица. 
Соотношение образовательных областей  

и направлений воспитания 

 

 п/п Образовательная область Направление воспитания 

1 Социально-коммуникативное разви-
тие 

Патриотическое, духовно-нравственное, 
социальное, трудовое 

2 Познавательное развитие Познавательное, патриотическое 

3 Речевое развитие Социальное, эстетическое 

4 Художественно-эстетическое  
развитие 

Эстетическое 

5 Физическое развитие Физическое, оздоровительное 

 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Социально-ком-
муникативное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Родина», «При-
рода», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», «Сотрудниче-
ство», «Труд».  

Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 
- воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей 

стране; 
- воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным пред-

ставителям), соседям, другим людям вне зависимости от их этнической принадлежности; 
- воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России; 
- содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях 

о добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и ложном; 
- воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, общи-

тельности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной личностной 
позиции. 

- создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально значи-
мого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 

- поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению 
физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

- формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам сво-
его труда и труда других людей. 

 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Познавательное 
развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», «Познание», 
«Родина» и «Природа». 

Это предполагает: 
- воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования 

для человека, общества, страны; 
- приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям 

родной страны, к культурному наследию народов России; 
- воспитание уважения к людям - представителям разных народов России незави-

симо от их этнической принадлежности; 
- воспитание уважительного отношения к государственным символам страны 

(флагу, гербу, гимну); 
- воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, род-

ной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 
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Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое разви-
тие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура», «Красота». 

Это предполагает: 
- владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила 

и нормы культурного поведения; 
- воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту 

языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 
 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Художе-
ственно-эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Кра-
сота», «Культура», «Человек», «Природа». 

Это предполагает: 
- воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к раз-

личным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, социокультур-
ного), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возраст-
ными особенностями); 

- приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, 
шедеврам мировой художественной культуры с целью раскрытия ценностей «Красота», 
«Природа», «Культура»; 

- становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружаю-
щему миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребёнка; 

- формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального 
и эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

- создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала 
каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой 
самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое раз-
витие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье». 

Это предполагает: 
- формирование у ребёнка возрастосообразных представлений о жизни, здоровье и 

физической культуре; 
- становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, ин-

тереса к физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, к овладе-
нию гигиеническим нормам и правилами; 

- воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и волевых 
качеств. 
 

Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания 

 

Патриотическое воспитание 

Ценности: Родина, природа. 

Цель патриотического воспитания: воспитание в ребенке нравственных качеств, 
чувства любви, интереса к России, своему краю, малой родине, своему народу и народу 
России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, трудолюбия; ощущения при-
надлежности к своему народу. 

Задачи: 
- формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, культур-

ному наследию своего народа; 
- воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства соб-

ственного достоинства как представителя своего народа; 
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- воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим сооте-
чественникам и согражданам, представителям всех народов России, к ровесникам, родите-
лям, соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их этнической принадлежности; 

- воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания 
единства природы и людей и бережного ответственного отношения к природе. 

Содержание деятельности 

Воспитательная работа по патриотическому воспитанию связана со структурой са-
мого понятия «патриотизм».  

Ее содержание определяется через следующие взаимосвязанные компоненты: 
- когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, ду-

ховных и культурных традиций и достижений многонационального народа России; 
- эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – России, ува-

жением к своему народу, народу России в целом; 
- регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и культур-

ных традициях своего народа, деятельность на основе понимания ответственности за насто-
ящее и будущее своего народа, России. 

Виды и формы деятельности: 
- ознакомление детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего 

народа; 
- организация коллективных творческих проектов, направленных на приобщение де-

тей к российским общенациональным традициям; 
- организация экскурсий, походов, смотров, соревнований, праздников, викторин, 

выставок и пр.; 
- формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного отно-

шения к растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности человека; 
 

Духовно-нравственное воспитание 

Цель духовно-нравственного воспитания - формирование способности к духовному 
развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально-ответственному пове-
дению. 

Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-нравственного 
направления воспитания. 

Содержание деятельности 

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-смысловой 
сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско-взрослой общности, 
содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-исто-
рическом и личностном аспектах. 

В процессе духовно-нравственного воспитания осуществляется формирование тра-
диционных российских семейных ценностей; воспитание честности, доброты, милосердия, 
справедливости, дружелюбия и взаимопомощи, уважения к старшим, к памяти предков. 

Виды и формы деятельности: 
- ознакомление детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего 

народа; 
- организация коллективных творческих проектов, направленных на приобщение де-

тей к российским общенациональным традициям; 
- организация экскурсий, походов, смотров, соревнований, праздников, викторин, 

выставок и пр.; 
- формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного отно-

шения к растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности человека; 
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Социальное воспитание 

 

Ценности: семья, дружба, человек и сотрудничество. 

Цель социального воспитания дошкольника: формирование его ценностного отноше-
ния к семье, другому человеку, развитии дружелюбия, создания условий для реализации в 
обществе. 

Задачи: 
- формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа семьи с 

детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в фольклоре и 
детской литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в различных видах 
деятельности (на материале истории России, ее героев), милосердия и заботы; 

- анализ поступков самих детей в группе в различных ситуациях; 
- формирование навыков, необходимых для полноценного существования в обще-

стве: эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности, сотрудни-
чества, умения договариваться, умения соблюдать правила; 

- развитие способности поставить себя на место другого как проявление личностной 
зрелости и преодоление детского эгоизма. 

Содержание деятельности 

В дошкольном детстве ребенок открывает Личность другого человека и его значение 
в собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все многообразие социальных 
отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, 
нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах семьи, группы.  

Формирование правильного ценностно-смыслового отношения ребенка к социаль-
ному окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в ко-
тором обязательно должна быть личная социальная инициатива ребенка в детско-взрос-
лых и детских общностях.  

Важным аспектом является формирование у дошкольника представления о мире про-
фессий взрослых, появление к моменту подготовки к школе положительной установки к 
обучению в школе как важному шагу взросления. 

Формы и виды деятельности: 
- организация сюжетно-ролевых игр (в семью, в команду и т.п.), игр с правилами, 

традиционных народных игр и пр.; 
- проведение праздников, конкурсов, выставок и пр.; 
- разработка и реализация проектов; 
- воспитание у детей навыков поведения в обществе; 
- обучение детей сотрудничеству, использование групповых форм в продуктивных 

видах деятельности; 
- обучение детей анализу поступков и чувств – своих и других людей; 
- организация коллективных проектов заботы и помощи; 
- создание доброжелательного психологического климата в детском коллективе; 
- использование возможностей социокультурной среды для достижения целей вос-

питания; 
Познавательное воспитание 

 

Ценность: знания. 

Цель познавательного направления воспитания: формирование ценности познания. 
Задачи: 
- развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы; 
- формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний; 
- приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет-источ-

ники, дискуссии и др.). 
Cодержание деятельности 
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Содержание познавательного направления воспитания направлено на формирование 
целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное 
отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

Виды и формы деятельности: 
- совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, сравнения, 

проведения опытов (экспериментирования), организации походов и экскурсий, просмотра 
доступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения и просмотра книг; 

- организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектной 
и исследовательской деятельности детей совместно со взрослыми; 

- организация насыщенной и структурированной образовательной среды, включаю-
щей иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию; различного 
типа конструкторы и наборы для экспериментирования; 

 

Физическое и оздоровительное воспитание 

 

Ценность: здоровье.  
Цель физического и оздоровительного воспитания: сформировать навыки здорового 

образа жизни, где безопасность жизнедеятельности лежит в основе всего. 
Задачи по формированию здорового образа жизни: 
- обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания обу-

чающихся с ОВЗ (совместной и самостоятельной деятельности) на основе здоровье форми-
рующих и здоровье сберегающих технологий, и обеспечение условий для гармоничного 
физического и эстетического развития ребенка; 

- закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней 
среды; 

- укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных способностей, 
обучение двигательным навыкам и умениям; 

- формирование элементарных представлений в области физической культуры, здо-
ровья и безопасного образа жизни; 

- организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня; 
- воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедеятельности. 
Направления деятельности воспитателя: 
- организация подвижных, спортивных игр, в т.ч. традиционных народных игр, дво-

ровых игр на территории детского сада; 
- создание детско-педагогических работников проектов по здоровому образу 

жизни; 
- введение оздоровительных традиций в ДОО. 
Задачи формирования у культурно-гигиенических навыков: 

- формирование у ребенка навыков поведения во время приема пищи; 
- формирование у ребенка с представлений о ценности здоровья, красоте и чистоте 

тела; 
- формирование у ребенка привычки следить за своим внешним видом; 
- включение информации о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру. 
Направления деятельности воспитателя 

Воспитатель должен формировать у дошкольников с понимание того, что чистота 
лица и тела, опрятность одежды отвечают не только гигиене и здоровью человека, но и со-
циальным ожиданиям окружающих людей.  

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они должны 
формироваться на протяжении всего пребывания ребенка с в ДОО. 
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В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из клю-
чевых ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с определенной перио-
дичностью, ребенок вводит их в свое бытовое пространство, и постепенно они становятся 
для него привычкой. 

Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков должна ве-
стись в тесном контакте с семьей. 
 

Трудовое воспитание 

Ценность: труд. 
Цель трудового воспитания: формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбия, а также их приобщение к труду.  
Задачи: 
- ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание положи-

тельного отношения к их труду; 
- познание явлений и свойств, связанных с преобразованием материалов и природ-

ной среды, которое является следствием трудовой деятельности взрослых и труда самих 
детей; 

- формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, воспита-
ние у них навыков организации своей работы, формирование элементарных навыков пла-
нирования; 

- формирование у детей привычки трудового усилия (привычки к доступному до-
школьнику напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудо-
вой задачи). 

Содержание деятельности 

С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен принимать участие в 
труде, и те несложные обязанности, которые он выполняет в детском саду и в семье, 
должны стать повседневными. Только при этом условии труд оказывает на детей опреде-
ленное воспитательное воздействие и подготавливает их к осознанию его нравственной сто-
роны. 

Формы и виды деятельности: 
- демонстрация и объяснение детям необходимости постоянного труда в повседнев-

ной жизни; 
- воспитание у детей бережливости (беречь игрушки, одежду, труд и старания роди-

телей, педагогов, сверстников); 
- предоставление детям самостоятельности в выполнении работы, воспитание ответ-

ственности за собственные действия; 
- воспитание у детей стремления к полезной деятельности, демонстрация собствен-

ного трудолюбия и занятости; 
- формирование общественных мотивов труда, желанием приносить пользу людям; 
- приобретение материалов, оборудования, электронных образовательных ресурсов 

(в т.ч. развивающих компьютерных игр) и средств воспитания детей дошкольного возраста; 
- организация экскурсий для знакомства с различными профессиями; 
- проведение конкурсов, выставок на тему труда; 
- подготовка и реализации проектов; 
- задействование потенциала режимных моментов в трудовом воспитания детей; 

 

Эстетическое воспитание 

 

Ценности: культура и красота. 

Цель этико-эстетического направления воспитания: формирование ценностного 
отношения детей к культуре и красоте, формирование у них эстетического вкуса, развитие 
стремления создавать прекрасное.  
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Задачи: 
- формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 
- воспитание представлений о значении опрятности и внешней красоты, ее влиянии 

на внутренний мир человека; 
- развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведе-

ний искусства, явлений жизни, отношений между людьми; 
- воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной страны 

и других народов; 
- развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ребенка 

действительности; 
- формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя прекрасным, 

создавать его. 
Содержание деятельности 

Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоцио-
нальной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющей 
внутреннего мира ребенка. 

Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство 
– уважение к человеку, к законам человеческого общества. Культура отношений является 
делом не столько личным, сколько общественным. Конкретные представления о культуре 
поведения усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных 
представлений. 

Для того чтобы формировать у детей культуру поведения, воспитатель должен со-
средоточить свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

- учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их делами, 
интересами, удобствами; 

- воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, этикет 
вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя в общественных ме-
стах; 

- воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству; не 
перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, владеть голо-
сом; 

- воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться с иг-
рушками, книгами, личными вещами, имуществом ДОО;  

умение подготовиться к предстоящей деятельности, четко и последовательно выпол-
нять и заканчивать ее, после завершения привести в порядок рабочее место, аккуратно 
убрать все за собой; привести в порядок свою одежду. 

Виды и формы деятельности: 
- выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих детей с 

воспитательной работой через развитие восприятия, образных представлений, воображения 
и творчества; 

- уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое включение их 
произведений в жизнь организации; 

- организация выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды и др.; 
- формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова 

на русском и родном языке; 
- реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по разным 

направлениям эстетического воспитания; 

- воспитание культуры поведения 

Формы совместной деятельности в ДОО 
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1.Деятельности и культурные практики в ДОО 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, 
обозначенных во ФГОС ДО.  

В качестве средств реализации цели воспитания выступают следующие основные 
виды деятельности и культурные практики: 

- предметно-целевая (виды деятельности, организуемые педагогическим работни-
ком, в которых он открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, спо-
собы ее реализации совместно с родителями (законным представителям); 

- культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком ин-
струментального и ценностного содержаний, полученных от педагогического работника, и 
способов их реализации в различных видах деятельности через личный опыт); 

- свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная 
активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, 
общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей). 
2. Работа с родителями (законными представителями) 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста 
строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокуль-
турного окружения ДОО. 

Виды и формы деятельности по организации сотрудничества педагогов и родите-
лей (законных представителей): 

Виды и формы деятельности: 
- деятельность Родительского комитета и Наблюдательного совета, участвующих в 

управлении образовательной организацией и в решении вопросов воспитания и социализа-
ции их детей; 

- проведение родительских конференций, собраний, круглых столов для родителей 
по вопросам воспитания; 

- семейные клубы, предоставляющие родителям, педагогам и детям площадку для 
совместного проведения досуга и общения; 

- родительские гостиные, на которых обсуждаются вопросы возрастных особенно-
стей детей, формы и способы доверительного взаимодействия родителей с детьми, прово-
дятся мастер-классы, семинары, круглые столы с приглашением специалистов; 

- родительские дни, во время которых родители могут посещать занятия для получе-
ния представления об образовательном процессе в ДОО; 

- размещение на официальном сайте ДОО информации для родителей по вопросам 
воспитания; 

- проведение консультаций специалистов для родителей по вопросам воспитания; 
- привлечение родителей к участию в проектах (вместе с детьми), конкурсах, сорев-

нованиях, спектаклях, праздниках и др.; 
- семейный всеобуч, на котором родители могли бы получать ценные рекомендации 

и советы от профессиональных психологов, врачей, социальных работников и обмени-
ваться собственным творческим опытом и находками в деле воспитания детей; 

- родительские форумы при интернет-сайте ДОО, на которых обсуждаются интере-
сующие родителей вопросы, а также осуществляются виртуальные консультации педаго-
гов; 

- привлечение родителей к оценочным процедурам по вопросам воспитания;  
В целях реализации социокультурного потенциала региона для построения социаль-

ной ситуации развития ребенка работа с родителями (законным представителям) обучаю-
щихся дошкольного возраста должна строиться на принципах ценностного единства и со-
трудничества всех субъектов социокультурного окружения ДОО. 

Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников образователь-
ных отношений составляет основу уклада ДОО в котором строится воспитательная работа. 

3. События образовательной организации 
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Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность 
взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта переживания той или 
иной ценности.  

Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно 
возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, инди-
видуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методиче-
ской работы на основе традиционных ценностей российского общества.  

Это помогает каждому педагогу спроектировать работу с группой в целом, с под-
группами детей, с каждым ребёнком. 

События ДОО включают:  
- проекты и акции воспитательной направленности; 
- праздники; 
- общие дела; 
- ритмы жизни (утренний и вечерний круг, прогулка); 
- режимные моменты (прием пищи, подготовка ко сну и прочее); 
- свободную игру; 
- свободную деятельность детей; 
- клубный час.  

4. Совместная деятельность в образовательных ситуациях 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 
организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению ООП ДО, в рамках 
которой возможно решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего вре-
мени пребывания ребёнка в ДОО. 

Основными видами организации совместной деятельности в образовательных си-
туациях в ДОО можно отнести:  

- ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 
- социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление 

рассказов из личного опыта; 
- чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, со-

чинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 
- разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды-инсцени-

ровки; 
- рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеоро-

ликов, презентаций, мультфильмов; 
- организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, 

детских поделок и тому подобное), 
- экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), посе-

щение спектаклей, выставок; 
- игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); 
- демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педа-

гога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, по-
хвала, поощряющий взгляд) 

 

Организация предметно-пространственной среды 

 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды преду-
сматривает совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников образо-
вательных отношений по её созданию, поддержанию, использованию в воспитательном 
процессе. 
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Предметно-пространственная среда содержит следующие компоненты, способству-
ющие повышению ее воспитательного потенциала: 

- знаки и символы государства, региона, населенного пункта и ДОО; 
- компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие особен-

ности социокультурных условий, в которых находится ДОО; 
- компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и безопас-

ность; 
- компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и совмест-

ной деятельности; 
- компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, ра-

дость общения с семьей; 
- компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательного разви-

тия, экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту знаний, 
необходимость научного познания, формирующие научную картину мира; 

- компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного труда, а 
также отражающие ценности труда в жизни человека и государства; 

- компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления здоро-
вья, раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта; 

- компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в куль-
туру России, знакомства с особенностями традиций многонационального российского 
народа; 

Развитие ППС ДОО - управляемый процесс, направленный на то, чтобы среда была 
гармоничной и эстетически привлекательной. 

При выборе материалов и игрушек для ППС приоритет отводится продукции отече-
ственных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и оборудование соот-
ветствуют возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста и имеют доку-
менты, подтверждающие соответствие требованиям безопасности. 

 

Социальное партнерство 

 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматривает:  
- участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных меропри-

ятий (дни открытых дверей, государственные и региональные, праздники, торжественные 
мероприятия и тому подобное); 

- участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий в рамках до-
полнительного образования; 

- проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, событий и ак-
ций воспитательной направленности; 

- реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно разра-
батываемых детьми, родителями (законными представителями) и педагогами с организаци-
ями-партнерами. 
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Социальное партнерство детского сада с организациями 

 

Муниципальное бюджетное учреждение 
культуры «Многофункциональный ин-
формационный культурно-досуговый 
центр поселка Онохой» 

 

Дом Культуры 

Центр детского чтения п. Онохой 

Реализация этико-эстетического социального, 
познавательного направления воспитания, со-
циального направления воспитания 

МАУ ДО Онохойский Дом 

детского творчества 

Реализация этико-эстетического социального, 
познавательного направления воспитания 

ОГИБДД ОМВД РФ в 

Заиграевском районе 

Реализация познавательного, социального 
направления воспитания 

Пожарная часть п. Онохой Реализация познавательного, социального 
направления воспитания 

МБУ ДО "Онохойская ДЮСШ" Реализация физического и оздоровительного, 
социального направление воспитания 

МБОУ “Онохойская СОШ No1и No 2” Реализация познавательного, социального 
направления воспитания 

ГАУ ДПО РБ «БРИОП» Повышение квалификации педагогических ра-
ботников ОО по вопросам воспитания 

 

 

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ РПВ 

 

Кадровое обеспечение 

 

В ДОО приняты следующие решения по разделению функционала, связанного осу-
ществление воспитательной деятельности: 

 

Наименование 

должности 

(в соответствии со 

штатным расписа-
нием ДОО 

Функционал, связанный 

с организацией и реализацией 

воспитательного процесса 

Заведующий ДОО Создание условий реализации Программы воспитания 

Старший воспита-
тель 

Обеспечению повышения квалификации педагогических 

работников ОО по вопросам воспитания. 
Методическое сопровождение педагогов по вопросам 

воспитания. 
Взаимодействие с родителями по вопросам воспитания. 
Психолого-педагогическое сопровождение детей, детей с ОВЗ, си-
рот и опекаемых, с этнокультурными особенностями и т.д 

Музыкальный 

руководитель 

Взаимодействие с родителями по вопросам музыкального 

воспитания. 
Психолого-педагогического сопровождения детей, детей с ОВЗ, си-
рот и опекаемых, с этнокультурными особенностями и т.д. 

Инструктор по Взаимодействие с родителями по вопросам физического воспита-
ния. 
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физической куль-
туре 

Психолого-педагогического сопровождения детей, детей с ОВЗ, си-
рот и опекаемых, с этнокультурными особенностями и т.д 

Учитель – логопед  Взаимодействие с родителями по вопросам социального, физиче-
ского и оздоровительного направлений воспитания. 
Психолого-педагогического сопровождения детей, детей с ОВЗ, си-
рот и опекаемых, с этнокультурными особенностями и т.д 

Воспитатель Взаимодействие с родителями по вопросам воспитания. 
Психолого-педагогического сопровождения детей, детей с ОВЗ, си-
рот и опекаемых, с этнокультурными особенностями и т.д 

Младший воспита-
тель 

Взаимодействует с воспитателем в работе с детьми по вопросам вос-
питания. 

 

Нормативно-методическое обеспечение 

 

Для реализации РПВ в ДОО используется практическое ру-
ководство «Воспитателю о воспитании», представленное в 
открытом доступе в электронной форме на платформе инсти-
тутвоспитания.рф  

 

 

 

В ДОО приняты следующие управленческие решения, связанные с осуществлением 
воспитательной деятельности: 

 

Внесению изменений в 
должностные инструкции пе-
дагогов по вопросам воспита-
тельной деятельности, веде-
нию договорных отношений 

Приказ от 8 ноября 2022 года № 955 О внесении из-
менений в некоторые приказы Министерства образования 
и науки Российской Федерации и Министерства просве-
щения Российской Федерации, касающиеся федеральных 
государственных образовательных стандартов общего об-
разования и образования обучающихся сограниченными 
возможностями здоровья и умственной отсталостью (ин-
теллектуальными нарушениями) 

Сетевая форма организа-
ции образовательного процесса 

Договора о сетевой форме, совместные планы 

Сотрудничеству с соци-
альными партнерами, норма-
тивному, методическому обес-
печению воспитательной дея-
тельности 

Договорные отношения о сотрудничестве с соци-
альными партнерами; 

 

Требования к условиям работы с особыми категориями детей 

 

По своим основным задачам воспитательная работа в ДОО не зависит от наличия 
(отсутствия) у ребёнка особых образовательных потребностей. 

В основе процесса воспитания детей в ДОО лежат традиционные ценности россий-
ского общества.  

В ДОО создаются особые условия воспитания для отдельных категорий обучаю-
щихся, имеющих особые образовательные потребности: дети с инвалидностью, дети с огра-
ниченными возможностями здоровья, дети из социально уязвимых групп (воспитанники 
детских домов, дети из семей мигрантов, и так далее), одаренные дети и другие категории. 

ДОО готова принять любого ребёнка независимо от его особенностей (психофизио-
логических, социальных, психологических, этнокультурных, национальных, религиозных 
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и других) и обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития в условиях ин-
клюзивного образования. 

Для реализации рабочей программы воспитания созданы условия, обеспечивающие 
достижение целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей: 

1) осуществляется взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее создание та-
ких ситуаций, в которых каждому ребёнку с ООП предоставляется возможность выбора 
деятельности, партнера и средств; учитываются особенности деятельности, средств её реа-
лизации, ограниченный объем личного опыта детей особых категорий; 

2) используется игра как важнейший фактор воспитания и развития ребёнка с ООП 
с учётом необходимости развития личности ребёнка, создаются условия для самоопределе-
ния и социализации детей на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и 
принятых в российском обществе правил и норм поведения; 

3) задействуются ресурсы воспитывающей среды, способствующей личностному 
развитию особой категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их 
индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия; 

4) обеспечивается физическая и интеллектуальная доступность воспитательных ме-
роприятий, совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности с 
учётом особенностей развития и образовательных потребностей ребёнка;  

5) осуществляется взаимодействие с семьей как необходимое условие для полноцен-
ного воспитания ребёнка дошкольного возраста с ООП; 
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III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы 

Успешная реализация Программы в ДОО обеспечивается психолого-педагогиче-
скими условиями, соответствующими п.30 ФОП ДО. 

 

3.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной 
среды (далее – РППС) 

 РППС группы создано как единое пространство, все компоненты которого, как в по-
мещении, так и вне его, согласуются между собой по содержанию, масштабу, художествен-
ному решению. 

 При проектировании РППС группы учитывались: 
− местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и 

природно-климатические условия, в которых находится ДОО; 
− возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание 

образования; 
− задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 
− возможности и потребности участников образовательной деятельности (де-

тей и их семей, педагогов и других сотрудников ДОО, участников сетевого взаимо-
действия и других участников образовательной деятельности). 
РППС группы соответствует: 

✓ требованиям Стандарта; 
✓ данной Программе; 
✓ материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания де-

тей в ДОО; 
✓ возрастным особенностям детей; 
✓ воспитывающему характеру обучения детей в ДОО; 
✓ требованиям безопасности и надежности. 

 В ДОО созданы условия для информатизации образовательного процесса. 
Для этого в помещениях и на территории ДОО имеется оборудование для использо-
вания информационно-коммуникационных технологий в образовательном про-
цессе: 

В ДОО Обеспечено подключение к сети Интернет с учётом регламентов без-
опасного пользования сетью Интернет и психолого-педагогической экспертизы 
компьютерных игр. 

Наполняемость РППС 

 

Центр активности/ 
пространство/ модуль 

Особенности функционирования 

Центр двигательной ак-
тивности  

ориентирован на организацию игр средней и малой 
подвижности в групповых помещениях, средней и интен-
сивной подвижности в физкультурном и музыкальном за-
лах, интенсивной подвижности на групповых участках, 
спортивной площадке, всей территории детского сада) в ин-
теграции с содержанием образовательных областей «Физи-
ческое развитие», «Социально-коммуникативное разви-
тие», «Речевое развитие». 

Центр безопасности позволяющий организовать образовательный про-
цесс для развития у детей навыков безопасности жизнедея-
тельности в интеграции содержания образовательных обла-
стей «Физическое развитие», «Познавательное развитие», 
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«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное разви-
тие». 

Центр игры содержащий оборудование для организации сю-
жетно-ролевых детских игр, предметы-заместители в инте-
грации с содержанием образовательных областей «Позна-
вательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-ком-
муникативное развитие», «Художественно-эстетическое 
развитие» и «Физическое развитие». 

Центр конструирования в котором есть разнообразные виды строительного 
материала и детских конструкторов, бросового материала 
схем, рисунков, картин, демонстрационных материалов для 
организации конструкторской деятельности детей в инте-
грации с содержанием образовательных областей «Позна-
вательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-ком-
муникативное развитие» и «Художественно-эстетическое 
развитие». 

Центр логики и матема-
тики,  

содержащий разнообразный дидактический мате-
риал и развивающие игрушки, а также демонстрационные 
материалы для формирования элементарных математиче-
ских навыков и логических операций в интеграции с содер-
жанием образовательных областей «Познавательное разви-
тие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 
развитие». 

Центр экспериментирова-
ния, организации наблю-
дения и труда 

игровое оборудование, демонстрационные матери-
алы и дидактические пособия которого способствуют реа-
лизации поисково-экспериментальной и трудовой деятель-
ности детей в интеграции с содержанием образовательных 
областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 
«Социально-коммуникативное развитие». 

Центр познания и комму-
никации детей 

оснащение которого обеспечивает расширение кру-
гозора детей и их знаний об окружающем мире во взаимо-
действии детей со взрослыми и сверстниками в интеграции 
с содержанием образовательных областей «Познавательное 
развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуника-
тивное развитие». 

Книжный уголок содержащий художественную и документальную ли-
тературу для детей, обеспечивающую их духовно-нрав-
ственное и этико-эстетическое воспитание, формирование 
общей культуры, освоение разных жанров художественной 
литературы, воспитание любви и интереса к художествен-
ному слову, удовлетворение познавательных потребностей 
в интеграции содержания всех образовательных областей 

Центр театрализации и му-
зицирования 

оборудование которого позволяет организовать му-
зыкальную и театрализованную деятельность детей в инте-
грации с содержанием образовательных областей «Художе-
ственно-эстетическое развитие», «Познавательное разви-
тие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 
развитие», «Физическое развитие». 

Центр уединения  предназначен для снятия психоэмоционального 
напряжения воспитанников. 
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Центр коррекции  предназначен для организации совместной деятель-
ности воспитателя и/или специалиста с детьми с ОВЗ, 
направленной на коррекцию имеющихся у них нарушений. 

Центр творчества детей предназначенный для реализации продуктивной дея-
тельности детей (рисование, лепка, аппликация, художе-
ственный труд) в интеграции с содержанием образователь-
ных областей «Речевое развитие», «Познавательное разви-
тие», «Социально-коммуникативное развитие». 

 

При такой организации следует продумывать соседство центров с учетом пересече-
ния детских активностей и их интеграции (объединения). Игра и конструирование, напри-
мер, часто объединены в деятельности детей - постройка сразу обыгрывается или, наоборот, 
сюжет игры требует конструктивного творчества. Познание часто соседствует у детей с 
экспериментированием, а ознакомление с литературой - с театрализованным и художе-
ственным творчеством. 

В летний период реализации Программы, когда большую часть времени дети прово-
дят на прогулочных площадках (участках), РППС переносится на свежий воздух, на ве-
ранду, на площадки, где дети могут реализовать свои потребности в развитии, самостоя-
тельности, движении, игре в теплое время года. 

 Детский сад имеет территорию, которая озеленена. На территории ДОО располо-
жены: прогулочные участки, площадка для спортивных игр, зона птиц. 

 

3.3. Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность мето-
дическими материалами и средствами обучения и воспитания 

 

Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспи-
тания  

 

Методики и технологии для решения задач образовательной области «Соци-
ально-коммуникативное развитие 

 

В сфере социаль-
ных отношений 

Социально-коммуникативное развитие дошкольников. 5 – 

6 лет. Методическое пособие. ФГОС. М., М.; МОЗАЙКА-СИН-
ТЕЗ, 2022 

Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с до-
школьниками.  М.; МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2017 – 80 с. 

Губанова Н.В. Игровая деятельность в детском саду (2-7 

лет). М.; МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2015 г. 
В области форми-
рования основ 
гражданственности 
и патриотизма 

Осипова Л. Е. Мы живем в России. Гражданско-патриоти-
ческое воспитание дошкольников. Старшая группа. 

 

В сфере трудового 
воспитания 

Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду для за-
нятий с детьми 3-7 лет - М.; МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2014 -2015– 128 

с. 
А.Д. Шатовой, Ю.А. Аксеновой, И.А. Кириллова, В.Е. Да-

выдовой, И.С. Мищенко Примерная парциальная образова-
тельная программа дошкольного образования «Экономическое 
воспитание дошкольников: формирование предпосылок финансо-
вой грамотности» (для детей 5–7 лет),   

А.Д. Шатовой, Ю.А. Аксеновой, И.А. Кириллова, В.Е. Да-
выдовой, И.С. Мищенко Сборник методических материалов 
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на основе примерной парциальной образовательной программы 
дошкольного образования для детей 5–7 лет. «Экономическое 
воспитание дошкольников: формирование предпосылок финансо-
вой грамотности»  

А.Д. Шатовой, Ю.А. Аксеновой, И.А. Кириллова, В.Е. Да-
выдовой, И.С. Мищенко Сборник дидактических материалов 
на основе примерной парциальной образовательной программы 
дошкольного образования для детей 5–7 лет. «Экономическое 
воспитание дошкольников: формирование предпосылок финансо-
вой грамотности»  

А.Д. Шатовой, Ю.А. Аксеновой, И.А. Кириллова, В.Е. Да-
выдовой, И.С. Мищенко Методические рекомендации для пе-
дагогических работников по реализации основной образователь-
ной программы дошкольного образования в части экономиче-
ского воспитания дошкольников  

В области форми-
рования безопас-
ного поведения 

Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у до-
школьников. Для занятий с детьми 2-7 лет М.; МОЗАЙКА-СИН-
ТЕЗ, 2014 -2015– 64 с. 

Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами до-
рожного движения. Для занятий с детьми 3-7 лет. М.; МОЗАЙКА-

СИНТЕЗ, 2014 – 112 

 

Методики и технологии для решения задач образовательной области «Позна-
вательное развитие 

 

Сенсорные эта-
лоны и познава-
тельные действия 

Универсальное средство «Коврограф Ларчик» и «Ми-
ниЛарчик» в работе с детьми дошкольного и младшего школь-
ного возраста: методическое пособие/под ред.  Л.С.Вакуленко, 
О.М.Вотиновой. – Санкт – Петербург: ООО «Развивающие игры 
Воскобовича», КАРО 2017. – 288 с.(серия «Сказочные лабиринты 
игры»). 

Развивающая предметно-пространственная среда «Фиоле-
товый лес». Методическое пособие/под ред. В.В. Воскобовича, 
Л.С.Вакуленко, О.М.Вотиновой. – Санкт – Петербург: ООО «Раз-
вивающие игры Воскобовича», 2017. – 176 с.: 4 цв. изд. - (серия 
«Сказочные лабиринты игры»). 

Математические 
представления 

Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементар-
ных математических представлений: Старшая группа (5–6 лет). 

Окружающий мир: Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным 
окружением. Старшая группа. Для занятий с детьми 5-6 лет - М.; 
МОЗАЙКА СИНТЕЗ, 2016.- 80 с. 

Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомле-
нию с окружающим миром 4-7 лет М.; МОЗАЙКА- СИНТЕЗ, 
2016 – 80 с. 

Природа: Соломенникова О.А Ознакомление с природой в детском 
саду. Старшая группа М.; МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2016 – 112 с. 

Дыбина О.В. Неизведанное рядом. Опыты и экспери-
менты для дошкольников. – 2 – е изд.. испр. – М.: ТЦ Сфера, 2018. 
– 192 с. 
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Методики и технологии для решения задач образовательной области «Речевое 
развитие» 

 

 

Формирование словаря В. В. Гербова Развитие речи в детском саду: Стар-
шая группа (5–6 лет). М.; МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2015 

 

Звуковая культура речи 

Грамматический строй 
речи: 
Связная речь: 
Подготовка детей к обуче-
нию грамоте 

Нищева Н. В.  Звуковая культура речи и подготовка 
к обучению грамоте в общеразвивающих группах ДОО на 
основе ФГОС ДО с 3 до 7 лет. – СПб.6 ООО Издательство 
«ДЕТСТВО ПРЕСС», 2023 – 208 с. 

Интерес к художествен-
ной литературе: 

Хрестоматия для чтения в детском саду и дома 5-6 

лет М.; МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2018. – 320 с. 
 

 

 

Методики и технологии для решения задач образовательной области «Художе-
ственно-эстетическое развитие» 

 

  

Приобщение к искусству Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в дет-
ском саду. Старшая группа. Издательство: Цветной мир, 
2014 

 

Изобразительная деятель-
ность 

Народное декоративно-

прикладное искусство 

Прикладное творчество Куцакова Л.В. Конструирование и художественный 
труд в детском саду. Программа и конспекты занятий 3 – е 
изд. перер. и дополн.– М.; ТЦ «Сфера, 2019 – 240 с 

Конструктивная деятель-
ность 

Куцакова Л.В. Конструирование и художественный 
труд в детском саду. Программа и конспекты занятий 3 – е 
изд. перер. и дополн.– М.; ТЦ «Сфера, 2019 – 240 с 

Музыкальная деятель-
ность 

Каплунова И., Новоскольцева И. Праздник каждый 
день. Программа музыкального воспитания детей до-
школьного возраста. Старшая группа. + 3 CD СПб, Компо-
зитор 

Каплунова И., Новоскольцева И. Логопедические 
распевки, музыкальная пальчиковая гимнастика и подвиж-
ные игры. В помощь педагогам ДОУ для детей с речевыми 
нарушениями СПб, Композитор 

Театрализованная дея-
тельность 

Щеткин А.В. Театральная деятельность в детском 
саду 5-6 лет. конспекты занятий. 
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Методики и технологии для решения задач образовательной области «Физиче-
ское развитие» 

 

  

Основная гимнастика Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском 
саду. Старшая группа М.; МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2015. - 128 

с. 
Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском 

саду: для занятий с детьми 5-6 лет. Комплексы упражне-
ний. ФГОС, М., МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2022 

Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика. 
Комплекс упражнений для детей 3-7 лет. М.; МОЗАЙКА- 

СИНТЕЗ, 2015-128 с 

Федорова С.Ю. Гимнастика после сна. Упражнения 
для детей 5–7 лет. ФГОС, МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2022 

Борисова М.М. Малоподвижные игры и игровые 
упражнения. Для занятий с детьми 3-7 лет. М.; МОЗАЙКА- 

СИНТЕЗ, 2015-48 с. 
Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр. Для за-

нятий с детьми 2-7 лет М.; МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2015-144 

с. 

Подвижные игры 

Спортивные упражнения 
(3-5 лет) 
Спортивные игры (5-7 лет) 

Формирование основ здо-
рового образа жизни 

Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у 
дошкольников. Для занятий с детьми 2-7 лет М.; МО-
ЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2014 -2015– 64 с. (Раздел «Бережем свое 
здоровье» для детей 3-7 лет). 

Активный отдых Степанова В. А. Экскурсии в образовательной дея-
тельности в ДОО. 3-7 лет. ФГОС 

 

 

Дополнительная литература  
 

Автор Наименование литературы 

Образовательная деятельность на прогулке 

Кобзева Т.Г.,  
Холодова И.А., 
Александрова Г.С. 

Организация деятельности детей на прогулке. Старшая группа. – 

Изд. -2-у. – Волгоград.: Учитель, 2015.- 330 с. 

Взаимодействие с родителями 

Кудрявцева Е.А. 
Балберова О.К. 

Новый взгляд на родительские собрания. Встреча партнеров. 
Волгоград, Учитель. – 143 с. 

Образовательные технологии 

Логинова Л 
Образовательное событие как инновационная технология работы 
с детьми 3-7 лет. М., МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 

Веракса Н.Е. 
Проектная деятельность дошкольников. Для занятий с детьми 5-

7 лет. Пособие для педагогов дошкольных учреждений. М.; МО-
ЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2014-64 с. 

Л.В. Михзайлова-

Свирская 

Метод проектов в образовательной работе детского сада. Посо-
бие для педагогов ДОО – М. – ПРОСВЕЩЕНИЕ, 2015 – 95 с. 

Макушкина С.В. Умные игры в добрых сказках: парциальная программа/под 
ред.  Л.С.Вакуленко, О.М.Вотиновой. – Санкт – Петербург: ООО 
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«Развивающие игры Воскобовича», 2017. – 224 с.(серия «Сказоч-
ные лабиринты игры»). 

Адлер В.Н., Чери-
сова О.Н. 

Экологические сказки Фиолетового леса. Формирование эколо-
гического сознания дошкольников: Методические рекоменда-
ции/под ред., Л.С. Вакуленко. - Санкт – Петербург: ООО «Разви-
вающие игры Воскобовича», 2017. – 80 с. (серия «Сказочные ла-
биринты игры»). 

Панфилова Э.Н. 

Развивалка. ру: дополнительная общеразвивающая про-
грамма/под ред.  Л.С.Вакуленко, О.М.Вотиновой. – Санкт – Пе-
тербург: ООО «Развивающие игры Воскобовича», КАРО 2017. – 

112 с. (серия «Сказочные лабиринты игры»). 

Хорько Т.Г. Методика познавательно – творческого развития дошкольников. 
Сказки фиолетового леса (для детей 5-7 лет) 

В.В. Воскобовича, 
Л.С.Вакуленко, 
О.М.Вотиновой 

Развивающая предметно-пространственная среда «Фиолетовый 
лес». Методическое пособие/под ред. – Санкт – Петербург: ООО 
«Развивающие игры Воскобовича», 2017. – 176 с.: 4 цв. изд. - (се-
рия «Сказочные лабиринты игры»). 

В.В. Воскобовича, 
Л.С.Вакуленко, 
О.М.Вотиновой 

Универсальное средство «Коврограф Ларчик» и «МиниЛарчик» в 
работе с детьми дошкольного и младшего школьного возраста: 
методическое пособие/под ред.  Л.С.Вакуленко, О.М.Вотиновой. 
– Санкт – Петербург: ООО «Развивающие игры Воскобовича», 
КАРО 2017. – 288 с. (серия «Сказочные лабиринты игры»). 

В.В. Воскобовича, 
Л.С.Вакуленко,  

Развивающие игры В.В. Воскобовича в работе с детьми дошколь-
ного и младшего школьного возраста: Материалы II – й всерос-
сийской научно-практической конференции с международным 
участием (23 ноября 2013 г. Хабаровск) /под ред.  Л.С.Вакуленко, 
В.В. Воскобовича. СПб: Свое издательство, 2014. – 172 с. 

В.В. Воскобовича, 
Л.С.Вакуленко, 
О.М.Вотиновой 

Развивающие игры В.В. Воскобовича в работе с детьми дошколь-
ного и младшего школьного возраста: Материалы III– й всерос-
сийской научно-практической конференции с международным 
участием (11 июня 2015 г. Санкт-Петербург) /под ред.  Л.С.Ваку-
ленко, В.В. Воскобовича, О.М. Вотиновой. СПб: ООО «Полигон-

СПб», 2015. – 288 с. 
 

 

Средства обучения и воспитания 

 

Перечень оборудования для реализации целей и задач 

образовательной области «Социально-коммуникативное развитие»  
 

Наименование Количество 

(в шт.) 
Куклы  6 

Кукла мальчик и девочка в национальном костюме (рус-
ский и бурятский) 9 пар. 

Наборы кукольной одежды – комплект  

Действующие модели транспортных средств 10 

Бинокль детский 4 

Набор кукол 6 штук (семья) 9 

Игровой набор ЗОЛУШКА №3 9 

Детский костюм ДОКТОР  1 
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Детский костюм ПРОДАВЦА № 2 1 

Детский костюм - ИНСПЕКТОР ДПС  1 

Детский костюм ПОЖАРНЫЙ МЧС 1 

Кукольный домик (дерево) 5 

Корабль ЧАЙКА 9 

Кораблик БУКСИР 9 

Кораблик ЮНГА 9 

Катерок 9 

Катер ПРОГУЛОЧНЫЙ 9 

Дорожные знаки в комплекте 1 

Железная дорога - конструктор ГОЛУБАЯ СТРЕЛА 5 

Паркинг JET 4-уровневый с дорогой (в коробке) 1 

Гараж №1 с дорогой (Полесье) 3 

Игровой набор СТРОИТЕЛЬ №4 в ящике 6 

Аэропорт "PlayCity" с дорогой (в коробке) 1 

Волчок  5 

Набор ЧИСТЮЛЯ (в коробке) 6 

Игра ДОРОЖНЫЕ ЗНАКИ (маленькие) 4 

Весы чашечные с гирьками 3 

Игровой набор СТРОИТЕЛЬ №2 в сетке 5 

Набор ОВОЩЕЙ (завод "Огонек") 9 

Набор ФРУКТОВ (завод "Огонек") 9 

Набор хлеба (завод "Огонек") 9 

Набор выпечки (завод "Огонек") 9 

Конструктор ЖЕЛЕЗНАЯ ДОРОГА КРОХА, 120 элемен-
тов 

3 

Неваляшка малая АЛЕНУШКА 9 

Неваляшка малая БЕЛЫЙ МЕДВЕДЬ 9 

Неваляшка МИЛА 9 

Набор ДОМАШНИЕ ЖИВОТНЫЕ (завод Огонек) 9 

Набор НАСЕКОМЫЕ 6 

Настольная игра - ФУТБОЛ 2 

Настольная игра - ХОККЕЙ 2 

Набор ДОМАШНИХ и ДИКИХ ЖИВОТНЫХ, 5 см.  9 

Набор муляжей «Грибы» 5 

Сачок пластмассовый  8 

 

Перечень оборудования для реализации целей и задач 

образовательной области «Познавательное развитие»  
 

Наименование Количество 

(в шт.) 
Пособия по формированию элементарных 

математически представлений 

 

Счетный материал в ассортименте 85 

Набор математический на магнитах 4 

Елочки, грибочки на полянке (ДИ) 4 

Счетный материал вассорт. (Геометрические фигуры "Пчелка" 
НГФ-1) 

60 

Мелкие геометрические фигуры в ассортименте  30 
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Сенсорные эталоны и познавательные действия  

Лабиринт ШАРИКИ 4 

Лабиринт №4 3 

Матрешка 7-ми кукольная (Хохлома) 3 

Головоломка ИНТЕЛЛЕКТ 3 

Головоломка ПИФАГОРА (ДИ) 3 

Мозаика "Паровоз" 2 

Мозаика "Медведь" 2 

Мозаика "Собака" 2 

Мозаика "Бабочка" 2 

Мозаика "Геометрия" 1 

Аква Животные 2 

Аква Океан 2 

Геометрические бусы-алфавит (43 дет) 2 

Горка-шарики (маленькая) 5 

Лабиринт "Бабочка" 2 

Арифметический счет 4 

Логический кубик 1 

Набор "Форма-цвет-размер" 7 

Лабиринт с шариками - СЧЕТ 5 

Лабиринт " Город профессий" 4 

Лабиринт "Кто где живет?" 4 

Набор "Стучалка" 12 

Русская народная игра БИРЮЛЬКИ 6 

Пирамидки деревянные (котенок, петушок, мышонок, медвежо-
нок, зайчонок, лягушенок) 6 

Пирамидки пластмассовые 3 

Набор объемных геометрических тел 1 

Деревянный пазл 1 

Геометрические пазлы 1 

Геометрические фигуры малые  1 

Геометрические фигуры большие  1 

Сортер  «Геометрические фигуры» 1 

Логический круг 1 

Логический квадрат 1 

Занимательный цилиндр 1 

Конструктор Машина 6 

Бусы (фигуры 60 дет.) 2 

Конструктор-сортировщик (50 дет.) 5 

Лабиринт № 1 1 

Каталка-лабиринт вращающаяся 1 

Лабиринт "Мышь" 1 

Стучалка-горка-шарики 4 

Дроби малые 3 (треуг) 1 

Дроби малые 4 (ассорти) 1 

Горка "Слоник" 1 

Горка "Белочка" 2 

Горка "Лягушка" 1 

Горка "Овечка" 1 

Паровозик (малый) 1 
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Машина и звери 4 

Предметы и контуры 1 

Числовые домики 1 

Чудо узоры 1 

Говорящие слова 1 

Направо-налево. Для детей 4-6 лет; 1 

Подбери по смыслу. Познавательная игра-лото; 1 

Логические таблицы. Для детей 3-6 лет; 1 

Одинаковое разное. Для детей 3-6 лет. 1 

Команда чемпионов. Для детей 5-7 лет; 1 

Парные коврики. Для детей 4-7 лет. 1 

Автобус для зверят. Игра-лото; 1 

Мир вокруг нас. Познавательная игра-лото; 1 

Собираем, различаем. Для детей 3-6 лет; 1 

Собираем, различаем. Для детей 3-6 лет; 1 

Логика. Для детей 4-7 лет; 1 

Четыре сезона. Весна; Зима; Лето; Весна. 4 

Разноцветные предметы. Познавательная игра-лото. 1 

Игра-лото. Родная природа; 3 

Игра-лото. Азбука; 1 

Игра-лото. Дорожные знаки; 1 

Игра-лото. Мир вокруг; 1 

Игра-лото. Цветные фигурки. 4 

Игра-лото. Большие и маленькие; 1 

Картинки половинки. Для детей от 3 лет; 1 

Найди половинку. 1 

Животные и детеныши 6 

Собери урожай. Для детей от4-6 лет. 1 

Познавайка. Профессии. 6 

Подбери слова к рассказу 1 

Прогулка по городу 1 

Познавательно-исследовательская деятельность  

Коллекция минералов 1 

Коллекция тканей 2 

Коллекция бумаги 1 

Коллекция семян и плодов 1 

Вертушки разных размеров и конструкций 5 

Микроскоп. Электронный глаз. 2 

Набор стеклянных призм (для эффекта радуги) 1 

Набор цветных (светозащитных) стекол 1 

Набор зеркал для опытов с симметрией 1 

Набор пластин из разных материалов 1 

Набор мерных стаканов 1 

Глобус 1 

Набор для опытов «Юный физик» Природа магнетизма  3 

Набор для опытов «Юный физик» Свет и цвет. 1 

Коллекция минералов 1 

Коллекция тканей 2 

Коллекция бумаги 1 

Набор прозрачных сосудов разных форм и объемов 1 
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Серия «Расскажите детям»  

Расскажите детям о космонавтике 1 

Расскажите детям об Отечественной войне 1812 г.  1 

Расскажите детям о транспорте.  1 

Расскажите детям о музыкальных инструментах.  1 

Расскажите детям о драгоценных камнях 1 

Расскажите детям о достопримечательностях Москвы  1 

Расскажите детям о грибах.  1 

Расскажите детям о садовых ягодах.  1 

Расскажите детям о фруктах.  1 

Расскажите детям об овощах.  1 

Расскажите детям о хлебе  1 

Расскажите детям о животных жарких стран  1 

Расскажите детям о домашних животных.  1 

Расскажите детям о лесных животных 1 

Расскажите детям о морских обитателях.  1 

Расскажите детям о насекомых.  1 

Расскажите детям о птицах.  1 

Расскажите детям о космонавтике 1 

Расскажите детям об Отечественной войне 1812 г.  1 

Расскажите детям о транспорте.  1 

Расскажите детям о музыкальных инструментах.  1 

Расскажите детям о драгоценных камнях 1 

Расскажите детям о достопримечательностях Москвы  1 

Расскажите детям о грибах.  1 

Расскажите детям о садовых ягодах.  1 

Расскажите детям о фруктах.  1 

Расскажите детям об овощах.  1 

Расскажите детям о хлебе  1 

Расскажите детям о животных жарких стран  1 

Расскажите детям о домашних животных.  1 

Расскажите детям о лесных животных 1 

Расскажите детям о морских обитателях.  1 

Расскажите детям о насекомых.  1 

Расскажите детям о птицах.  1 

Серия «Мир в картинках»  

Авиация; 1 

Водный транспорт; 1 

Откуда что берется: Автомобиль; 1 

Космос; 1 

Спортивный инвентарь; 1 

Бытовая техника; 1 

Инструменты домашнего мастера; 1 

Арктика и Антарктика; 1 

Высоко в горах; 1 

Арктика и Антарктика; 1 

Высоко в горах; 1 

Высоко в горах; 1 

Животные. Домашние питомцы; 1 

Домашние животные; 1 
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Дикие животные; 1 

Насекомые; 1 

Морские обитатели; 1 

Птицы средней полосы; 1 

Демонстрационный материал  

Солнечная система  1 

Великие русские полководцы  1 

Великая Отечественная война 1 

Русские композиторы 1 

Развивающие технологии  

Логические блоки Дьенеша 20 

Палочки Кюизинера 20 

Развивающие игры Б. П. и Л. А. Никитиных 

Игра «Сложи узор» 20 

Игра «Кубики для всех» 20 

20 

20 

Технология развивающих игр «Сказочные лабиринты игры»  

Развивающая среда «Фиолетовый лес» (с наполнением) 
 

2 

Малая развивающая среда «Фиолетовый лес» (с наполненрием) 3 

Комплекс «Коврограф Ларчик») (все его составляющие и методи-
ческое руководство) 4 

Пособие  «Мини ларчик»  20 

Пособие «Буквы, цифры, знаки на прозрачной основе.   3 

Набор букв и знаков Ларчик (дерево, многоцвет)  4 

Пособие. По обучению чтению «Складушки»  2 

Пособие «Читайка-1»  5 

Пособие «Читайка-2»  2 

Игравизор  22 

Пособие  «Разноцветные кружки»  1 

Пособие Теремки Воскобовича  1 

Игра «Математические корзинки 10»  8 

Пособие «Математическая корзинка Ларчик» ковролин  1 

Игра  «Карточки отрицания»  6 

Игра «Кораблик Плюх-Плюх»  5 

Игра  «Кораблик Брызг-брызг» 3 

Игра «Геоконт»  15 

Игра «Квадрат Воскобовича двухцветный»  14 

Игра «Квадрат Воскобовича четырехцветный»   5 

Игра «Змейка Воскобовича»  2 

Игра «Елочка радужная»  4 

Игра «Ёлочка двухцветная»  1 

Игра «Чудо крестики 2» (трафарет)  3 

Игра «Чудо Крестики-1»  1 

Игра «Чудо Крестики-3»  1 

Игра «Чудо Цветик»  1 

Игра «Конструктор букв-1»  4 

Игра «Фонарики Ларчик»  2 

Игра «Логоформочки 3» (с держателями)  5 

Игра «Логоформочки 5»  5 

Игра «Лого формочки» (трафарет)  1 
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Игра Разноцветные лепестки Ларчик (ковролин)  4 

Игра «Черепашки Ларчик»  2 

Игра «Ромашка»  4 

Игра  «Счетовозик»  4 

Игра «Парусник»  3 

Игра «Шнур затейник»  5 

Игра «Шнур малыш» 4 

Игра «Парусник» 1 

Игра  «Чудесный круг»  1 

Игра «Волшебная Восьмёрка-2»  3 

Игра «Волшебная Восьмёрка» прозрачная  4 

Игра «Волшебная восьмерка Ларчик» (ковролин) 2 

Игра «Три кольца»  3 

Игра «Умные стрелочки Ларчик» дерево  1 

Игра «Радужная елочка»   2 

Игра «Треузорчик Ларчик» (ковролин)  2 

Игра «Эталонные фигуры Ларчик» (ковролин)  2 

Игра «Чудесный круг»  3 

Игра «Соты -1»  

 
2 

Фигурки из фетра:  

Транспорт  11 

Фрукты – ягоды  10 

Овощи  10 

Животные и птицы 31 

Животные севера 3 

Семья 4 

Птицы  2 

Животные жарких стран  1 

Театр- Русские народные сказки» -1  

Морские животные» 1 

Дикие животные» 1 

Овощи, фрукты» 1 

Домашние животные 1 

 

 

Перечень оборудования для реализации целей и задач 

образовательной области «Речевое развитие»  
 

Наименование Количество 

(в шт.) 
В.В. Гербова. Развитие речи в детском саду. Раздаточный материал для 
занятий с детьми 2-4 лет. 

1 

В.В. Гербова. Развитие речи в детском саду. Раздаточный материал для 
занятий с детьми 4-6 лет. 

1 

Грамматика в картинках для занятий с детьми 3-7 лет. Словообразование 1 

Грамматика в картинках для занятий с детьми 3-7 лет. Множественное 
число 

1 

Грамматика в картинках для занятий с детьми 3-7 лет. Ударение 1 

Грамматика в картинках для занятий с детьми 3-7 лет. Антонимы. Гла-
голы 

1 

Грамматика в картинках для занятий с детьми 3-7 лет. Говори правильно 1 
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Перечень оборудования для реализации целей и задач 

образовательной области «Художественно-эстетическое развитие»  
 

Наименование Коли-
чество 

(в 
шт.) 

Филимоновская народная игрушка;  1 

Филимоновские свистульки;  1 

Дымковская игрушка;  1 

Хохлома. Изделия народных мастеров;  1 

Полхов-майдан. Изделия народных мастеров;  1 

Каргаполь. Народная игрушка;  1 

Гжель  1 

Тетрадь худ. Городецкая роспись  1 

Тетрадь худ. Жостовский букет  1 

Матрешка 7-ми кукольная 

(Хохлома) 
3 

Игрушка богородская 6 

Комплект Жанры живописи. Выпуск 1.  1 

Комплект Жанры живописи. Выпуск 1 1 

Демонстрационный материал по лепке от 3до 7 лет. Букашки на 
лугу; 1 

1 

Демонстрационный материал по лепке от 3до 7 лет. Кто гуляет во 
дворе. 

1 

Конструирование  

Наглядно-дидактический комплект. Конструирование. 28 цветных 
иллюстраций формата А4 на картоне. 2-3 года 

1 

Наглядно-дидактический комплект. Конструирование. 26 цветных 
иллюстраций формата А4 на картоне. 3-4 года 

1 

Наглядно-дидактический комплект. Конструирование. 14 цветных 
иллюстраций формата А4 на картоне. 4-5 лет 

1 

Наглядно-дидактический комплект. Конструирование. 38 цветных 
иллюстраций формата А4 на картоне. 5-6 лет 

1 

Наглядно-дидактический комплект. Конструирование. 38 цветных 
иллюстраций формата А4 на картоне. 6-7 лет. 

1 

Набор деревянного конструктора (настольный 65 дет.) 30 

Деревянный конструктор Поликарпова (напольный) 9 

Конструкторы Лего в ассортименте  

Конструктор. Транспорт;  1 

Конструктор. Цветные треугольники;  1 

Конструктор - (Полесье) в ассортименте  8 

Конструктор: Зоопарк; Африка; Ферма 1 

Конструктор «Первые сказки» / Колобок, 
Курочка Ряба, Теремок/ 

1 

Конструктор «Аленушкины сказки»: 
/Маша и медведь, Смоляной бочок, Аленушки лиса/ 

1 

Конструктор «Лесные сказки» :/Зайкина избушка, Лиса и журавль, Волк 
и семеро козлят/; 

4 
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Конструкторы: Волк и семеро козлят; Лиса и журавль; Курочка Ряба;  
Зайкина избушка Три поросенка; Смоляной бочок Маша и медведь;  
Репка; Колобок; Теремок 

 

10 

Театральная деятельность  

Русские народные сказки. Театр кукол би-ба-бо; 3 

Три медведя. Пальчиковый театр 1 

Курочка Ряба. Пальчиковый театр 1 

Три поросенка. Пальчиковый театр 1 

Куклы би-ба-бо (поросенок, бычок, 
тигренок.зайчик) 

4 

Теневой театр  4 

Театр настроений 1 

Ширмы настольные 6 

Ширма напольная  1 

Наглядно - дидактические пособия для оформления родительского уголка 

Наименование  Количество 

(в шт.) 
Материалы для оформления родительского уголка в групповой разде-
валке. Ранний возраст (с 2 до 3 лет) 

1 

Материалы для оформления родительского уголка в групповой разде-
валке. Младшая группа (с 3 до 4 лет) 

1 

Материалы для оформления родительского уголка в групповой разде-
валке. Средняя группа (с 4 до 5 лет) 

1 

Материалы для оформления родительского уголка в групповой разде-
валке. Старшая группа (с 5 до 6 лет) 

1 

Материалы для оформления родительского уголка в групповой разде-
валке. Подготовительная группа (с 6 до 7 лет) 

1 

Пазухина И.А. Ребенок идет в школу. Рекомендации родителям будущих 
первоклассников. 

1 

Агаджанова С.Н. Закаливание организма дошкольника. Советы врача. 11 

К.Ю. Белая Основы безопасности. Комплекты для оформления родитель-
ских уголков в ДОО (подготовительная группа). 

1 

Правила пожарной безопасности. Информационные ширмочки. 1 

Тематические информационные ширмочки: «Зима», «Осень», «Весна», 
«Лето», «Защитники Отечества»; «Профессии»; «Детские болезни»; «Ве-
ликая Отечественная война», «Россия», «Освоение космоса». 

1 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Автор  Наименование литературы 

Софья Бунтовская  Заповедные сказки Байкала – Иркутск ООО «Репоцентр А1», 
2013 – 48 с. 

В. Алагуева Серебряная книга о Бурятах. Издательство ОАО «Республи-
канская типография», Улан-Удэ, 2010 

  Тропа у Байкала. Путешествие в медвежий угол. Настольная 
игра 

Составитель Б.С. Ша-
гин 

Бурятские сказки. Издательство «Багульник», Улан-Удэ, 2014 
– 64с. 

  Бурятия традиция добра. Мудрость народов нашей респуб-
лики. 
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  Пять драгоценностей. Сборник стихов. Бурятское книжное из-
дательство. 1992 г. 

ЭОР Учебно-методический комплект «Байкальский сундучок» - 

2012 

Составители: Р.И.Кар-
пова 

Бурятские народные игры.  

Сост. А. В. Кенеман; 
под ред. Т. И. Осоки-
ной. 

Детские подвижные игры народов СССР: Пособие для воспи-
тателя дет. сада/Сост. А. В. Кенеман; под ред. Т. И. Осокиной. 
- М.: Просвещение, 1988. - 239 с.: ил. (извлечение: русские 
народные игры, бурятские и татарские народные игры 

З.И. Пазникова, Р.И. 
Карпова, С.А. Ступина 

Учебно-методическое пособие «Национально – культурные 
ценности Бурятии в воспитании детей дошкольного и млад-
шего школьного возраста»: учеб. – метод. Пособие/, - Улан-

Удэ. Изд. БГУ.,2010 

Ветохина А.Я., Дмит-
ренко З.С., Жигналь 
Е.Н., Краснощекова 
Г.В., Подопригора С.П., 
Полынова В.К., Савель-
ева О.В. 

Нравственно-патриотическое воспитание детей дошкольного 
возраста. Планирование и конспекты занятий. Методическое 
пособие для педагогов. – СПб.: «ООО ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТ-
СТВО – ПРЕСС», 2015, - 192 с. 

Н. Дамдинов Двенадцать месяцев.  «Веселый календарь. Изд. 1 – е, Улан-

Удэ, 2015 г.16 с. 
Лхамажапова О.Б.  Мой бурятский язык. Словарь, - Улан-Удэ: Издательство «Ба-

гульник», 2013.-54 с. 
  Макет «Бурятская юрта», «Русская изба» 

  Бурятский национальный костюм. Русский национальный ко-
стюм 

  Бурятский народный орнамент составитель Ф.И. Балдаев 

  Фотоальбом «Улан-Удэ интересные места столицы» 

  Фотоальбом «Жемчужина мира – Байкал» /А. Ведерников. Н. 
Дудко/ 

  Фотоальбом Заповедники и национальные парки «Жемчужины 
Бурятии» 

  Фотоальбом «Поселок Онохой» 

  Государственная символика Республики Бурятия и России 
(герб, флаг) 

  Карта Бурятии 

  Красная Книга Бурятии 

  Иллюстрации Богатыри – герои. Богатырь Убугун 

  Сказания, былины, легенды, произведения, пословицы, по-
говорки 

Поговорки, пословицы, связанные с хлебом 

Поговорки о труде, народные приметы и обычаи при 
сборе шерсти 

Новые встречи – «Гэсэр» - эпос 

Былина «Алтан Шагай мэргэн» 

Богатыри – герои. Богатырь Убугун 

Огни «Гэсэр» 

Сказки, сказания 

Бурятская народная сказка – «Попугай» 



 

83 

 

Бурятские легенды о зарождении земли, о возникнове-
нии людей и животных 

 Рассказ о «трех» веснах 

Книга А. Лопатина, М. Скребцова «Природа глазами 
души» 

Сказка народная «Мороз Иванович» 

  Писатели и поэты Бурятии – Н. Дамдинов, Б.Дугаров, Б.Жан-
чипов, У-Д. Дондоков,Э.Шим «Отчего осень грусна?», 
«Весна», З. Федоровская «Осень», Л. Чарская «Зимняя сказка», 
В. Архангельский «Летят снежные пушинки» 

И. Полуянов «Шепот листьев» 

С. Аксакова «Деревья в лесу» 

А.С. Пушкин «Идет волшебница зима» 

Ч. Намжилов «Пришла весна» 

И.Бунин «На окне серебристом от инея…» 

П. Вяземский «Первый снег» 

С. Аксаков «Пробуждение природы» 

 Ф. Тютчев «Весенние воды» 

 А. Майков «Весна» 

  Картины 

     Весна, труд в огороде 

     Зима, мороз, рисунки 

     Осень Бурятии 

Художники Бурятии – Б. Садыков, А Казанский, Ц. Сампи-
лов, Р. Мэрдыгеев, А. Сахаровская 

1. А.В. Казанский «Осень на Байкале», «Осенний 
мотив», «Невыбранные сети», «Табунщик», «Весенний этюд» 

2. Садыков «Зима», «Улица Ленина», «Деревня», 
«Байкал», «Портрет М.Г.Абпхаева 

3. В. Васнецов «Богатыри», «Витязь на распутье», 
иллюстрации к эпосу «Гэсер» - А. Сахаровской 

4. Н.Дубровский «Родина» 

5. И. Левитан «Русь», «Золотая осень» 

6. Г. Москалев «Осень», «Утро» 

7. Н.Бондарь «Осень» 

8. В. Суриков «Взятие снежного городка» 

9. А. Окладников «Начало зимы», «Окраина го-
рода», «Первый снег», «Осенний натюрморт», «Портрет жен-
щины» 

10. К. Васильев «Бой со змеей» 

11.  Е. Неволина «Русские женщины» 

12.  И. Левитан «Весна. Март» 

13.  Е. Неволина «Ранняя весна» 

  Скульптура М. Эрдынеева «Хадак» 

  Архитектура Улан-Удэ А. Окладников «Бурятская юрта» 

  Музыка. Народный фольклор 

1. Гимн России, гимн Бурятии 

2. Музыкальный альбом П. Чайковского «Времена 
года» 

3. Аудиозапись Э. Шуман «Зима» 

4. Песня «Как на тоненький ледок» 
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5. Танец «Ехор» 

7. Бурятские народные песни 

8. Русские народные песни 

9. Народный инструмент «хуур». Знакомство с 
хууршином – музыкант 

 

3.4. Перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных 
произведений для реализации Программы 

  

Примерный перечень художественной литературы. 
 

Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, 
поговорки, заклички, народные песенки, прибаутки, скороговорки. 

Русские народные сказки. "Жил-был карась..." (докучная сказка); "Жили-были два 
братца..." (докучная сказка); "Заяц-хвастун" (обраб. О.И. Капицы/пересказ А.Н. Толстого); 
"Крылатый, мохнатый да масляный" (обраб. И.В. Карнауховой); "Лиса и кувшин" (обраб. 
О.И. Капицы); "Морозко" (пересказ М. Булатова); "По щучьему веленью" (обраб. А.Н. 
Толстого); "Сестрица Аленушка и братец Иванушка" (пересказ А.Н. Толстого); "Сивка-

бурка" (обраб. М.А. Булатова/обраб. А.Н. Толстого/пересказ К.Д. Ушинского); "Царевна-

лягушка" (обраб. А.Н. Толстого/обраб. М. Булатова). 
Сказки народов мира. "Госпожа Метелица", пересказ с нем. А. Введенского, под 

редакцией С.Я. Маршака, из сказок братьев Гримм; "Желтый аист", пер. с кит. Ф. Ярлина; 
"Златовласка", пер. с чешек. К.Г. Паустовского; "Летучий корабль", пер. с укр. А. Нечаева; 
"Рапунцель" пер. с нем. Г. Петникова/пер. и обраб. И. Архангельской. 

Произведения поэтов и писателей России. 
Поэзия. Аким Я.Л. "Жадина"; Барто А.Л. "Веревочка", "Гуси-лебеди", "Есть такие 

мальчики", "Мы не заметили жука" (1 - 2 стихотворения по выбору); Бородицкая М. 
"Тетушка Луна"; Бунин И.А. "Первый снег"; Волкова Н. "Воздушные замки"; Городецкий 
С.М. "Котенок"; Дядина Г. "Пуговичный городок"; Есенин С.А. "Береза"; Заходер Б.В. "Моя 
Вообразилия"; Маршак С.Я. "Пудель"; Мориц Ю.П. "Домик с трубой"; Мошковская Э.Э. 
"Какие бывают подарки"; Пивоварова И.М. "Сосчитать не могу"; Пушкин А.С. "У 
лукоморья дуб зеленый...." (отрывок из поэмы "Руслан и Людмила"), "Ель растет перед 
дворцом...." (отрывок из "Сказки о царе Салтане...." (по выбору); Сеф Р.С. "Бесконечные 
стихи"; Симбирская Ю. "Ехал дождь в командировку"; Степанов В.А. "Родные просторы"; 
Суриков И.З. "Белый снег пушистый", "Зима" (отрывок); Токмакова И.П. "Осенние листья"; 
Тютчев Ф.И. "Зима недаром злится...."; Усачев А. "Колыбельная книга", "К нам приходит 
Новый год"; Фет А.А. "Мама, глянь-ка из окошка...."; Цветаева М.И. "У кроватки"; Черный 
С. "Волк"; Чуковский К.И. "Елка"; Ясное М.Д. "Мирная считалка", "Жила-была семья", 
"Подарки для Елки. Зимняя книга" (по выбору). 

Проза. Аксаков С.Т. "Сурка"; Алмазов Б.А. "Горбушка"; Баруздин С.А. "Берегите свои 
косы!", "Забракованный мишка" (по выбору); Бианки В.В. "Лесная газета" (2 - 3 рассказа по 
выбору); Гайдар А.П. "Чук и Гек", "Поход" (по выбору); Голявкин В.В. "И мы помогали", 
"Язык", "Как я помогал маме мыть пол", "Закутанный мальчик" (1 - 2 рассказа по выбору); 
Дмитриева В.И. "Малыш и Жучка"; Драгунский В.Ю. "Денискины рассказы" (1 - 2 рассказа 
по выбору); Москвина М.Л. "Кроха"; Носов Н.Н. "Живая шляпа", "Дружок", "На горке" (по 
выбору); Пантелеев Л. "Буква ТЫ"; Паустовский К.Г. "Кот-ворюга"; Погодин Р.П. "Книжка 
про Гришку" (1 - 2 рассказа по выбору); Пришвин М.М. "Глоток молока", "Беличья память", 
"Курица на столбах" (по выбору); Симбирская Ю. "Лапин"; Сладков Н.И. "Серьезная 
птица", "Карлуха" (по выбору); Снегирев Г.Я. "Про пингвинов" (1 - 2 рассказа по выбору); 
Толстой Л.Н. "Косточка", "Котенок" (по выбору); Ушинский К.Д. "Четыре желания"; 
Фадеева О. "Фрося - ель обыкновенная"; Шим Э.Ю. "Петух и наседка", "Солнечная капля" 
(по выбору). 
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Литературные сказки. Александрова Т.И. "Домовенок Кузька"; Бажов П.П. 
"Серебряное копытце"; Бианки В.В. "Сова", "Как муравьишка домой спешил", "Синичкин 
календарь", "Молодая ворона", "Хвосты", "Чей нос лучше?", "Чьи это ноги?", "Кто чем 
поет?", "Лесные домишки", "Красная горка", "Кукушонок", "Где раки зимуют" (2 - 3 сказки 
по выбору); Даль В.И. "Старик-годовик"; Ершов П.П. "Конек-горбунок"; Заходер Б.В. 
"Серая Звездочка"; Катаев В.П. "Цветик-семицветик", "Дудочка и кувшинчик" (по выбору); 
Мамин-Сибиряк Д.Н. "Аленушкины сказки" (1 - 2 сказки по выбору); Михайлов М.Л. "Два 
Мороза"; Носов Н.Н. "Бобик в гостях у Барбоса"; Петрушевская Л.С. "От тебя одни слезы"; 
Пушкин А.С. "Сказка о царе Салтане, о сыне его славном и могучем богатыре князе 
Гвидоне Салтановиче и о прекрасной царевне лебеди", "Сказка о мертвой царевне и о семи 
богатырях" (по выбору); Сапгир Г.Л. "Как лягушку продавали"; Телешов Н.Д. 
"Крупеничка"; Ушинский К.Д. "Слепая лошадь"; Чуковский К.И. "Доктор Айболит" (по 
мотивам романа Х. Лофтинга). 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 
Поэзия. Бжехва Я. "На Горизонтских островах" (пер. с польск. Б.В. Заходера); Валек 

М. "Мудрецы" (пер. со словацк. Р.С. Сефа); Капутикян С.Б. "Моя бабушка" (пер. с армянск. 
Т. Спендиаровой); Карем М. "Мирная считалка" (пер. с франц. В.Д. Берестова); Сиххад А. 
"Сад" (пер. с азербайдж. А. Ахундовой); Смит У.Д. "Про летающую корову" (пер. с англ. 
Б.В. Заходера); Фройденберг А. "Великан и мышь" (пер. с нем. Ю.И. Коринца); Чиарди Дж. 
"О том, у кого три глаза" (пер. с англ. Р.С. Сефа). 

Литературные сказки. Сказки-повести (для длительного чтения). Андерсен Г.Х. 
"Огниво" (пер. с датск. А. Ганзен), "Свинопас" (пер. с датск. А. Ганзен), "Дюймовочка" (пер. 
с датск. и пересказ А. Ганзен), "Гадкий утенок" (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе 
и А. Любарской), "Новое платье короля" (пер. с датск. А. Ганзен), "Ромашка" (пер. с датск. 
А. Ганзен), "Дикие лебеди" (пер. с датск. А. Ганзен) (1 - 2 сказки по выбору); Киплинг Дж. 
Р. "Сказка о слоненке" (пер. с англ. К.И. Чуковского), "Откуда у кита такая глотка" (пер. с 
англ. К.И. Чуковского, стихи в пер. С.Я. Маршака) (по выбору); Коллоди К. "Пиноккио. 
История деревянной куклы" (пер. с итал. Э.Г. Казакевича); Лагерлеф С. "Чудесное 
путешествие Нильса с дикими гусями" (в пересказе З. Задунайской и А. Любарской); 
Линдгрен А. "Карлсон, который живет на крыше, опять прилетел" (пер. со швед. Л.З. 
Лунгиной); Лофтинг Х. "Путешествия доктора Дулиттла" (пер. с англ. С. Мещерякова); 
Милн А.А. "Винни-Пух и все, все, все" (перевод с англ. Б.В. Заходера); Пройслер О. 
"Маленькая Баба-яга" (пер. с нем. Ю. Коринца), "Маленькое привидение" (пер. с нем. Ю. 

Коринца); Родари Д. "Приключения Чипполино" (пер. с итал. 3. Потаповой), "Сказки, у 
которых три конца" (пер. с итал. И.Г. Константиновой). 
 

Примерный перечень произведений изобразительного искусства. 
 

Иллюстрации, репродукции картин: Ф.А. Васильев "Перед дождем"; И.Е. Репин 
"Осенний букет"; А.А. Пластов "Первый снег"; И.Э. Грабарь "Февральская лазурь"; Б.М. 
Кустодиев "Масленица"; Ф.В. Сычков "Катание с горы зимой"; И.И. Левитан "Березовая 
роща", "Зимой в лесу"; Т.Н. Яблонская "Весна"; В.Т. Тимофеев "Девочка с ягодами"; И.И. 
Машков "Натюрморт. Фрукты на блюде"; Ф.П. Толстой "Букет цветов, бабочка и птичка"; 
И.Е. Репин "Стрекоза"; В.М. Васнецов "Ковер-самолет". 

Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин "Сестрица Аленушка и братец Иванушка", 
"Царевна-лягушка", "Василиса Прекрасная". 
 

Примерный перечень анимационных произведений. 
 

В перечень входят анимационные произведения для совместного семейного 
просмотра, бесед и обсуждений, использования их элементов в образовательном процессе 
в качестве иллюстраций природных, социальных и психологических явлений, норм и 
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правил конструктивного взаимодействия, проявлений сопереживания и взаимопомощи; 
расширения эмоционального опыта ребенка, формирования у него эмпатии и ценностного 
отношения к окружающему миру. 

Полнометражные анимационные фильмы рекомендуются только для семейного 
просмотра и не могут быть включены в образовательный процесс ДОО. Время просмотра 
ребенком цифрового и медиа контента должно регулироваться родителями (законными 
представителями) и соответствовать его возрастным возможностям. Некоторые 
анимационные произведения требуют особого внимания к эмоциональному состоянию 
ребенка и не рекомендуются к просмотру без обсуждения со взрослым переживаний 
ребенка. Ряд фильмов содержат серию образцов социально неодобряемых сценариев 
поведения на протяжении длительного экранного времени, что требует предварительного 
и последующего обсуждения с детьми. 

Выбор цифрового контента, медиа продукции, в том числе анимационных фильмов, 
должен осуществляться в соответствии с нормами, регулирующими защиту детей от 
информации, причиняющей вред здоровью и развитию детей в Российской Федерации  

Для детей дошкольного возраста (с пяти лет). 
Анимационный сериал "Тима и Тома", студия "Рики", реж. А. Борисова, А. Жидков, 

О. Мусин, А. Бахурин и другие, 2015. 
Фильм "Паровозик из Ромашкова", студия Союзмультфильм, реж. В. Дегтярев, 1967. 
Фильм "Как львенок и черепаха пели песню", студия Союзмультфильм, режиссер И. 

Ковалевская, 1974. 
Фильм "Мама для мамонтенка", студия "Союзмультфильм", режиссер О. Чуркин, 

1981. 

Фильм "Катерок", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Ковалевская, 1970. 
Фильм "Мешок яблок", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Бордзиловский, 1974. 
Фильм "Крошка енот", ТО "Экран", режиссер О. Чуркин, 1974. 
Фильм "Гадкий утенок", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Дегтярев. 
Фильм "Котенок по имени Гав", студия Союзмультфильм, режиссер Л. Атаманов. 
Фильм "Маугли", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Давыдов, 1971. 
Фильм "Кот Леопольд", студия "Экран", режиссер А. Резников, 1975 - 1987. 

Фильм "Рикки-Тикки-Тави", студия "Союзмультфильм", режиссер А. Снежко-

Блоцкой, 1965. 
Фильм "Дюймовочка", студия "Союзмульфильм", режиссер Л. Амальрик, 1964. 
Фильм "Пластилиновая ворона", ТО "Экран", режиссер А. Татарский, 1981. 
Фильм "Каникулы Бонифация", студия "Союзмультфильм", режиссер Ф. Хитрук, 

1965. 

Фильм "Последний лепесток", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Качанов, 1977. 
Фильм "Умка" и "Умка ищет друга", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Попов, 

В. Пекарь, 1969, 1970. 
Фильм "Умка на елке", студия "Союзмультфильм", режиссер А. Воробьев, 2019. 
Фильм "Сладкая сказка", студия Союзмультфильм, режиссер В. Дегтярев, 1970. 
Цикл фильмов "Чебурашка и крокодил Гена", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. 

Качанов, 1969 - 1983. 

Цикл фильмов "38 попугаев", студия "Союзмультфильм", режиссер И. У фимцев, 1976 
- 91. 

Цикл фильмов "Винни-Пух", студия "Союзмультфильм", режиссер Ф. Хитрук, 1969 - 
1972. 

Фильм "Серая шейка", студия "Союзмультфильм", режиссер Л. Амальрик, В. 
Полковников, 1948. 

Фильм "Золушка", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Аксенчук, 1979. 
Фильм "Новогодняя сказка", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Дегтярев, 1972. 
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Фильм "Серебряное копытце", студия Союзмультфильм, режиссер Г. Сокольский, 
1977. 

Фильм "Щелкунчик", студия "Союзмультфильм", режиссер Б. Степанцев, 1973. 
Фильм "Гуси-лебеди", студия Союзмультфильм, режиссеры И. Иванов-Вано, А. 

Снежко-Блоцкая, 1949. 
Цикл фильмов "Приключение Незнайки и его друзей", студия "ТО Экран", режиссер 

коллектив авторов, 1971 - 1973. 

 

 

3.5. Кадровые условия реализации Программы 

 

Реализация Программы обеспечивается квалифицированными педагогами, 
наименование должностей которых соответствует номенклатуре должностей педагогиче-
ских работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность, должно-
стей руководителей образовательных организаций, утверждённой постановлением Прави-
тельства Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. № 225 (Собрание законодательства 
Российской Федерации, 2022, № 9, ст. 1341) 
 

Сведения о педагогах представлены на 
официальном сайте ДОО, в разделе «Руко-
водство. Педагогический (научно-педаго-
гический) состав»  

 

ДОО применяет сетевые формы реализации Программы/отдельных её компонентов, 
в связи с чем задействован кадровый состав других организаций, участвующих в сетевом 
взаимодействии с ДОО, квалификация которого отвечает указанным выше требованиям. 

 

Партнеры по сетевому вза-
имодействию 

Основание сотрудничества Содержание сотрудниче-
ства 

МАУ ДО Онохойский Дом 

детского творчества 

Дополнительное образование  Договор (заключается еже-
годно) 

МБОУ “Онохойская СОШ 
No1 

Преемственность ДОО и 
школы  

Договор (заключается еже-
годно) 

Муниципальное бюджетное 
учреждение культуры 

«Многофункциональный ин-
формационный культурно-

досуговый центр поселка 
Онохой» 

Реализация образовательной 
программы. Организация до-
суга  

Договор (заключается еже-
годно) 

 

 В целях эффективной реализации Программы ДОО создает условия для про-
фессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том числе реализации 
права педагогов на получение дополнительного профессионального образования не реже 
одного раза в три года за счет средств ДОО и/или учредителя(примерный график повыше-
ния квалификации зафиксирован на сайте ДОО в разделе «Методическая работа с педаго-
гами» (курсы повышения квалификации). 

 

3.6.  Режим и распорядок дня  
 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и бодрствова-
ния в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее самочув-
ствие и активность ребёнка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение. 
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Режим и распорядок дня устанавливаются с учётом требований СанПиН 1.2.3685-21, 

условий реализации программы ДОО, потребностей участников образовательных отноше-
ний. 

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на открытом 
воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по соб-
ственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. Содержа-
ние и длительность каждого компонента, а также их роль в определенные возрастные пери-
оды закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и особенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них по-
степенно вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, что по-
могает организму ребёнка физиологически переключаться между теми или иными видами 
деятельности, своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, прогулке, 
занятиям, отдыху. Нарушение режима отрицательно сказывается на нервной системе детей: 
они становятся вялыми или, наоборот, возбужденными, начинают капризничать, теряют ап-
петит, плохо засыпают и спят беспокойно. 

Приучение детей выполнять режим дня осуществляется с раннего возраста, когда 
легче всего вырабатывается привычка к организованности и порядку, активной деятельно-
сти и правильному отдыху с максимальным проведением его на свежем воздухе. Эта работа 
проводится постепенно, последовательно и ежедневно. 

Режим дня гибкий, однако неизменными остаются время приема пищи, интервалы 
между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности суточного сна, время от-
хода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

При организации режима предусмотрено оптимальное чередование самостоятель-
ной детской деятельности и организованных форм работы с детьми, коллективных и ин-
дивидуальных игр, достаточная двигательная активность ребёнка в течение дня, обеспечи-
вать сочетание умственной и физической нагрузки.  

Время образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы вначале 
проводились наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные с ум-
ственной активностью детей, максимальной их произвольностью, а затем творческие виды 
деятельности в чередовании с музыкальной и физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей до-
школьного возраста, условия организации образовательного процесса соответствуют 
требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20. 

Режим дня строится с учётом сезонных изменений. В теплый период года увеличи-
вается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, образовательная де-
ятельность переносится на прогулку (при наличии условий).  

Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при температуре воздуха ниже минус 15°С и скорости 
ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. При осу-
ществлении режимных моментов необходимо учитывать также индивидуальные особенно-
сти ребёнка (длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп деятельности и так 
далее). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и регулируется 
СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 

Соблюдаются требования и показатели организации образовательного процесса и ре-
жима дня. 
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Таблица.  
Требования и показатели  

организации образовательного процесса и режима дня 

 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возрасты 8.00 

Окончание занятий, не позднее все возрасты 17.00 

Продолжительность занятия для детей до-
школьного возраста, не более 

от 5 до 6 лет 

 

25 минут 

 

Продолжительность дневной суммарной 
образовательной нагрузки для детей до-
школьного возраста, не более 

от 5 до 6 лет 

 

50 минут или 75 минут 

при организации  
1 занятия после днев-
ного сна 

 

Продолжительность перерывов между за-
нятиями, не менее 

все возрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий для гимнастики, 
не менее 

все возрасты 2-х минут 

Показатели организации режима дня 

Продолжительность ночного сна не менее 4-7 лет 11 часов 

Продолжительность дневного сна, не ме-
нее 

  

4-7 лет 2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не менее для детей до 7 лет 3 часа в день 

Суммарный объем двигательной активно-
сти, не менее 

все возрасты 1 час в день 

Утренний подъем, не ранее все возрасты 7 ч 00 минут 

Утренняя зарядка, продолжительность, не 
менее 

до 7 лет 10 минут 

 

При использовании электронных средств обучения (ЭСО) во время занятий с детьми 
проводится гимнастика для глаз. Для профилактики нарушений осанки во время занятий 
проводится соответствующие физические упражнения (физминутки). 

При использовании ЭСО с демонстрацией обучающих фильмов, программ или иной 
информации, предусматривающих ее фиксацию в тетрадях воспитанниками, продолжи-
тельность непрерывного использования экрана не должна превышать для детей 5-7 лет – 5-

7 мин. Занятия с использованием ЭСО в возрастных группах до 5 лет не проводятся. 
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Таблица. 
Продолжительность использования ЭСО (электронные средства обучения) 

  

Электронные средства обучения Возраст  на занятии, мин. 
не более 

суммарно в день, 
мин. не более 

Интерактивная доска 5-7 лет  7  20  

Интерактивная панель 5-7 лет  5  10 

Персональный компьютер  6-7 лет  15  20 

Ноутбук  
(возможно при наличии до-

полнительной клавиатуры) 
6-7 лет  15  20 

Планшет  5-7 лет  10 10 

  

Таблица.  
Количество приемов пищи в зависимости от режима  

функционирования организации и режима обучения 

 

Вид организации Продолжительность, 
либо время нахожде-
ния ребёнка  
в организации 

Количество обязательных приемов пищи 

Дошкольная  
образовательная 
организация 

 

11-12 часов завтрак, второй завтрак, обед, полдник и 
ужин 

 

ДОО может самостоятельно принимать решение о наличии второго завтрака и 
ужина, руководствуясь пунктами 8.1.2.1 и 8.1.2.2 СанПиН 2.3/2.4.3590-20:  

при отсутствии второго завтрака калорийность основного завтрака должна быть уве-
личена на 5% соответственно. 

при 12-часовом пребывании возможна организация как отдельного полдника, так и 
«уплотненного» полдника с включением блюд ужина и с распределением калорийности су-
точного рациона 30%. 

В распорядке учтены требования к длительности режимных процессов (сна, образо-
вательной деятельности, прогулки), количеству, времени проведения и длительности обя-
зательных приемов пищи (завтрака, второго завтрака, обеда, полдника, ужина). 

 

Режим дня 

 

Содержание Время  
Холодный период года 

Утренний прием детей (осмотр, опрос родителей), игры, самостоя-
тельная деятельность, утренний круг, утренняя гимнастика (не менее 
10 минут) 

7.00-8.30 

Завтрак 8.30-9.00 

Занятия (включая гимнастику в процессе занятия - 2 минуты, пере-
рывы между занятиями, не менее 10 минут) 

9.00-9.25 

9.35-9.55 

Активное бодрствование детей (игры, предметная деятельность и др.) 9.55-10.10 

Второй завтрак  10.10 -10.20 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 10.20-12.00 

(1 ч.40 мин.) 
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Обед 12.00-12.30 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем детей, закаливающие 
процедуры 

12.30-15.00 

(2 ч. 30 мин.) 
Полдник 15.00-15.30 

Занятия (при необходимости) 15.30-15.55 

(3 раза в не-
делю) 

 

Активное бодрствование детей (игры, предметная деятельность и др.) 15.55-16.10 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность де-
тей, возвращение с прогулки 

16.10-17.30 

(1 ч. 20 мин.) 
Ужин 17.30 

Вечерний круг. Самостоятельная деятельность детей. 
 Уход домой 

до 19.00 

Теплый период года 

Утренний прием детей, игры, самостоятельная деятельность, утрен-
ний круг, утренняя гимнастика (не менее 10 минут) 

7.00-8.30 

Завтрак 8.30-9.00 

Игры, самостоятельная деятельность 9.00-9.15 

Второй завтрак  10.00 – 10.10 

Подготовка к прогулке, прогулка, занятия на прогулке, возвращение с 
прогулки 

9.15-12.00 

Обед 12.00-12.30 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем детей, закаливающие 
процедуры 

12.30-15.00 

(2 ч. 30 мин.) 
Полдник 15.00-15.30 

Игры, самостоятельная деятельность детей 15.30-16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность де-
тей, вечерний круг. 

16.00-17.30 

Ужин 17.30 

Игры, самостоятельная деятельность детей. Уход домой до 19.00 

 

 

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 в ДОО соблюдаются следующие требования к 
организации образовательного процесса и режима дня: 

- режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учётом воз-
растных особенностей и состояния здоровья; 

- при организации образовательной деятельности предусматривается введение в ре-
жим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль 
за осанкой, в т.ч., во время письма, рисования и использования электронных средств обу-
чения; 

- физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортив-
ные мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования организуются с учётом 
возраста, физической подготовленности и состояния здоровья детей. ДОО обеспечивает 
присутствие медицинских работников на спортивных соревнованиях и на занятиях в пла-
вательных бассейнах; 

- возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом 
воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности показателей метеорологи-
ческих условий (температуры, относительной влажности и скорости движения воздуха) по 
климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической куль-
турой должны проводиться в зале. 
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За счет гибкой структуры распорядок дня позволяет обеспечить «поточность» и 
плавный переход от одних режимных моментов к другим. Контроль за выполнением режи-
мов дня в ДОО осуществляют: заведующий, старший воспитатель, старшая медицинская 
сестра, педагоги, родители (законные представители). 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 
 

Организация режима и распорядка пребывания детей в образовательном учреждении 
в части, формируемой участниками образовательных отношений, полностью совпадают с 
организацией режима пребывания детей в образовательном учреждении обязательной ча-
сти Программы 

 

 

3.7 Календарный план воспитательной работы с учетом особенностей тради-
ционных событий, праздников, мероприятий 

 

Таблица.  
Календарный план воспитательной работы 

№ 
п/п 

Праздники, памятные даты Событие  
(название и 

форма) 

Направления/цен-
ности воспитания  
 

Воз-
растная 
катего-

рия  
детей 

 

Ответ-
ствен-
ный 

Сентябрь 

Обязательная часть 

1. 1 сентября. 
День знаний. 

Утро радост-
ных встреч. 
Игровые меро-
приятия. 

Познавательное 
(Ценность позна-

ние) 
 

Все 
группы  

Музы-
кальный 
руково-
дитель  

2. 3 сентября: День окончания Вто-
рой мировой войны. 

Информация 
для родителей 

Патриотическое 
(Ценность Ро-

дины) 
 

Все 
группы   

Воспи-
татель  

3. 3 сентября: День солидарности в 
борьбе с  
терроризмом. 

Беседа «Что 
такое терро-
ризм?» 

Изготовление 
символа «Го-
лубь мира» 

Социальное  
(Ценности: чело-
век, семья, 
дружба, сотруд-
ничество) 

 

 

4-7 лет  Воспи-
татели 
групп 

4. 8 сентября: Международный 
день распространения грамотно-
сти. 

Беседа «Что 
значит быть 
грамотным?» 
(уметь 

читать, писать, 
обладать зна-
ниями 

необходи-
мыми для 
жизни, буду-
щей работы). 
Обсуждение и 
разучивание 
пословиц и 

Познавательное 
(Ценность позна-

ние) 
 

5-7 лет  Воспи-
татели 
групп  
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поговорок. 
крылатых вы-
ражение по 
теме 

5. 27 сентября. 
День воспитателя и всех до-
школьных работников.  

Изготовление 
открыток для 
сотрудников 

детского сада. 
Экскурсия по 
детскому саду. 
Беседа о труде 
работников 
детского сада. 
Беседы 
«Нормы пра-
вила поведе-
ния в детском 

саду» 

Творческая 
выставка 
«Наш люби-
мый детский 
сад» 

Трудовое 

(Ценность труд) 
 

Все 
группы 

Воспи-
татели 
групп 

Часть, формируемая участками образовательных отношений  

6. Второе воскресенье сентября: 
День Байкала 

Творческая 
выставка 

Познавательное 
(Ценность позна-

ние) 
  

4-7 лет  Воспи-
татели 
групп 

Октябрь 

Обязательная часть  
7. 1 октября: Международный день 

пожилых людей. 
Изготовление 
поздравитель-
ных открыток 

пожилым 
члена семьи. 
Познаватель-
ные беседы о 
старшем поко-
лении 

семьи. 

Социальное  
(Ценности: чело-

век, семья, 
дружба, сотруд-

ничество) 
 

2-7 лет   

8. 1 октября: Международный день 
музыки. 

Подвижные 
музыкальные 
игры. 
Игра на музы-
кальных ин-
струментах 

Этико-эстетиче-
ское 

(Ценности: куль-
тура и красота 

 

2-7 лет  Музы-
кальный 
руково-
дитель 

9. 4 октября. 
День защиты животных 

Проект «Жи-
вотные крас-
ной книги». 
Изготовление 
макетов жи-
вотных из бро-
сового матери-
ала  

Патриотическое 

(ценности: Ро-
дина, природа 

 

2-7 лет  Воспи-
татели 
групп 
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10 5 октября: День учителя. Экскурсия де-
тей подготови-
тельной 
группы в 
школу. 
• Знакомство с 
профессией 
учитель. 
• Нормы и пра-
вила поведе-
ния в школе. 
Чтение худо-
жественных 
приведений по 
теме 

«Школа». 
• Сюжетно-ро-
левая игра 
«Школа». 

Трудовое 

(Ценность труд) 
 

6-7 лет  Воспи-
татель  

11 День отца в России (третье вос-
кресенье октября) 

Познаватель-
ные беседы с 
детьми о роли 
отца в 

семье. 
Проект «Про-
фессия моего 
папы». 
Изготовление 
подарка для 
папы 

Социальное  
(Ценности: чело-
век, семья, 
дружба, сотруд-
ничество) 
 

 

3-7 лет  Воспи-
татели 
групп  

Часть, формируемая участками образовательных отношений 

12 Праздник «Золотая осень». Организация 
всех видов де-
ятельности по 
теме осень. 
Клубный час. 
2Осенняя ма-
стерская. 

Этико-эстетиче-
ское 

(Ценности: куль-
тура и красота 

 

3-7 лет  Музы-
кальный 
руково-
дитель  

13 14 октября  
Традиции праздника Покрова 

 

Фольклорный 
праздник  

Патриотическое 

(ценности: Ро-
дина, природа 

 

4-7 лет  Музы-
кальный 
руково-
дитель  

14 15 октября: Всемирный день чи-
стых рук 

День здоровья 

 

Физическое и 
оздоровительное 
(Ценность здоро-
вье) 
 

Все 
группы 

Воспи-
татели 
групп, 
ин-
струк-
тор по 
физиче-
ской 
куль-
туре 

Ноябрь 

Обязательная часть 
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15 4 ноября: День народного един-
ства. 

Праздник «Ро-
дина – не про-
сто слово» 

Клубный час 
«Народы. 
Игры. 

Социальное  
(Ценности: чело-

век, семья, 
дружба, сотруд-

ничество) 
 

4-7 лет Воспи-
татель 
группы 

16 8 ноября: День памяти погиб-
ших при исполнении служебных 
обязанностей сотрудников орга-
нов внутренних дел России. 

Беседа «Ваша 
служба и 
опасна, и 
трудна» 

Патриотическое 

(ценности: Ро-
дина, природа 

 

6-7 лет  Воспи-
татель 
группы  

17 День матери в России (послед-
нее воскресенье ноября) 

Праздничные 
мероприятия 
во всех груп-
пах детского 
сада, песни 
про маму, сов-
местные по-
движные игры 
с мамами, дет-
ские сюжетно-

ролевые 

игры «Мама 
дома», «Пеле-
наем бра-
тика/сест-
ренку», беседа 
«Мамы 

разные нужны, 
мамы разные 
важны» 

Театрализо-
ванное пред-
ставление для 
мам. 
Творческие 
мастерские в 
группах: 
«Изготовление 
подарков для 
мам» 

Клубный час с 
мамами 

Социальное  
(Ценности: чело-
век, семья, 
дружба, сотруд-
ничество) 
 

Все 
группы 

Музы-
кальный 
руково-
дитель, 
воспита-
тели 
групп  

18 30 ноября: День Государствен-
ного герба Российской Федера-
ции. 

Познаватель-
ная беседа о 
символе 
страны. 
 

Патриотическое 

(ценности: Ро-
дина, природа) 
 

4-7 лет  Воспи-
татели 
групп  

Часть, формируемая участками образовательных отношений 

19 12 ноября Синичкин день  Участие в ак-
ции «Покор-
мите птиц зи-
мой», (изго-
товление кор-
мушек, орга-

Патриотическое 

(ценности: Ро-
дина, природа) 

  

3-7 лет  Воспи-
татели 
групп 
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низация еже-
дневной под-
кормки птиц). 

Декабрь 

Обязательная часть 

20 3 декабря - День 

Неизвестного Солдата. 
Беседы и про-
смотр матери-
алов о памят-
никах и 

мемориалах 
неизвестному 
солдату, 
спортивно-иг-
ровые меро-
приятия на 
смелость, 
силу, крепость 
духа 

Патриотическое 

(ценности: Ро-
дина, природа) 

 

5-7 лет Воспи-
татель, 

ин-
струк-
тор по 

физиче-
ской 
куль-
туре 

21 3 декабря 

Международный день 

инвалидов в России. 

Беседы «Люди 
так не де-
лятся...», 
«Если добрый 

ты...». 
• Просмотр и 
обсуждение 
мультфильма 
«Цветик 

– семицветик». 

Социальное  
(Ценности: чело-

век, семья, 
дружба, сотруд-

ничество) 
 

5-7 лет  Воспи-
татели 
групп  

22 5 декабря: День добровольца 
(волонтера) в России. 

Беседа «Легко 
ли быть доб-
рым?», «Кто 
такие 

волонтеры?». 
• День добрых 
дел – оказание 
помощи малы-
шам 

в одевании, 
раздевании, 
игры с малы-
шами 

Социальное  
(Ценности: чело-

век, семья, 
дружба, сотруд-

ничество) 
 

6-7 лет Воспи-
татели 
групп 

23 8 декабря: Международный день 
художника. 

Ознакомление 
детей с творче-
ством великих 

художников. 
• Просмотр из-
вестнейших 
художествен-
ных 

произведений 
искусства. 
Проект 
«Ожившие 
картины». 

Этико-эстетиче-
ское 

(Ценности: куль-
тура и красота) 

 

3-7 лет Воспи-
татели 
групп  
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Клубный час 
«Нетрадици-
онное рисова-
ние» (Жанры 
живописи) 

24 9 декабря: День Героев Отече-
ства. 

Ознакомление 
детей с худо-
жественной 

литературой: 

Т. А. Шоры-
гина «Спаса-
тель», С. 
Я. Маршака 
«Рассказ о не-
известном ге-
рое». 
• Встреча с во-
енными. 
• Спортивно-

игровые меро-
приятия на 
смелость, 
силу, крепость 
духа. 
Выставка в 
холле «Герои 
Отечества» 

Патриотическое 

(ценности: Ро-
дина, природа) 

 

5-7 лет Воспи-
татели 
групп 

25 12 декабря: День Конституции 
Российской Федерации 

Просмотр пре-
зентации 
«День Консти-
туции» и бе-
седа с детьми. 
«Интерактив-
ная игра 
«Права ска-
зочных ге-
роев» 

Социальное  
(Ценности: чело-
век, семья, 
дружба, сотруд-
ничество) 
 

6-7 лет Воспи-
татели 
групп  

26 31 декабря: Новый год. Новогодние 
праздники  

Этико-эстетиче-
ское 

(Ценности: куль-
тура и красота) 
  

Все 
воз-
раст-
ные 
группы  

Музы-
кальный 
руково-
дитель, 

воспита-
тели 

групп  
Январь 

Обязательная часть  
27 27 января: День снятия блокады 

Ленинграда. 
Тематическое 
занятие Про-
рыв блокады 
Ленинграда 

Патриотическое 

(ценности: Ро-
дина, природа) 

 

6-7 лет Воспи-
татель 

28 27 января: День освобождения 
Красной армией крупнейшего 
«лагеря смерти» Аушвиц-Бирке-
нау (Освенцима) - День памяти 
жертв Холокоста (рекоменду-

Информация 
для родителей  

Патриотическое 

(ценности: Ро-
дина, природа) 

 

Все 
группы  

Стар-
ший 

воспита-
тель 
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ется включать в план воспита-
тельной работы с дошкольни-
ками регионально и/или ситуа-
тивно). 

Часть, формируемая участками образовательных отношений 

29 Традиции праздника Рождество  Фольклорный 
праздник 

Этико-эстетиче-
ское 

(Ценности: куль-
тура и красота) 

 

4-7 лет  Музы-
кальный 
руково-
дитель 

Февраль 

Обязательная часть 

30 2 февраля: День разгрома совет-
скими войсками немецко-фа-
шистских войск в Сталинград-
ской битве (рекомендуется 
включать в план воспитательной 
работы с дошкольниками регио-
нально и/или ситуативно). 

Информация 
для родителей  

Патриотическое 

(ценности: Ро-
дина, природа) 

 

Все 
группы  

Стар-
ший 

воспита-
тель 

31 8 февраля: День российской 
науки. 

День опытов и 
экспериментов 
(проведение 
опытов с во-
дой, солью, 
пищевой 

содой, с пище-
выми красите-
лями, мыль-
ными 

пузырями, с 
воздухом).  
Клубный час 
«Хочу все 
знать!» 

Познавательное 
(Ценность позна-
ние) 
 

3-7 лет  Воспи-
татели 
групп  

32 15 февраля: День памяти о рос-
сиянах, исполнявших служеб-
ный долг за пределами Отече-
ства. 

Информация 
для родителей 

Патриотическое 

(ценности: Ро-
дина, природа) 
 

Все 
группы  

Воспи-
татель  

33 21 февраля 

Международный день родного 
языка. 

Девиз дня: 
«Богат и кра-
сив наш рус-
ский язык» 

(сопровожде-
ние всех ре-
жимных мо-
ментов 

произведени-
ями устного 
народного 

творчества). 
Беседа «Мы — 

россияне, наш 
язык- рус-
ский». 
 

Этико-эстетиче-
ское 

(Ценности: куль-
тура и красота) 

 

3-7 лет  Воспи-
татели 
групп  
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34 23 февраля: День защитника 
Отечества 

Беседа «Воен-
ные профес-
сии». 
• Праздник. 
Спортивный 
досуг с роди-
телями 

«Мой папа!» 

• Выставка 
детского твор-
чества «Наша 
армия 

сильна». 
• Изготовле-
ние поздрави-
тельных от-
крыток 

Патриотическое 

(ценности: Ро-
дина, природа) 

 

2-7 лет Ин-
струк-
тор по 

физиче-
ской 
куль-
туре, 

воспита-
тели 

групп  

Часть, формируемая участками образовательных отношений 

35 Праздник «Сагаалган» Мастер класс 
от повара «Из-
готовление 
бууз 

Клубный час 
«Навстречу 
Сагаалгану». 
Творческая 
выставка 
«Сказки Бе-
лого месяца». 

Этико-эстетиче-
ское 

(Ценности: куль-
тура и красота) 

 

Все 
группы 

Воспи-
татели 
групп 

Март 

Обязательная часть  
36 8 марта - Международный 

женский день. 
Творческая 
мастерская Из-
готовление по-
дарков для 
мам. 
Утренник 
«Праздник 
мам». 

Социальное  
(Ценности: чело-
век, семья, 
дружба, сотруд-
ничество) 
 

Все 
воз-
раст-
ные 

группы 

Музы-
кальный 
руково-
дитель, 
воспита-
тель 

37 18 марта: День воссоединения 
Крыма с Россией (рекоменду-
ется включать в план воспита-
тельной работы с дошкольни-
ками регионально и/или ситуа-
тивно). 

Информация 
для родителей 

Патриотическое 

(ценности: Ро-
дина, природа) 

 

Все 
воз-
раст-
ные 
группы 

Стар-
ший 
воспита-
тель 

38 27 марта: Всемирный день те-
атра. 

Беседы «Вол-
шебной мир 
театра», «Как 
вести себя в 
театре»; 
Игры-инсце-
нировки. 

Этико-эстетиче-
ское 

(Ценности: куль-
тура и красота) 

 

3-7 лет  Воспи-
татели 
групп 

Часть, формируемая участками образовательных отношений 
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39 Всемирный день чте-
ния вслух (первая среда 
марта) 

Акция «Чи-
таем вместе 
читаем 
вслух» 

Социальное  
(Ценности: че-
ловек, семья, 

дружба, сотруд-
ничество 

6-7 лет Педа-
гоги 
групп  

40 Игры и забавы на Масленицу (по 
календарю) 

Народные 
игры и забавы 

Этико-эстетиче-
ское 

(Ценности: куль-
тура и красота) 

 

3-7 лет  Музы-
кальный 
руково-
дитель, 
воспита-
тель. 

41 22 марта Традиции праздника 
Сороки/жаворонки.   

  

Фольклорный 
праздник. 

Этико-эстетиче-
ское 

(Ценности: куль-
тура и красота) 

 

4-7 лет   Музы-
кальный 
руково-
дитель 

Апрель 

Обязательная часть  
 

42 12 апреля: День космонавтики. Клубный час 
«Я познаю 
космос!» 

Выставка в 
холле «Сол-
нечная си-
стема» 

Трудовое 

(Ценность труд) 
 

4-7 лет Воспи-
татели 
групп 

Часть, формируемая участками образовательных отношений 

 

43 2 апреля: 
Международный день 

детской книги. 

Экскурсия в 
библиотеку. 
• Знакомство с 
профессией 
библиотекарь. 
• Изготовле-
ние книжек - 

малышек 

Конкурс чте-
цов  

Этико-эстетиче-
ское 

(Ценности: куль-
тура и красота) 

 

4-7 лет  Воспи-
татели 
групп 

44 7 апреля: Всемирный день здо-
ровья 

День здоровья Физическое и 
оздоровительное 
(Ценность здоро-

вье) 
 

3-7 лет  Воспи-
татели 
групп, 

ин-
струк-
тор по 

физиче-
ской 
куль-
туре. 

45 Игры и забавы на Пасхальной 
неделе (по календарю) 

Народные 
игры и забавы. 
Творческая 
мастерская 
«Изготовление 
писанок». 

Этико-эстетиче-
ское 

(Ценности: куль-
тура и красота) 
 

3-7 лет  Воспи-
татели 
групп 



 

101 

 

 30 апреля День пожарной 
охраны.  

Мероприятия 
по пожарной 
безопасности. 
Объектовая 
тренировка; 
Экскурсия в 
пожарную 
часть. 
 

 

Трудовое 

(Ценность труд) 
 

3-7 лет Воспи-
татели 
групп 

Май 

Обязательная часть 

46 1 мая: Праздник Весны и Труда. Слушание и 
исполнение 
песен о весне и 
труде, 
слушание му-
зыки о весне 

Знакомство с 
пословицами и 
поговорками о 

Труде. 
День добрых 
дел (посадка 
семян цветов) 

Трудовое 

(Ценность труд) 
 

3-7 лет  Педа-
гоги 

групп  

47 9 мая: День Победы. Проведение 
акции сов-
местно с роди-
телями 

• "Бессмерт-
ный полк" (9 
мая); 
• «Георгиев-
ская ленточка» 
(с 01.05 по 
09.05. 2023 

года); 
• «Окна По-
беды» (с 1 по 9 
мая) 
Тематическое 
занятие «Наш 
самый глав-
ный праздник - 
День По-
беды»; 
• Неделя воен-
ных песен 
«Песни, с ко-
торыми мы 

победили»; 
• Просмотр ви-
деофильмов, 
мультфиль-
мов, 

Патриотическое 

(ценности: Ро-
дина, природа) 

 

3-7 лет   Педа-
гоги 

групп  
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презентаций 
военной тема-
тики, посвя-
щенных 

78-й годов-
щине Победы 
в Великой 

Отечествен-
ной войне 19 
41 - 1945 гг.; 
Стена памяти 
«Наши зем-
ляки в Вели-
кой 

Отечествен-
ной войне». 
Выставка в 
холле «Города 
герои», Дети 
герои ВОВ» 

 

48 19 мая: День детских обществен-
ных организаций России. 

Тематическое 
занятие 

Социальное  
(Ценности: чело-

век, семья, 
дружба, сотруд-

ничество) 
 

6-7 лет  Воспи-
татель 

49 24 мая: День славянской пись-
менности и культуры 

Беседы на 
тему азбуки. 
Творческая 
мастерская 
«Изготовление 
букв поделок 

«Кириллица» 
и «Глаголица». 
 

Этико-эстетиче-
ское 

(Ценности: куль-
тура и красота) 

 

4-7 лет  Воспи-
татели 
групп 

Часть, формируемая участками образовательных отношений 

 

50 Праздник «До свидания детский 
сад» 

Выпускной 
бал 

Этико-эстетиче-
ское 

(Ценности: куль-
тура и красота) 

 

6-7 лет  Музы-
кальный 
руково-
дитель, 

воспита-
тель  

Июнь 

Обязательная часть  
51 1 июня: День защиты детей; Музыкально-

спортивное 
мероприятие 
«Дети 

должны дру-
жить» 

Социальное  
(Ценности: чело-

век, семья, 
дружба, сотруд-

ничество) 
 

Все 
группы 

Воспи-
татели 
групп 

52 6 июня: День русского языка. Слушание и 
совместное пе-
ние различных 

Этико-эстетиче-
ское 

(Ценности: куль-
тура и красота) 

3-7 лет  Воспи-
татели 
групп 
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песен, поте-
шек, пестушек 

Драматизации 
«Сказки Пуш-
кина». 

 

53 12 июня: День России.  Тематические 
занятия, по-
знавательные 
беседы 

о России, госу-
дарственной 
символике, ма-
лой 

родине (по-
селке Онохой) 
Стихотворный 
марафон о Рос-
сии. 
Спортивно-иг-
ровые меро-
приятия «Мы - 
Будущее Рос-
сии». 
Выставка дет-
ских рисунков 
«Россия - гор-
дость 

моя!» 

Патриотическое 

(ценности: Ро-
дина, природа) 

 

3-7 лет Воспи-
татели 
групп 

54 22 июня: День памяти и скорби. Участие во 
Всероссий-
ской акции 
«Свеча 

памяти». 
• Тематиче-
ские беседы 
«Страничка 
истории. 
Никто не за-
быт». 
• Прослушива-
ние музыкаль-
ных компози-
ций 

«Священная 
война», «22 
июня ровно в 4 

часа…», «Ка-
тюша». 
• Игра «Пере-
вяжи раненого 
солдата», «Са-
перы», «Раз-
ведчики» и пр.  

Патриотическое 

(ценности: Ро-
дина, природа) 

 

5-7 лет  Воспи-
татели 
групп 

Часть, формируемая участками образовательных отношений 
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55 12 июня: День поселка. Тематические 
занятия, по-
знавательные 
беседы 

о родном по-
селке. Участие 
в праздничных 
мероприятиях 
поселка. 

Патриотическое 

(ценности: Ро-
дина, природа) 

 

3-7 лет Воспи-
татели 
групп 

56 Культурно-спортивный празд-
ник Сурхарбан 

Национальный 
спортивно-

культурный 
праздник 

«Наадан 
Сурхарбан» 

Физическое и 
оздоровительное 
(Ценность здоро-

вье) 
 

4-7 лет  Воспи-
татели 
групп 

Июль 

Обязательная часть 

57 8 июля: День семьи, любви и 
верности 

Беседы «Моя 
семья», интер-
активная игра 

«Мамины и 
папины по-
мощники», 
творческая 

мастерская 
«Ромашка на 
счастье», пре-
зентация 

поделок «Герб 
моей семьи» 

Социальное  
(Ценности: чело-

век, семья, 
дружба, сотруд-

ничество) 
 

2-7 лет  Воспи-
татели 
групп 

Август 

Обязательная часть  
58 12 августа: День физкультур-

ника; 
Совместная 
разминка, эс-
тафеты на лов-
кость и 

скорость, те-
матические 
игры и забавы: 
«это я, 
это я — это все 
мои друзья…» 
«прыгни 

дальше», «лу-
кошко», пере-
тягивание ка-
ната и 

пр. 

Физическое и 
оздоровительное 
(Ценность здоро-

вье) 
 

3-7 лет Воспи-
татели 
групп 

59 22 августа: День Государствен-
ного флага Российской Федера-
ции; 

Праздник 
«России часть 
и знак — 

красно- 

синий-белый 
флаг», игры 
«Собери 
флаг», «Что 

Патриотическое 

(ценности: Ро-
дина, природа) 

 

3-7 лет Воспи-
татели 
групп 
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означает этот 
цвет?», «Пере-
дай флажок», 
«Чей 

флажок быст-
рей собе-
рется?», «Будь 

вниматель-
ным», «Собе-
рись в кружок 
по цвету» 

Выставка, по-
священная 
Дню Россий-
ского флага 

60 27 августа: День российского 
кино 

Беседы на 
темы: «Что мы 
знаем о 
кино?», «Как 

снимают 
кино?». 
Встреча с ге-
роями филь-
мов и мульт-
фильмов. 
Рисованием на 
тему «Мой лю-
бимый герой 

мультфильма 

Этико-эстетиче-
ское 

(Ценности: куль-
тура и красота) 

 

3-7 лет Воспи-
татели 
групп 

Часть, формируемая участками образовательных отношений 

 

61 5 августа6 международный день 
светофора 

Мероприятия 
по ПДД. Изго-
товление све-
тофора. Рас-
краски по 
ПДД. 

Социальное  
(Ценности: чело-

век, семья, 
дружба, сотруд-

ничество) 
 

 

3-7 лет  Воспи-
татели 
групп 
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IV. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ  
 

Краткая презентация Программы 

 

4.1. Общие сведения 

 

Рабочая программа разработана в соответствии: 
- с Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 
- с ФГОС дошкольного образования (утв. приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155); 
- с Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по ос-

нов-ным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного 
обра-зования (утв. приказом Министерства просвещения РФ от 31.07.2020 г. № 373); 

- с Федеральной образовательной программой дошкольного образования (утв. при-

ка-зом Минпросвещения РФ от 25.11.2022 г. № 1028); 
- c образовательной программой дошкольного образования (утв. Приказ № 72 от 

31.08.2023 г.) 
Программа является основой для преемственности образования детей дошкольного 

возраста и младшего школьного возраста. 
Рабочая программа состоит из обязательной части и части, формируемой участни-

ками образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необхо-

димыми с точки зрения реализации требований ФГОС ДО.  
Цель Программы: разностороннее развитие ребенка в период дошкольного детства 

с учетом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно- нравственных 
ценностей российского народа, исторических и национально- культурных традиций 

Программа включает три основных раздела: целевой, содержательный и органи-
зационный. Дополнительным разделом является краткая презентация основных сведений 
из Программы для родителей воспитанников. 
Целевой раздел Включает в себя пояснительную записку и планируемые результаты 

освоения программы.  
Результаты освоения образовательной программы представлены в 
виде целевых ориентиров образования в раннем детстве, целевых ори-
ентиров дошкольного образования, которые представляют собой со-
циально-нормативные возрастные характеристики возможных дости-
жений ребенка на этапе завершения уровня дошкольного образования.  
Также входят подходы к проведению педагогической диагностики до-
стижений планируемых результатов и значимые для разработки и ре-
ализации Программы характеристики — особенности развития детей 

Содержатель-
ный 

раздел 

Включает задачи и содержание образовательной деятельности для 
всех возрастных групп по пяти образовательным областям. 
Также в разделе описаны: 

 формы, способы, методы реализации программы; 
 особенности образовательной деятельности разных 

видов и культурных практик; 
 способы поддержки детской инициативы; 
 взаимодействие педагогического коллектива с семьями; 
 коррекционно-развивающая работа; 
 рабочая программа воспитания 

Организацион-
ный 

раздел 

В организационный раздел включают: 
 психолого-педагогические условия реализации Программы; 
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 особенности организации, развивающей предметно- простран-
ственной среды; 

 материально-техническое обеспечение Программы и обеспечен-
ность методическими материалами и средствами обучения и воспита-
ния; 

 примерный перечень литературных, музыкальных, художествен-
ных, анимационных произведений для реализации Программы; 

 кадровое обеспечение; 
 режим и распорядок дня в группе; 

 календарный план воспитательной работы 

 

Организация режима пребывания детей в детском саду. Режим работы: 12-часо-
вое пребывание воспитанников при 5-дневной рабочей неделе. Работа по реализации Про-
граммы проводится в течение года и делится на два периода: 

 первый период (с 1 сентября по 31 мая); 
 второй период (с 1 июня по 31 августа) 

Организация жизни детей опирается на определенный суточный режим, который 
представляет собой рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в соответ-
ствии с физиологическими обоснованиями. При организации режима учитываются реко-
мендации СанПиН и СП, видовая принадлежность детского сада, сезонные особенности, а 
также региональные рекомендации специалистов в области охраны и укрепления здоровья 
детей. Режим дня составлен для каждой возрастной группы на холодный и теплый периоды, 
учтены функциональные возможности детей, а также ведущий вид деятельности — игра. 
Кроме того, учитывается потребность родителей в гибком режиме пребывания детей в 
ДОО, особенно в период адаптации 

 

4.2. Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована Программа 

 

Организация образовательного процесса имеет следующие особенности.  
1. Рабочая программа разработана для детей 5-6 лет, для группы общеразвивающей 

направленности. 
2. Дети с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) получают дошкольное обра-

зование в группах общеразвивающей направленности. Механизмом адаптации Про-
граммы МАДОУ Онохойский детский сад «Колобок» для детей с ОВЗ в группах об-
щеразвивающей направленности служат адаптированные образовательные про-
граммы (далее – АОП). В адаптированных образовательных программах прописаны 
специальные условия для получения образования детьми с ограниченными возмож-
ностями здоровья. 

3. Действует система физкультурно-оздоровительной работы. 
4. Используется региональный компонент в образовательном процессе. 
5. Оказывается помощь детям, родителям, педагогическим работникам и социуму со 

стороны социально-психологической службы. 
6. Создана система медико-психолого-педагогического сопровождения детей. 
7. Используется модель личностно-ориентированного подхода при 

взаимодействии взрослого и ребенка. 
8. Осуществляются дополнительные услуги. 
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4.3. Ссылки на ФОП ДО и парциальные программы 

 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО и ФОП ДО Программа состоит из обяза-
тельной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. Обе эти 
части Программы являются взаимодополняющими. 

 

Обязательная часть: 

Федеральная образовательная программа дошкольного обра-
зования (ФОП ДО), утвержденную Приказом Министерства 
просвещения Российской федерации №1028 от 25 ноября 
2022г.  
ФОП ДО реализуется педагогическими работниками ДОО во 
всех помещениях и на территории детского сада, со всеми 
детьми ДОО 

 

Часть, формируемая участниками образовательных от-
ношений, представлена: 

Парциальная программа «Родной край» - нрав-
ственно-патриотическое воспитание детей дошкольного воз-
раста (3-7 лет) (Принята на заседании педагогического совета 
протокол № 1 от 06.09.2016 года), дополняет содержание об-
разовательной области «Социально-коммуникативное разви-
тие». 

Программа реализуется педагогическими во всех по-
мещениях, на всей территории, со всеми детьми ДОО от 3 до 
7 лет 

 

 

 

Каплунова И., Новоскольцева И. Парциальная про-
грамма по музыкальному воспитанию детей дошколь-
ного возраста «Ладушки», дополняет содержание образова-
тельной области «Художественно-эстетическое развитие». 
Программа реализуется музыкальным руководителем. 

 
 

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способно-
стей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие структурные еди-
ницы, представляющие определенные направления развития и образования детей (далее — 

образовательные области): 
 социально-коммуникативное развитие; 
 познавательное развитие; 
 речевое развитие; 
 художественно-эстетическое развитие; 
 физическое развитие. 

 

4.4. Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями 
воспитанников ДОО 

Основная цель взаимодействия педагогов с семьей – обеспечить: 
 психолого-педагогическую поддержку семьи и повышение компетентности роди-

телей в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего 
и дошкольного возраста; 

 единство подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и семьи; 
 повышение воспитательного потенциала семьи. 

Основными задачами взаимодействия детского сада с семьей являются: 
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 информировать родителей и общественность относительно целей ДО, общих для 
всего образовательного пространства Российской Федерации, о мерах господдержки се-
мьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об образовательной программе, реа-
лизуемой в ДОО; 

 просвещение родителей, повышение их правовой, психолого-педагогической ком-
петентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и образования детей; 

 способствовать развитию ответственного и осознанного родительства как базовой 
основы благополучия семьи; 

 построить взаимодействие в форме сотрудничества и установления партнерских 
отношений с родителями детей младенческого, раннего и дошкольного возраста для реше-
ния образовательных задач; 

 вовлекать родителей в образовательный процесс. В основу совместной деятельно-
сти семьи и дошкольного учреждения заложены следующие принципы: 

 приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребенка; 
 открытость; 
 взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педаго-

гов и родителей; 
 индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье; 
 возрастосообразность. 

Взаимодействие с родителями воспитанников строится по следующим направле-
ниям работы. 
 

Название 

направления 

Содержание работы 

Диагностико- 

аналитическое 

направление 

Включает получение и анализ данных: 
 о семье каждого обучающегося, ее запросах в отношении охраны 

здоровья и развития ребенка; 
 об уровне психолого-педагогической компетентности родителей; 
 планирование работы с семьей с учетом результатов проведенного 

анализа; 
 согласование воспитательных задач 

Просветитель-
ское 

направление 

Просвещение родителей по вопросам: 
 особенностей психофизиологического и психического развития 

детей младенческого, раннего и дошкольного возраста; 
 выбора эффективных методов обучения и воспитания детей опре-

деленного возраста; 
 ознакомления с актуальной информацией о государственной поли-

тике в области дошкольного образования, включая информирование 
о мерах господдержки семьям с детьми дошкольного 

возраста; 
 информирования об особенностях реализуемой в ДОО образова-

тельной программы; 
 условий пребывания ребенка в группе ДОО; 
 содержания и методов образовательной работы с детьми 

Консультацион-
ное 

направление 

Консультирование родителей: 
 по вопросам их взаимодействия с ребенком, преодоления возника-

ющих проблем воспитания и обучения детей, в том числе с особыми 
образовательными потребностями (ООП) в условиях семьи; 

 об особенностях поведения и взаимодействия ребенка со сверст-
никами и педагогом; 

 о возникающих проблемных ситуациях; 
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 о способах воспитания и построения продуктивного взаимодей-
ствия с детьми младенческого, раннего и дошкольного возраста; 

 о способах организации и участия в детских деятельностях, об об-
разовательном процессе и др. 

 

Благодаря разностороннему взаимодействию ДОО с родителями своих воспитанни-
ков повышается качество образовательного процесса и происходит сближение всех участ-
ников образовательного процесса, развивается творческий потенциал детей и нереализо-
ванный потенциал взрослых. 

Важный момент в формировании традиций в учреждении — совместное проведение 
народных праздников, посиделок в гостиной. Ежегодно проводятся мероприятия, в кото-
рых родители принимают активное участие. 

Основные практические формы взаимодействия МАДОУ Онохойский детский сад 
«Колобок» с семьей. 

 

Этапы Формы 

Знакомство с семьей Встречи-знакомства, анкетирование 

Информирование 

родителей о ходе 

образовательной 

деятельности 

Дни открытых дверей, индивидуальные и групповые консуль-
тации, родительские собрания, информационные стенды, со-
здание памяток, сайт ДОО, сообщество ВК, организация вы-
ставок детского творчества, приглашение родителей на дет-
ские концерты и праздники 

Просвещение родителей Лекции, семинары, семинары-практикумы, мастер-классы, 
тренинги, создание родительской библиотеки в группах 

Совместная деятель-
ность 

Привлечение родителей к участию в занятиях, акциях, экскур-
сиях, конкурсах, субботниках, в детской исследовательской и 
проектной деятельности, в разработке проектов, кружковой 
работе 
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Приложение 1. 
Социальный паспорт группы 

 

№ 

п/п 

Фамилия, имя, отчество обуча-
ющегося 

Дата рож-
дения 

Пол 

 

Группа здо-
ровья 

Другое 

      

      

      

      

      

 

Итого на 01.09.202_ г.: 
Наполняемость группы: 
нормативная -        чел. 
фактическая -         чел. 
Распределение по полу: 
мальчиков -       чел. 
девочек -           чел. 
Распределение по группам здоровья: 
1 группа -          чел. (      %) 
2 группа -          чел. (      %) 
3 группа -          чел. (      %) 
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Приложение 2.  
Целевые группы обучающихся  

для оказания им адресной психологической помощи  
и включения их в программы психолого-педагогического сопровождения 

(для организации коррекционно-развивающей работы) 
 

Заполняются после проведения стартовой педагогической диагностики. 
(см. приложение 2.). 
 

№ п/п Целевая группа Фамилия, имя 

обучающегося 

1 Нормотипичные дети с нормативным 
кризисом развития 

 

2 Обучающиеся с особыми образователь-
ными потребностями: 

 

2.1 обучающиеся с ОВЗ  

2.2 обучающиеся по индивидуальному учеб-
ному плану (учебному расписанию) на ос-
новании медицинского заключения (дети, 
находящиеся под диспансерным наблюде-
нием, в т.ч. часто болеющие дети) 

 

2.3 обучающиеся, испытывающие трудности 
в освоении образовательных программ, 
развитии, социальной адаптации 

 

2.4 одаренные обучающиеся  

3 Дети и (или) семьи, находящиеся в 
трудной жизненной ситуации, признан-
ные таковыми в нормативно установ-
ленном порядке 

 

4 Дети и (или) семьи, находящиеся в со-
циально опасном положении (безнад-
зорные, беспризорные, склонные к бро-
дяжничеству), признанные таковыми в 
нормативно установленном порядке 

 

5 Обучающиеся «группы риска»: прояв-
ляющие комплекс выраженных факто-
ров риска негативных проявлений (им-
пульсивность, агрессивность, неустой-
чивая или крайне низкая (завышенная) 
самооценка, завышенный уровень при-
тязаний) 
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